
s
El nacionalismo, el populismo, la xenofobia o el 
abuso del poder de la mayoría son problemas que 
creíamos definitivamente superados. No es así, 
como demuestran a diario los titulares de los infor-
mativos. Hay riesgos graves, pero contamos con ins-
trumentos para hacerles frente. Desde hace más de 
dos siglos, el Estado Constitucional ofrece solucio-
nes, basadas en la experiencia, que permiten dividir 
y someter al poder para evitar sus abusos. Este libro 
explica los instrumentos de que disponemos, y que 
se deben mejorar, para salvaguardar la libertad, la 
igualdad y la seguridad de las personas en una con-
vivencia democrática. 
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