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Materia optativa para Educacion Infantil y Primaria y de libre eleccion para Educacién Social (20 plazas)
Maria Tejedor Mardomingo

Conocer, analizar y valorar las posibilidades educativas del juego.
Disefiar proyectos educativos para desarrollar en el &mbito de la educacion del ocio y tiempo libre.
Aplicar algunas de las técnicas y estrategias de educacion del tiempo libre.
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TEMA 1: MARCO CONCEPTUAL.

Génesis de la pedagogia del ocio y tiempo libre y de la pedagogia de juego.
Aproximacién al concepto de “ocio”.

Ambitos e instituciones de educacion del ocio y tiempo libre.

El juego como elemento educativo.
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TEMA 2: RASGOS GENERALES DE LA INTERVENCION EDUCATIVA EN EL OCIO Y TIEMPO LIBRE.
1. Principios globales de intervencion.

2. Aspectos legales.

3. Técnicas y recursos para la educacion del ocio y tiempo libre:

3.1.- El juego.

3.2.- El trabajo en pequefios grupos.

3.3- Talleres.

3.4.- Naturaleza.

3.5.- Otros.

TEMA 3: ELABORACION DE PROYECTOS DE EDUCACION DEL OCIO Y TIEMPO LIBRE.
Andlisis de la realidad.

Objetivos.

Metodologia.

Organizacion.

Actividades.

Aplicacién-ejecucion.

Evaluacion.
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TEMA 4: AMBITOS DE ACTUACION DE LA PEDAGOGIA DEL OCIO Y TIEMPO LIBRE:
Campamentos de verano: colonias, albergues, aulas de naturaleza...

Granja escuela.

Campamentos urbanos.

Asociaciones y clubs de tiempo libre.

Ocio y tiempo libre en centros penitenciarios.

Ocio y tiempo libre en hospitales.

Adultos y tercera edad.

Ludotecas.

Actividades extracurriculares.
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10. Otros.

Las précticas se llevaran a cabo durante el horario lectivo destinado a la asignatura.
I.- Realizacion de juegos y dindmicas de grupo.
Juegos de presentacion.

Juegos de exterior.

Veladas.

Grandes juegos.

Juegos populares.

Dinamicas de conocimiento.

Dinamicas de animacion.

Dindmicas de comunicacion.

. Dinamicas de trabajo en equipo.

10. Dindmicas de toma de decisiones.

11. Técnicas de resolucién de conflictos.

12. Otros.

I.- Elaboracién de un proyecto de ocio y tiempo libre.
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La evaluacion se llevara a cabo a través de:

1. Elaboracion de un proyecto de ocio y tiempo libre y puesta en practica de alguno de los juegos/actividades
propuestos en dicho proyecto.
2. Trabajos de grupo, trabajos individuales, resolucion de casos practicos, entrevistas y participacion en juegos y

dinamicas de grupo que se llevaran a cabo durante las clases.

CRITERIOS DE EVALUACION: INSTRUMENTOS DE EVALUACION:

1. Capacidad para relacionar teoria y practica2. Grado de fundamentacion de la practica educativa.3.
Nivel de comprensidn y aplicacién de los contenidos.4. Grado de asimilacion de los contenidos. 5.

Capacidad de andlisis y critica de los ambitos y programas educativos estudiados. 1. Trabajo de
investigacion grupal.2. Prueba escrita/entrevista grupal.3. Participacion en las clases.4. Realizacion
de las practicas de la materia.5. Preparacion y realizacion en clase de un juego, dinamica de grupo, taller....

+ El trabajo se realizara bajo la orientacion de la profesora y en grupos de dos alumnos/as.
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