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Plan 308 Enfermeria

Asignatura 19393 ENFERMERIA DE ESPECIALIDADES MEDICO-
QUIRURGICAS

Grupo 1

Obligatoria de Universidad. Anual.6 créditos

La Labor enfermera enmarcada en el modelo conceptual de Virginia Henderson en los procesos Oftalmolégicos,
Otoarrinolaringolégicos, Odontoldgicos y Dermatol6gicos que se pueden presentar en el proceso vital del Ser Humano.

1.Definicién / Objetivo general:

La Enfermeria en Especialidades M.Q. , pretende proporcionar a los alumnos los conocimientos basicos que les
permitan identificar los procesos desencadenantes de las principales alteraciones de la salud en los érganos de los
sentidos ( campo oftalmologico, dermatoldgico, otorrinolaringolégico y odontoestomatolégico) e identificar las
necesidades y/o problemas derivados de dichas patologias, para prestar cuidados de enfermeria al paciente,familia
y/o entorno. Pretende asimismo, capacitar al alumno para una correcta Educacion Sanitaria en estos ambitos a la
poblacién en general.

2.Contenidos:
Los contenidos se indican por areas para un mejor desarrollo y compresién del Programa.

AREA I: ORL.

El alumno debera adquirir los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias que le capaciten para poder
identificar y valorar las alteraciones mas frecuentes del oido, nariz, senos y garganta, con el objetivo de planificar y
aplicar los cuidados de enfermeria necesarios.

AREA II: ODONTOESTOMATOLOGIA
En este area se pretende que el alumno adquiera los conocimientos, habilidades y actitudes acerca de los principales
trastornos que aparecen en la cavidad bucal y el papel que debe desarrollar en el Programa de Salud Bucodental.

AREA lll: OFTALMOLOGIA

El alumno deberd adquirir los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias que le capaciten para poder
identificar y valorar las alteraciones mas frecuentes del sistema visual,con el fin de planificar y aplicar los cuidados de
enfermeria que se precisen.

AREA IV: DERMATOLOGIA
En este area el alumno sera capaz de identificar las lesiones clinicas basicas dermatoldgicas, para llevar a cabo los
proceos de atencion de enefrmeria pertinentes.

* Para una mejor comprension de los contenidos, el alumno deberd haber adquirido conocimientos previos de
anatomofisiologia de las diferentes estructuras en las areas pertenecientes a la asignatura "Estructura y Funcion el
Cuerpo Humano". No obstante, se realizara un breve recuerdo anatomofisiolégico de las diferentes estructuras a
valorar.
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Objetivos

OBJETIVOS:

- Exponer los conocimientos basicos sobre los procesos desencadenantes de las diferentes patologias.
- Identificar las necesidades y/o problemas provocados por las patologias mas frecuentes.

- Adquirir las habilidades técnicas y habitos necesarios para la correcta atencion a los enfermos.

- Intervenir en la educacién de la poblacién para la prevencion de las diferentes patologias.

Programade Teoria
PROGRAMA DE TEORIA:

OFTALMOLOGIA:

Tema 1. Recuerdo anatomofisiolégico del sistema visual.
Tema 2. Trastornos inflamatorios, cataratas.P.A.E.
Tema 3. Glaucoma, desprendimiento de retina.P.A.E.
Tema 4. Prevencion de lesiones oculares.P.A.E.

OTORRINOLARINGOLOGIA

Tema 1. Recuerdo anatomofisioldgico del oido. Técnicas y procedimientos de enfermeria y exploracién del oido.
Tema 2. Concepto, valoracién, analisis y planificacion de cuidados de enfermeria en las enfermedades auditivas mas
frecuentes.

Tema 3. Principales procesos causantes de Hipoacusia. Cuidados de enfermeria en el paciente con Hipoacusia.
Tema 4. Concepto, valoracién, analisis y planificacién de cuidados de enfermeria en las enfermedades de la nariz,
senos y garganta.

Tema 5. Prevencion de lesiones en el oido y garganta.

ODONTOESTOMATOLOGIA

Tema 1. Recuerdo anatomofisiologico de la cavidad bucal. Principales trastornos labiales y dentales.
Tema 2. Principales trastornos de las glandulas salivares. Cancer de la cavidad bucal.

Tema 3. Cuidados de enfermeria en los trastornos de la cavidad bucal.

Tema 4. Programas de Prevencién en Salud Bucodental

DERMATOLOGIA

Tema 1. Recuerdo anatomofisioldgico de la piel. Lesiones elementales de la piel.

Tema 2. Enfermedades cutaneas mas frecuentes.Planificacién de cuidados de enfermeria.
Tema 3. Quemaduras. Cuidados de enfermeria.

Programa Préctico
PROGRAMA DE PRACTICAS:

En los Centros Hospitalarios concertados se realizaran las précticas clinicas correspondientes a las distintas areas, y
tendrdn como objetivo complementar los conocimientos alcanzados en las clases tedricas. Como parte practica en el
aula el alumno elaborara un Proceso de Atencion de Enfermeria relacionado con alguna de las especialidades que
componen la asignatura, de forma individual, con discusion en grupo grande.

Evaluacion

Autoevaluacién
Heteroevaluacién
Test de respuesta multiple.
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