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- COMPRENDER QUIENES SON LOS PACIENTES QUE PUEDEN RECIBIR CUIDADOS PALIATIVOS.
- ENTENDER LAS DIFERENTES SITUACIONES QUE PUEDEN DARSE EN LAS DIFERENTES SITUACIONES.
- SABER REALIZAR CUIDADOS EN SITUACIÓN DE MUERTE Y AGONIA.
- CONOCER LOS DIFERENTES ACOMPAÑAMIENTOS EN EL DUELO.

Objetivos

Programa de Cuidados paliativos y Tanatología 2007- 09

1. Principios generales de los cuidados paliativos
2. Enfermería en cuidados paliativos
3. Equipo multidisciplinar
4. Historia de los Cuidados Paliativos
5. Control de Síntomas
6. Control del dolor
7. Aplicación de la Historia de enfermería al paciente con dolor y otros síntomas.
8. Urgencias en paliativos.

Programa de Teoría

DEFINICIÓN
 Se define como el manejo del tratamiento paliativo, la fase terminal y la denominada Tanatología, así como el manejo
de las situaciones especiales y la muerte.

OBJETIVOS
 Conocer los cuidados paliativos y a los pacientes receptores de los mismos, así como su familia.

CONTENIDO
1.  Principios generales de los cuidados paliativos
2.  Enfermerúia en cuidados paliativos
3.  Equipo multidisciplinar
4.  Control de síntomas
5.  Control del dolor
6.  Urgencias en Paliativos
7.  Cuidaos Paliativos al paciente con SIDA
8.  Cuidados al paciente en Agonia
9.  Cuidadsos al paciente en el momento de la muerte
10. Cuidados a la familia
11. Duelo
12. Cuidados a la familia después de la muerte

PRÁCTICAS
1. Historia de los cuidados paliativos
2. Visión de la muerte en siglos pasados
3. Visión de la muerte en el siglo XXI
4. Nuevos avances en Paliativos

Programa Básico

Conceptos generales en cuidados Paliativos y Tanatologia. Manejo de situaciones Especiales y Planes de Cuidados.

Presentación
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Cada uno de los temas irá acompañado de prácticas simulas con casos prácticos.Además de:
-“Criterios de valoración del Paciente”
-Visita a la Unidad de Cuidados Paliativos:
-“La Sociedad actual ante el paciente Terminal de SIDA”
-“La muerte en otras Culturas”
-"Formas de Duelo"

Programa Práctico

9. Cuidados Paliativos en el Paciente con SIDA.
10. Aplicación de la Historia de Enfermería en un paciente con SIDA
11. La muerte a través de la Historia
12. La muerte en la sociedad actual
13. Agonía
14. Aplicación de cuidados al paciente en agonía
15. Duelo
16. Aplicación de Cuidados en el Proceso del Duelo
17. La familia en el proceso de morir.
18. Cuidados a la familia
19. Avances en Paliativos.
20. Ética en Cuidados Paliativos
21. Futuro en los Cuidados Paliativos

La evaluación será continuada, y la nota final será la suma de los trabajos realizados en clase, más un trabajo de
Investigación y la lectura de un libro elegido por el alumno sobre el tema.

La valoración será la siguiente:
   1-Trabajos de los talleres: 3 puntos.
   2-Trabajo de Investigación: 5 puntos.
   3-lectura del libro: 2 puntos.

Es necesario la entrega de todos, los puntos de evaluación.

Evaluación

-Carpetino LJ. “Planes de Cuidados y documentación en Enfermería”. Ed McGraw- Hill Interamericana.
-Esteban de la Torre A. “Técnicas de Enfermería”. Ed ROL 1981
-Lucio Criado MJ, Navarro Gómez MV, Barrachina Bellés L, “Enfermería Médico- Quirúrgica”. Ed Masson SA. 1995.
-Swearingen Pl, Ross D. “Manual de Enfermería Médico- Quirúrgica. Intervenciones enfermeras y tratamientos
interdisciplinarios”. 4ª Ed. Barcelona Harcourt Mosby: 2000.
-López y Imedio E. “Enfermería en Cuidados Paliativos”. Panamericana. 1998.
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