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Plan 311 Lic. en Medicina

Asignatura 44614 PATOLOGIA MED-QUIRUR.DE ENFER.INFECCIOSAS Y
MICROB.CLINICA

Grupo 1

Dentro de la asignatura Patologia Médico-Quirurgica de las Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica la parte
correspondiente a Microbiologia Clinica debe proporcionar al estudiante los conocimientos cientificos y las habilidades
practicas sobre Microbiologia que le permitan actuar correctamente en su practica médica en el campo de las
infecciones y las enfermedades infecciosas.

El programa se orienta fundamentalmente a la etiologia y diagnéstico microbiolégico de los grandes sindromes
infecciosos. Cada uno de los temas tedricos abordara sucesivamente:

- Conceptos generales. Factores determinantes. Principales cuadros y sindromes implicados en las diferentes
focalidades.
- Etiologia. Bacterias, hongos, virus y parasitos.
- Diagnostico.
Aproximacion conceptual
Toma de muestras
Diagnostico directo
Métodos rapidos
Visualizacion. Aislamiento. Deteccion de antigenos y de genoma.
Diagnéstico indirecto
Interpretacion de los resultados.
- Aspectos microbiologicos relevantes para la orientacion del tratamiento.
- Interrelacion del microbidlogo clinico con los profesionales de los ambitos clinicos, quirdrgicos y epidemiolégicos.

Tanto las ensefianzas tedricas como las préacticas se orientan al perfil del médico asistencial, con especial énfasis en
gue sea capaz de cumplir adecuadamente su papel en relacion con el laboratorio de microbiologia ( peticiones
fundamentales, muestras apropiadas, interpretacion de informes, etc) e integrarlo en su actividad clinico-quirdrgica y
epidemioldgica.

OBJETIVOS DOCENTES

- Describir la frecuencia e importancia de los microorganismos responsables de las diversas infecciones segun
localizaciones y caracteristicas clinicas y epidemiolégicas.

- Demostrar conocimientos adecuados sobre los factores del huésped y de los microorganismos responsables de las
etiologias de los procesos infecciosos.

- Reconocer la importancia epidemioldgica y preventiva de los diagndsticos etiolégicos obtenidos.

- Programar correctamente la obtencién de muestras y sus condiciones para el diagndéstico de los diversos sindromes

viernes 19 junio 2015 Page 1 of 4




infecciosos.
- Seleccionar correctamente las peticiones a realizar por el Laboratorio de Microbiologia.

- Interpretar los hallazgos microbiol6gicos tanto para el diagnéstico como para la instauracion de tratamientos
antimicrobianos y adopcion de medidas preventivas.

- Reconocer las circunstancias relativas al diagndstico microbioldgico que aconsejen la remision del enfermo
microbiolégico a las instancias adecuadas.

- Programar su autoaprendizaje para el mantenimiento de sus competencias.

- Demostrar capacidad suficiente para orientarse a la experimentacion clinica y epidemioldgica.

Programa de Teoria

PARTE CORRESPONDIENTE A MICROBIOLOGIA CLINICA (1,9 créditos)

PROGRAMA TEORICO

1.- Infecciones sistémicas. Bacteriemia y endocarditis. Conceptos. Etiologia. Factores determinantes. Bacteriemia
comunitaria y nosocomial. Agentes etiolégicos implicados en endocarditis sobre valvula nativa y protésica. Infeccion
por catéteres intravasculares. Diagndstico microbiolégico. Métodos semicuantitativos, cuantitativos y automatizados.

2.- Infecciones del tracto urinario. Etiologia. Factores determinantes. Toma de muestras en pacientes con miccién
espontanea y con sondaje. Estrategias de diagnéstico microbioldgico. Criterios de interpretacion del urocultivo.
Determinacion de la sensibilidad frente a los antimicrobianos de potencial empleo frente a los agentes mas
frecuentemente aislados en infecciones urinarias.

3.- Infecciones gastrointestinales e intoxicaciones alimentarias. Concepto y clasificacion. Etiologia de las
gastroenteritis infecciosas y de las parasitosis intestinales autéctonas. Métodos de diagnéstico microbiol6gico. Papel
del laboratorio de microbiologia en las enfermedades infecciosas transmitidas por alimentos. Colitis asociada con
antibiéticos: agentes desencadenantes. Diagnéstico de las infecciones ocasionadas por Clostridium difficile.

4.- Infecciones osteoarticulares y de la piel y tejidos blandos. Clasificacion. Etiologia. Artritis y bursitis. Aportacion del
laboratorio de microbiologia al diagndstico etiologico. Modalidades de Osteomielitis. Diagndstico microbiolégico por
métodos invasivos: transporte de muestras. Agentes implicados en las infecciones de protesis ortopédicas y
articulares.

5.- Infecciones quirdrgicas.- Concepto y clasificacion. Focalidades infecciosas en el paciente intervenido. Etiologia de
las infecciones de la herida quirargica. Factores de riesgo. Diagndstico microbioldgico. Principios del control de las
infecciones postoperatorias. Contribucién del laboratorio de microbiologia a la vigilancia de la infeccién postquirargica:
sistemas de control.

6.- Infecciones intraabdominales. Concepto y focalidades. Abscesos hepatico e intraabdominal. Infecciones biliares.
Factores de riesgo. Etiologia. Agentes etiolégicos implicados en las peritonitis. Aportaciones del diagnéstico
microbiolégico. Rendimiento de las técnicas de aislamiento y caracterizacion de bacterias anaerobias.

7.- Infeccion respiratoria del tracto respiratorio superior. Clasificacion. Faringoamigdalitis aguda. Sinusitis y Otitis
Media Aguda. Etiologia. Aproximacion al Diagnéstico microbioldgico. Valoraciéon de los métodos de diagnéstico rapido
para deteccion antigénica de bacterias y virus. Situacidn actual. Protocolos de diagnéstico microbiol6gico en funcién
del ambito y rango etario. Papel del laboratorio de microbiologia en la orientacidon general del tratamiento
antimicrobiano.

8.- Infeccidn del tracto respiratorio inferior. Clasificacién. Bronquitis aguda y crénica. Valoracion etiol6gica de los
agentes de Neumonia Adquirida en la Comunidad y en el Hospital. Factores de riesgo. Técnicas de obtencién de
muestras no invasivas e invasivas. Diagnéstico bacteriolégico y virolégico. Estrategias de diagndstico microbioldgico
en pacientes intubados. Métodos de estudio de sensibilidad a los antimicrobianos de empleo extra e intrahospitalario.
Interpretacion.
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9.- Infecciones del sistema nervioso central. Clasificacion. Etiologia de las meningitis y encefalitis infecciosas.
Agentes implicados en Mielitis y Neuritis. Abscesos cerebrales. Recogida y procesamiento de LCR para diagnéstico
microbiolégica. Prioridades en nuestro medio. Aplicaciéon de los Métodos Diagnésticos. Orientacién desde la actividad
del microbiolégico a la practica clinica y a los servicios de epidemiologia.

10.- Infecciones en la embarazada e infecciones obstetro-ginecolégicas. Clasificacion. Infecciones prevalentes en la
mujer embarazada. Sindrome de infeccién intramnidtica. Endometritis postparto. Infecciones del puerperio y
postaborto. Infecciones ginecolégicas: vaginitis y vaginosis. Microorganismos implicados. Rendimiento de las técnicas
de diagndstico microbiolégico.

11.- La infeccién hospitalaria. Concepto. Importancia. Principales focalidades causantes de morbilidad en el ambito
nosocomial Monitorizacion de los aislamientos microbianos en las instituciones. Deteccion de brotes nosocomiales.
Métodos microbiolégicos para la vigilancia programada de la infeccidn hospitalaria. Indicadores. Papel del laboratorio
de microbiologia en el manejo de la infeccion hospitalaria. Diagnéstico. Colaboraciéon del microbidlogo con los
Servicios de Epidemiologia y Medicina Preventiva. Valoracion microbioldgica del personal sanitario potencialmente
expuesto.

12.- Enfermedades de transmisién sexual. Clasificacion. Procesos ulcerativos, supurativos y proliferativos. Etiologia
de las uretritis y epididimitis. Agentes implicados en las cervicitis y vulvovaginitis. Estrategias de Diagnéstico
microbiolégico general y focal. Protocolos de documentacion etiolégica especifica en el contexto de atencion integral
al paciente con patologia infecciosa de transmision sexual.

13.- Infecciones exanteméticas. Concepto. Clasificacién particular de los exantemas viricos: Sarampién, Rubéola,
Exantema infantil, Eritema infeccioso, Varicela, Mononucleosis infecciosa. Otros agentes etiolégicos bacterianos y
micéticos. Exantema como expresion de las enfermedades sistémicas. Protocolos de diagndstico microbiolégico.
Valoracion e interpretacion de resultados.

14.- Infecciones congénitas, neonatales y perinatales. Conceptos. Evaluacion de factores predisponentes. Agentes
etioldgicos implicados. Posibilidades de diagndstico microbioldgico directo e indirecto. El laboratorio de microbiologia
como soporte al diagndstico de infecciones neonatales. Agentes bacterianos, viricos y parasitarios.

15.- Infecciones oculares y odontoldgicas. Conjuntivitis y Queratitis: Etiologia. Uveitis y Escleritis. Endoftalmitis.
Diagnéstico microbioldégico. Toma de muestras. Procesamiento e interpretacion de hallazgos. Orientacion general de
las infecciones bucodentales y odontégenas. Diagndstico microbioldgico de la enfermedad periodontal.

16.- Infecciones en el paciente inmunodeprimido. Cronologia de las mismas en el paciente sometido a trasplante.
Papel del microbiélogo clinico en el seguimiento y monitorizacién de las infecciones del postrasplantado. Infecciones
en pacientes con neoplasias de o6rgano soélido y hematolégicas. Microorganismos productores de infecciones graves
en el contexto de la inmunosupresion. Infecciones en el anciano. Etiologia. Diagndstico microbioldgico.

17.- Coinfecciones en el paciente infectado por VIH. Situacion de la epidemiologia infecciosa en el infectado por VIH
en nuestro entorno. Agentes etioldgicos implicados en las coinfecciones del paciente con infecciéon VIH en periodos
inicial y final. Aportacion del laboratorio de microbiologia: investigacion sistematica y orientada en funcién de las
focalidades infecciosas. Estrategias de diagndstico microbioldgico directo e indirecto.

18.- Infeccién en el adicto a drogas por via parenteral. Principales focalidades infecciosas. Agentes etiol6gicos
implicados. Protocolos de valoracion microbioldgica inicial del paciente ADVP. Planteamiento eficiente de diagnostico
microbioldgico. Series espafiolas que aportan informacion relevante en la valoracion infectoldgica y microbioldgica del
individuo ADVP.

19.- Infecciones importadas y emergentes. Patologia infecciosa importada. Etiologia. Frecuencia. Papel de laboratorio
de Microbiologia en la atencién al viajero y al inmigrante. Repercusiones epidemiolégicas para el entorno sanitario.
Enfermedades infecciosas emergentes. Niveles de diagndstico microbiolégico.

PARTE CORRESPONDIENTE A PATOLOGIA MEDICA DE LAS ENFERMEDADES INFECCIOSAS (1,9 CREDITOS
TEORICOS. 2 CREDITOS PRACTICOS).

Leccion 1.- Evaluacion clinica del sindrome febril. Sindrome febril de origen desconocido.
Leccion 2.- Bacteriemia y sepsis.

Leccion 3.- Infecciones entéricas.

Leccidn 4.- Brucelosis.

Leccidn 5.- Infeccién nosocomial.

Leccion 6.- Actitud clinica ante el paciente inmunocomprometido.
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Leccién 7.- Enfermedades por espiroquetas distintas a la Lues.
Leccién 8.- Rickettsiosis.

Leccion 9.- Enfermedades por protozoos.

Leccién 10.- Micosis.

Leccién 11.- Estudio de la gripe.

Leccioén 12.- Infecciones por el Virus de la inmunodeficiencia humana.
Leccion 13.- Infecciones por anaerobios.

SEMINARIOS: 3 Seminarios de 1 hora de duracion para 30 alumnos.

Textos de referencia:

* Perea EJ.

Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica. Volumen |. Enfermedades Infecciosas. 12 Edic. Doyma, Barcelona,
1992.

* Mandell GL, Bennett JE, Dolin R.
Principles and Practice of infectious diseases, 4th Ed, Churchill Livingstone, New York. 1995.

* Sherris JC.
Microbiologia Médica. Introduccion a las enfermedades infecciosas, 22 Edic, Mosby, Madrid. 1993.
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