Guia docente 2007/2008

Plan 208 Dip. en Optica y Optometria
Asignatura 15955 ESTRUCTURA'Y FUNCION DEL SISTEMA VISUAL |

Grupo 1

Anatomia e Histologia ocular: estudio de los principales aspectos morfolégicos relacionados con la composicion y
estructura del 6rgano humano de la visién. Optica fisiologica: el ojo como sistema 6ptico. El ojo como receptor de
energia radiante. El sistema visual como integrador de sensaciones.

1.Concepto de biologia celular e histologia. Organizacion general de la célula eucariota y diferencias con procariotas.
Concepto de citosol, organelas y citoesqueleto

2.Superficie celular: Membrana celular: Concepto, estructura, composicién quimica y funciones. Transporte a través
de la membrana. Uniones intercelulares. Especializaciones de membrana: Vellosidades, laberinto basal. Matriz
extracelular: Concepto y funciones.

3.Citoesqueleto y organelas microtubulares: Microtubulos, microfilamentos y filamentos intermedios. Organelas
microtubulares: Centrosoma, cilios y flagelos

4.0rganelas citoplasmaticas |: Ribosomas: Sintesis proteica citosolica. Sistema de endomembranas: Reticulo
endoplasmico liso y rugoso. Ap de Golgi. Lisosomas, transporte y secrecion de vesiculas. Endocitosis y exocitosis
5.0rganelas citoplasmaticas Il. Organelas productoras de energia: Mitocondrias y peroxisomas.

6.Ndcleo celular: Caracteristicas generales. Envoltura nuclear. Cromatina. Nucleolo (biosintesis de ribosomas).
7.Ciclo celular: Periodos interfasicos. Division celular, cromosoma metafasico y mitosis.

8.Tejido epitelial: Caracteristicas generales. Variedades de epitelios: Revestimiento y secretor. Membrana basal.
9.Tejido conectivo: Componentes celulares. Componentes extracelulares: Fibras de colageno, reticulares y elasticas.
Sustancia fundamental. Variedades del tejido conectivo.

10.Tejidos conectivos especiales |: Sangre. Tejido linfoide. Respuesta inmunitaria.

11.Tejidos conectivos especiales Il: Cartilaginoso, 6seo y adiposo.

12.Tejido muscular: Caracteristicas generales y variedades de tejido muscular: Mudsculo liso: Caracteristicas y
localizaciones. Musculo estriado: estructura de la sarcomera y localizacion.

13.Tejido nervioso: Neuronas, células de la glia y fibras. Sinapsis: Concepto y estructura. Constitucion de los nervios.
14.Sistema cardiovascular: Arterias, arteriovenosas, capilares y venas.

15.Capa fibrosa y esclerocorneal: Estructura microscopica de la esclerética: Fibras y células. Episclera. Estroma.
Lamina fusca o supracoroidea Estructura microscépica de la cornea. Limbo esclero-corneal: Canal de Schlemm, red
trabecular, espolén escleral. Angulo irido-corneal.

16.Capa vascular o Uvea: Estructura microscopica de la coroides: Espacio pericoroideo. Estructura microscopica del
cuerpo ciliar; Procesos ciliares. Musculo ciliar. Ligamento de Zinn o zénula. Estructura microscépica del iris.

17.Capa nerviosa o retina I: La retina como érgano receptor sensorial. Estructura microscdpica de la retina: Capas de
la retina. Distribucién de los elementos celulares. Células del epitelio pigmentario.

18.Capa nerviosa o retina Il: Fotorreceptores (conos y bastones). Neuronas de conduccién: Células bipolares y
células ganglionares.- Neuronas de asociacion: Células horizontales. Células amacrinas. Células interplexiformes.
19.Capa nerviosa o retina lll: Elementos neurogliales: Células de Miller, astrocitos y microglia. Histofisiologia de la
retina. Variaciones topograficas de la citoarquitectura retiniana: Ora serrata o retina ciega. Macula litea: Févea
central. Vascularizacion de la retina.

20.Nervio 6ptico: Estructura microscdpica. Papila del nervio Optico.- Via éptica : Organizacion histolégica: Quiasma
Optico. Cintillas 6pticas. Cuerpo geniculado lateral. Radiaciones 6pticas. Corteza cerebral (areas visuales).
21.Medios refringentes del globo ocular: Estructura microscépica del cristalino. Caracteristicas del humor acuoso:
Formacién y circulacién del humor acuoso. Barrera hematoacuosa. Estructura microscopica del cuerpo vitreo.
22.Anexos del globo ocular I: Cejas. Estructura microscépica del parpado. Pestafias. Glandulas de Moll. Misculo
orbicular. Tarso palpebral. Ligamentos palpebrales. Glandulas de Meibomio.

23.Anexos del globo ocular II: Estructura microscépica de la conjuntiva. Estructura microscépica del aparato lagrimal:
glandula lagrimal. Vias excretoras: conductos lagrimales, saco lagrimal y conducto lacrimonasal. Pelicula precorneal.
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Objetivos

* Presentar una vision amplia y detallada del 6rgano de la vision y el sistema visual como un 6rgano vivo y dinamico
que sufre numerosas transformaciones y adaptaciones.

« Lograr que el alumno adquiera la terminologia anatomica béasica y sepa expresarse con precision formulando ideas,
conceptos y relaciones entre ellos.

« Mostrar la interrelacion entre la Anatomia y otras disciplinas como: la Biologia Celular e Histologia, la Optica y la
Fisiologia.

« Ofrecer al alumno los conocimientos basicos para afrontar otras asignaturas de la Diplomatura de Optica y
Optometria.

« Familiarizar al alumno con la literatura propia de la asignatura buscando, seleccionando y sintetizando informacion
para capacitarle para el autoaprendizaje.

« Desarrollar en el alumno la habilidad de reconocer imagenes y familiarizarse con la disposicion espacial de las
distintas estructuras y 6rganos relacionados con el aparato visual, de manera que sea capaz de describirlos y
comprenderlos.

« Hacer que el alumno sea capaz de estudiar y planificar sus actividades de cara al aprendizaje, ya sea
individualmente o en grupo, buscando, seleccionando y sintetizando informacion en las distintas fuentes bibliograficas

Programa de Teoria

ANATOMIA. Programa de Teoria:

1. Concepto de Anatomia Humana y campos de estudio que comprende. Arquitectura general del cuerpo humano.
Nomenclatura anatémica: posicion anatémica, planos y ejes corporales, terminologia de posicién y movimiento. 1 h.

2. El craneo. Huesos y suturas. Calota y base del crdneo. Endocraneo: fosas craneales, descripcion, orificios de
comunicacién y relaciones. Exocraneo: descripcién, orificios de comunicacion y relaciones. Cavidad orbitaria. 2 h.
3. Embiriologia del sistema nervioso central: formacién de la placa y del tubo neural. Derivados de la cresta neural.
Desarrollo de las vesiculas encefalicas. Neurogénesis: fases. Principales malformaciones congénitas del sistema
nervioso central. 1 h.

4. Aspectos generales del sistema nervioso central y periférico. Partes del sistema nervioso central. Concepto y
ordenacion de la sustancia gris y sustancia blanca. Concepto de corteza, nicleos y tractos nerviosos. Concepto de
sistema ventricular. Constitucién de los nervios. Sistema nervioso somatico y vegetativo. 2 h.

5. Anatomia de la médula espinal. Morfologia externa. Sistematizacion de la sustancia blanca y gris. Variaciones
regionales. Nervios raquideos. Concepto de dermatoma. 1 h.

6. Anatomia del tronco del encéfalo. Concepto, partes, morfologia externa e interna. Nervios craneales. 3 h.

7. Anatomia del cerebelo. Morfologia externa: corteza, surcos y divisiones. Nucleos profundos cerebelosos. Los
pedunculos cerebelosos. IV ventriculo. 1 h.

8. Anatomia del cerebro |. Diencéfalo: concepto, situacion y partes. Descripcion morfologica y funcional: epitalamo,
talamo, hipotalamo-hipéfisis y subtalamo. Il ventriculo. 3 h.

9. Anatomia del cerebro Il. Hemisferios cerebrales: concepto, situacion y partes. Corteza cerebral: surcos,
circunvoluciones y lébulos. Areas funcionales del cerebro. Nuicleos telencefalicos. Sustancia blanca hemisférica.
Ventriculos laterales. 3 h.

10. Vascularizacion arterial y venosa del sistema nervioso central. Meninges y espacios meningeos. Circulacion del
liquido cefalorraquideo. Barrera hematoencefalica. 1 h.

11. Embriologia del 6rgano de la vision. Surcos épticos, vesiculas épticas, placodas y vesiculas del cristalino, clpulas
Opticas, fisura coroidea, arteria hialoidea. Consideraciones clinicas. 1 h.

12. Capas del globo ocular: esclerocérnea, Uvea y retina. Contenido del globo ocular: cristalino y camaras oculares
(humor vitreo y humor acuoso). Produccion, circulacion y reabsorcion del humor acuoso. 2 h.
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13. Anexos oculares. Musculatura ocular extrinseca: origen, trayecto, terminacién y accion. Cejas, parpados,
conjuntiva, aparato lagrimal. 2 h.

14. Vascularizacién del globo ocular y sus anexos. Arteria oftalmica: origen, trayecto, relaciones, ramas y territorio de
distribucidn. Drenaje venoso. Consideraciones clinicas. 1 h.

15. Inervacion del globo ocular y sus anexos. Nervios motor ocular coman,troclear y motor ocular externo. Rama
oftalmica del trigémino. Nervio infraorbitario. Nervio facial. Consideraciones clinicas. 3 h.

16. Sistema de informacion visual: via 6ptica. Recuerdo de la retina. Nervio éptico, quiasma 6ptico, cintillas opticas,
cuerpo geniculado lateral, radiacién Optica y corteza visual. Consideraciones clinicas. 2 h.

17. Respuestas oculares vegetativas: reflejo pupilar y reflejo de acomodacién. Anatomia de los movimientos,
voluntarios e involuntarios, de los ojos. 1 h.

BIOLOGIA

1. Concepto de biologia celular e histologia. Organizacion general de la célula eucariota y diferencias con procariotas.
Concepto de citosol, organelas y citoesqueleto

2. Superficie celular: Membrana celular: Concepto, estructura, composicién quimica y funciones. Transporte a través
de la membrana. Uniones intercelulares. Especializaciones de membrana: Vellosidades, laberinto basal. Matriz
extracelular: Concepto y funciones.

3. Citoesqueleto y organelas microtubulares: Microtibulos, microfilamentos y filamentos intermedios. Organelas
microtubulares: Centrosoma, cilios y flagelos

4. Organelas citoplasmaticas |: Ribosomas: Sintesis proteica citosélica. Sistema de endomembranas: Reticulo
endoplasmico liso y rugoso. Ap de Golgi. Lisosomas, transporte y secrecion de vesiculas. Endocitosis y exocitosis

5. Organelas citoplasmaticas Il. Organelas productoras de energia: Mitocondrias y peroxisomas.

6. Nucleo celular: Caracteristicas generales. Envoltura nuclear. Cromatina. Nucleolo (biosintesis de ribosomas).

7. Ciclo celular: Periodos interfasicos. Division celular, cromosoma metafésico y mitosis.

8. Tejido epitelial: Caracteristicas generales. Variedades de epitelios: Revestimiento y secretor. Membrana basal.

9. Tejido conectivo: Componentes celulares. Componentes extracelulares: Fibras de colageno, reticulares y elasticas.
Sustancia fundamental. Variedades del tejido conectivo.

10. Tejidos conectivos especiales |: Sangre. Tejido linfoide. Respuesta inmunitaria.

11. Tejidos conectivos especiales Il: Cartilaginoso, 6seo y adiposo.

12. Tejido muscular: Caracteristicas generales y variedades de tejido muscular: MUsculo liso: Caracteristicas y
localizaciones. Musculo estriado: estructura de la sarcémera y localizacion.

13. Tejido nervioso: Neuronas, células de la glia y fibras. Sinapsis: Concepto y estructura. Constitucion de los nervios.
14. Sistema cardiovascular: Arterias, arteriovenosas, capilares y venas.

15. Capa fibrosa y esclerocorneal: Estructura microscopica de la escleroética: Fibras y células. Episclera. Estroma.
Lamina fusca o supracoroidea Estructura microscépica de la cornea. Limbo esclero-corneal: Canal de Schlemm, red
trabecular, espolén escleral. Angulo irido-corneal.

16. Capa vascular o Gvea: Estructura microscépica de la coroides: Espacio pericoroideo. Estructura microscopica del
cuerpo ciliar; Procesos ciliares. Musculo ciliar. Ligamento de Zinn o zénula. Estructura microscépica del iris.

17. Capa nerviosa o retina I: La retina como érgano receptor sensorial. Estructura microscépica de la retina: Capas de
la retina. Distribucién de los elementos celulares. Células del epitelio pigmentario.

18. Capa nerviosa o retina Il: Fotorreceptores (conos y bastones). Neuronas de conduccion: Células bipolares y
células ganglionares.- Neuronas de asociacion: Células horizontales. Células amacrinas. Células interplexiformes.
19. Capa nerviosa o retina lll: Elementos neurogliales: Células de Miller, astrocitos y microglia. Histofisiologia de la
retina. Variaciones topograficas de la citoarquitectura retiniana: Ora serrata o retina ciega. Macula litea: Fovea
central. Vascularizacion de la retina.

20. Nervio 6ptico: Estructura microscopica. Papila del nervio 6ptico.- Via dptica : Organizacion histolégica: Quiasma
Optico. Cintillas 6pticas. Cuerpo geniculado lateral. Radiaciones 6pticas. Corteza cerebral (areas visuales).

21. Medios refringentes del globo ocular: Estructura microscdpica del cristalino. Caracteristicas del humor acuoso:
Formacion y circulacién del humor acuoso. Barrera hematoacuosa. Estructura microscopica del cuerpo vitreo.

22. Anexos del globo ocular I: Cejas. Estructura microscépica del parpado. Pestafias. Glandulas de Moll. Mdsculo
orbicular. Tarso palpebral. Ligamentos palpebrales. Glandulas de Meibomio.

23. Anexos del globo ocular II: Estructura microscopica de la conjuntiva. Estructura microscépica del aparato lagrimal:
glandula lagrimal. Vias excretoras: conductos lagrimales, saco lagrimal y conducto lacrimonasal. Pelicula precorneal.

Optica Fisioldgica 3 créditos, (3T)
Profesora: M2 Concepcion Pérez )
Departamento de fisica Tebrica, Atdbmica y Optica

Tema 1. El ojo como instrumento Optico. Modelos de ojo
El proceso visual
Forma y dimensiones del ojo. Partes del ojo
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El ojo como sistema optico
Modelos de ojo: El ojo tedrico y el ojo simplificado de Le Grand
Célculo de las imagenes de Purkinje

Tema 2. La imagen retiniana

Punto de fijacion. Ejes y angulos de referencia en el ojo
Imagen diéptrica e imagen retiniana

Tamario de la imagen retiniana. Circulo de difusién.
Grado de Borrosidad de la imagen retiniana
Profundidad de campo y profundidad de foco

Otras imagenes formadas en el ojo

Tema 3. Aberraciones del ojo
Repaso del concepto de aberracion
Aberracion esférica

Astigmatismo

Curvatura de campo

Aberracién cromatica

Otras aberraciones

Tema 4. Agudeza visual

Agudeza visual. Tareas de discriminacion visual
Tareas de deteccion o minimo visible

Tareas de resolucion o minimo separable
Tareas de reconocimiento

Tareas de localizacion

Escalas de medida de la agudeza visual

Cartas de optotipos

Limite tedrico de la agudeza visual

Factores que afectan a la agudeza visual

Tema 5. Acomodacion y presbicia

Acomodacion. Amplitud y recorrido de acomodacién
Modificaciones del ojo durante la acomodacion

El ojo tedrico acomodado

El ojo acomodado: cambios en el poder refractor
Tamafio de la imagen retiniana en el ojo acomodado
Estimulo acomodativo y respuesta acomodativa

La presbicia: concepto y definicion

Disminucion de la amplitud de acomodacion con la edad
Condicion de aparicion de la presbicia
Neutralizacion de la presbicia: zonas de vision nitida

Tema 6. Ametropias esféricas

Definicién y clasificacion

Relacién entre la longitud axial y la refraccion

Amplitud y recorrido de acomodacion del ojo amétrope

Tamafo de la imagen retiniana: objeto puntual

Tamafio de la imagen retiniana: objeto extenso

Relacién de tamafio de la imagen para el ojo emétrope y el amétrope
Neutralizacion de las ametropias

Programa Préctico

PRACTICAS DE ANATOMIA HUMANA (1 hora por practica)

I CICLO
Recursos didacticos: disecciones, huesos, modelos anatdmicos, atlas anatdmicos y videos.

Préactica n° 1. Bases topograficas del cuerpo humano. Planos y ejes corporales. Términos referentes a la situacion,
relacién entre los 6rganos y movimientos.

Practica n° 2. Craneo |. Exocraneo: calota y base. Descripcién y huesos que lo componen. Accidentes dseos,
comunicaciones y relaciones.
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Practica n° 3. Craneo Il. Endocraneo: calota y base. Descripcion y huesos que lo componen. Fosas craneales.
Accidentes dseos, comunicaciones y relaciones.

Practica n° 4. Fosas orbitarias. Descripcion y huesos que las conforman. Caras, bordes, accidentes 6seos,
comunicaciones Y relaciones.
Il CICLO

Recursos didacticos: disecciones, cortes anatdbmicos seriados del sistema nervioso central incluidos en resinas de
poliéster, modelos anatémicos, atlas y videos.

Practica n° 5. Proyeccidn de video de anatomia y funcién del sistema nervioso central.

Practica n° 6. Componentes del sistema nervioso central y el sistema nervioso periférico. Sustancia blanca y sustancia
gris. Médula espinal. Aspecto externo e interno. Nervios espinales.

Practica n° 7. Tronco del encéfalo y cerebelo. Aspecto externo e interno. Nervios craneales.
Préactica n° 8. Diencéfalo: epitalamo, talamo, hipotalamo, subtalamo.
Practica n° 9. Hemisferios cerebrales: surcos, circunvoluciones, I6bulos y nicleos.

Practica n° 10. Vascularizacién del sistema nervioso central: arterial y venosa. Sistema cerebroespinal. Meninges.

Il CICLO
Recursos didacticos: disecciones humanas y animales, modelos anatdmicos, atlas y videos.
Préactica n° 11. Proyeccién de video sobre el globo ocular y la visién.

Préactica n° 12: El globo ocular. Pared: esclerocérnea, Gvea y retina. Contenido: cristalino, humor vitreo y humor
acuoso. Camaras oculares.

Practica n° 13. Anexos del globo ocular. Musculatura extrinseca y 6érganos protectores: cejas, parpados, conjuntiva y
sistema lagrimal.

Practica n° 14. Vascularizacion e inervacion del ojo y sus anexos.

Practica n° 15. La via 6ptica: componentes, trayecto y relaciones topograficas. Anatomia de los reflejos oculares.

Précticas de BIOLOGIA CELULAR

16. Métodos de estudio de la estructura microscopica del ojo. EI microscopio de luz: Preparacion de las muestras para
microscopia de luz y electronica.

17. Observacion de células eucariotas en fotografias de microscopia electrénica. Membrana, uniones intercelulares,
diferenciaciones de membrana y citoesqueleto. Organulos microtubulares: cilio

18. Observacion de la estructura microscopica de las organelas citoplasmicas (RER, REL, ap. Golgi, mitocondrias)
con fotografias de microscopia electronica.

19. Ndcleo celular. Membrana nuclear y nucleolo.
20. Descripcién y manejo del microscopio Gptico.

21. Observacioén de la esclerética con sus diferentes componentes. Estructura microscépica de la cornea y de sus
diferentes variaciones topograficas.

22. Estudio de la estructura microscépica de la coroides, del cuerpo ciliar, misculo ciliar, iris, ligamento de Zinny
cristalino.

23. Observacion y diferenciacién de las capas de la retina, con sus variaciones topograficas.
Estudio detallado de cada uno de los componentes celulares de la retina.
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24, Estructura microscépica del nervio éptico. Cuerpo geniculado lateral y corteza visual.
25. Parpado, conjuntiva y glandula lacrimal.

Puede consultar estas practicas en
http://www.med.uva.es/~biocel/Practicas/Practicoptica/Optica.html

Préacticas de OPTICA FISIOLOGICA.

Esta parte de la asignatura no tiene asignados créditos
préacticos

ANATOMIA
- Examen parcial en febrero, voluntario y eliminatorio para los alumnos que lo superen.
- Examen final escrito u oral de las materias no superadas en los parciales.
- La puntuacién se desglosa en:
+ Examen final, escrito u oral: 70 %.
+ Exposicion en clase: 15 %.
+ Nota de practicas: 15%.

Optica Fisioldgica

Trabajos 20%
Examen 80%

BIOLOGIA E HISTOLOGIA

Preguntas después del seminario 30%

Participacion y preguntas de clase y de practicas 10%
Evaluacion de los trabajos 20%

Examen 40%

EXAMENES

Un examen parcial eliminatorio que constara de 30 preguntas de tipo test y dos temas de los cuales debera
contestarse uno y una lamina correspondiente a las preparaciones observadas en practicas. La puntuacion se reparte
de la siguiente forma: test 60%, tema 30% y 10% la l&mina y cuaderno de practicas. Un examen final conjunto, en
Junio y Septiembre, con Anatomia y Optica Fisiol6gica, para los alumnos que no hayan superado el examen parcial.

CALIFICACION

La calificacion final sera el resultado de los tres examenes posteriores a los seminarios, el examen parcial eliminatorio
y el cuaderno de préacticas
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