Guia docente 2007/2008

Plan 311 Lic. en Medicina

Asignatura 44612 TOXICOLOGIA CLINICA'Y ENFER.PRODUCIDAS POR
AGENTES FISICOS

Grupo 1

Ciclo Il 5° curso - 1° cuatrimestre

Caracter: troncal

Créditos: 4,5 (teodricos: 1,8 y practicos: 2,7)

Areas de conocimiento: Toxicologia y Medicina
Departamento: Medicina, Dermatologia y Toxicologia

La asignatura troncal toxicologia clinica y enfermedades producidas por agentes fisicos pretenden que el alumno
adquiera los conocimientos teoricos y las habilidades practicas basicas sobre la clinica, diagndstico y tratamiento de
las intoxicaciones agudas mas frecuentes en el ser humano y algunas enfermedades producidas por agentes fisicos.

Leccion 1: Toxicologia clinica: concepto, epidemiologia y generalidades

Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccién 2: Valoracion clinica de las intoxicaciones agudas. Principales manifestaciones clinicas.
Prof. Dr. A. Duefas Laita Leccion 3: Diagndstico y valoracion analitica de las intoxicaciones agudas. Interpretacion de
analisis toxicolégicos.

Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccion 4: Tratamiento general de las intoxicaciones agudas

Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccion 5: Intoxicaciones agudas por psicofarmacos.

Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccion 6: Intoxicaciones agudas por analgésicos y sustancias afines

Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccion 7: Otras intoxicaciones medicamentosas agudas de interés clinico.

Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccidn 8: Intoxicaciones agudas por drogas de abuso |

Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccion 9: Intoxicaciones agudas por drogas de abuso |

Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccion 10: Intoxicaciones agudas por pesticidas o plaguicidas

Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccion 11: Intoxicaciones agudas por gases y productos de uso industrial |
Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccion 12: Intoxicaciones agudas por gases y productos de uso industrial 11
Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccion 13: Intoxicaciones agudas por productos de uso doméstico.

Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccién 14: Intoxicaciones por animales venenosos.

Prof. Dr. A. Duefas Laita Leccién 15: Intoxicaciones agudas por setas y plantas.
Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccién 16: Intoxicaciones agudas por armas quimicas.

Prof. Dr. A. Duefias Laita

Leccion 17: Accidentes disbaricos, enfermedad por descompresion, mal de montafia y otras patologias de la gran
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altitud. Principios de terapéutica hiperbarica.

Dr. J.L. Pérez Castrillon

Leccién 18: Sindromes por calor. Hipotermia. Lesiones producidas por electricidad.
Dr. J.C. Martin Escudero

Programa Préctico

PROGRAMA DE SEMINARIOS Y METODOLOGIA

A continuacion se recogen los descriptores correspondientes a los seminarios que se desarrollaran durante el primer
cuatrimestre del curso académico para esta asignatura. Los alumnos concurriran a los Seminarios y tomaran parte
activa en los mismos, para lo cual deberan prepararse los temas con antelacién, estableciendo intercomunicacion y
debate con el Profesor. Los seminarios se celebraran en el Aula de Simulacién y consistiran en analisis de casos
clinicos reales de intoxicaciones agudas atendidas en el Hospital Universitario del Rio Hortega. En general de cada
caso se aportara: datos de la anamnesis, enfermedad actual, exploracién fisica, ECG, Rx térax, analitica, imagenes
del paciente y en funcion del caso TAC, Rx abdomen, cooximetria, gasometria arterial, analisis de tdéxicos en orina
sangre, imagenes del téxico, etc.

Seminario 1. Aspectos practicos de la historia clinica en los pacientes intoxicados. Aspectos practicos de la
exploracion del intoxicado. Aspectos practicos de la interpretacion de analisis toxicoldgicos. Actitud ante un enfermo
en el que se precisa practicar un lavado gastrico, empleo de carbo6n activado, lavado intestinal total, etc. Actitud ante
un paciente intoxicado en coma. Manejo sintomatico del intoxicado con hipotension, agitado, hipotermia, hipertermia,
hipoglucemia, rabdomiolisis, etc. Actitud ante el paciente suicida.

Seminario 2. Actitud ante un enfermo intoxicado por: benzodiacepinas, otros psicofarmacos, paracetamol, salicilatos,
éxtasis, cocaina, heroina, otras drogas de abuso, digoxina, etc.

Seminario 3. Actitud ante un paciente intoxicado por: pesticidas, arsénico, derivados del petréleo, CO, gases irritantes,
etc.

Seminario 4. Actitud ante un paciente intoxicado por: metanol, causticos, alacran, serpiente, setas, etc.

Seminario 5. Actitud ante otras intoxicaciones o emergencias quimicas.

PROGRAMA DE PRACTICAS
Se realizaran en la Unidad Regional de Toxicologia Clinica o Servicio Hospitalario que les corresponda. Las practicas
se desarrollaran entre los meses de Noviembre y Mayo entre las 10.30 horas y las 13.30 horas.

Evaluacion

METODO Y CRITERIOS DE EVALUACION:

El examen consistira en 25 preguntas tipo test (5 opciones con 1 correcta) de las cuales el 30% plantearan casos
clinicos. En todos los casos se considerarda como respuesta correcta a una pregunta la opcion que de como vdlida el
libro de texto basico de la asignatura (apareciendo tras la pregunta la pagina donde encontrar dicha respuesta). En
ningln caso se preguntara aspectos que no estén en el libro de texto de los temas explicados. Se podran preguntar
aspectos no explicados en clase pero incluidos en el temario o contenidos generales de las clases, siempre y cuando
estén contemplados por el texto. Existen suficientes ejemplares del libro de texto, para estudio y consulta de los todos
alumnos, en la Biblioteca de Centro. Para aprobar sera necesario superar la nota de 5,0.
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