Guia docente 2008/2009

Plan 205 Dip. en Fisioterapia
Asignatura 19003 BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR

Grupo 1

Se intenta plasmar el caracter multidisciplinar de Bioquimica y Biologia molecular y su relacion con otras ciencias
incidiendo en su aplicacion e implicacion en las ciencias de la salud. Se busca la adquisicion por parte del alumno de
competencias conceptuales (generalidades sobre la naturaleza, estructura y funcién de las biomoléculas; principios en
los que se basa el metabolismo, descripcion breve de las principales vias de degradacion y sintesis de glucidos,
lipidos, amino&cidos y nucleétidos; control del metabolismo y su integracién en la salud humana) y procedimentales
especificas.

a) Conceptuales:

- Adquirir el "lenguaje de la bioquimica".

- Introducirse en la complejidad de las biomoléculas y ser capaces de identificar las biomoléculas basicas.
- Comprender la relacién entre la estructura y la funcién de las biomoléculas.

- Entender los fundamentos de la enzimologia.

- Interpretar las bases moleculares de la transmision de la informacion genética.

- Relacionar conceptos fisico-quimicos previos con la energética celular.

- Fundamentar las bases del metabolismo y de su regulacion.

- Obtener una idea global e integrada del metabolismo.

- Descubrir las bases moleculares de distintas patologias.

b) Procedimentales:

- Manejar las formulas béasicas de las biomoléculas.

- Aplicar conceptos bioquimicos a la resolucion razonada de problemas.

- Conocer el fundamento instrumental y la metodologia de algunas técnicas basicas de un laboratorio bioquimico.
- Habituarse al manejo y consulta de bibliografia especializada.

- Utilizar las herramientas informaticas como fuente de informacion, analisis y tratamiento de datos.

¢) Actitudinales:

- Responsabilizarse del propio aprendizaje.

- Cooperar en el trabajo en grupo.

- Desarrollar la capacidad critica y autocritica.

- Familiarizarse con la exposicién y defensa de trabajos en publico.

INTRODUCCION

Tema 1. El mundo de la Bioguimica y la Biologia molecular. Raices histéricas. Objetivos y relacién con otras ciencias.
Aplicaciones y futuro de Bioguimica y Biologia molecular en las ciencias biomédicas.

Tema 2. Composicion de la materia viva. Enlaces y grupos funcionales. Bioelementos y biomoléculas. El agua:
estructura y propiedades. Concepto de pH. Tampones fisiolégicos.

BIOMOLECULAS Y SU FUNCION

Tema 3. Glucidos. Aspectos generales y clasificacion. Estructura y propiedades de: monosacéridos y derivados,
oligosacaridos y polisacéridos. Glucidos asociados a componentes no glucidicos.

Tema 4. Lipidos. Aspectos generales y clasificacion. Acidos grasos. Glicerolipidos. Esfingolipidos. Isoprenoides.
Tema 5. Acidos nucleicos |: composicion y estructura. Aspectos generales. Bases nitrogenadas. Nucledsidos y
nucledtidos. Estructura del ADN. Genes y cromosomas. Estructura y tipos de ARN.

Tema 6. Acidos nucleicos |I: transmision de la informacion genética. Generalidades. Replicacion del ADN.
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Transcripcion. Modificaciones postranscripcionales. Sintesis de proteinas. Modificaciones postraduccionales.
Regulacion de la expresion génica.

Tema 7. Proteinas |: composicion y estructura. Amino4cidos. Enlace peptidico. Péptidos de interés biolégico. Niveles
estructurales en proteinas: ejemplos de estructuras secundarias. Plegamiento de proteinas. Desnaturalizacién
proteica.

Tema 8. Proteinas Il: ejemplos de relacién estructura-funcion. Diversidad funcional de las proteinas. Proteinas que
unen oxigeno: hemoglobina y mioglobina. Proteina estructural: coldgeno. Proteinas de defensa: inmunoglobulinas.
Proteinas contractiles: actina y miosina.

Tema 9. Enzimas. Concepto de biocatalizador. Nomenclatura y clasificacion de enzimas. Cinética de Michaelis-
Menten. Efecto de pH y temperatura sobre la actividad enzimatica. Inhibicién enzimatica: tipos. Regulacion
enziméatica. Concepto de isoenzima. Unidades de actividad enzimatica.

Tema 10. Coenzimas y vitaminas hidrosolubles. Conceptos de cofactor, coenzima y grupo prostético. Vitaminas
hidrosolubles precursoras de coenzimas/grupos prostéticos: de reacciones de transferencia de electrones y de
reacciones de transferencia de grupo. Cofactores no derivados de vitaminas.

METABOLISMO Y REGULACION

Tema 11. Bioenergética y Reacciones de oxidorreduccion. Termodinamica y procesos bioquimicos. Compuestos ricos
en energia de hidrdlisis. Papel del ATP en la transferencia de energia. Potenciales de reduccion estandar.

Tema 12. Metabolismo energético celular. Concepto de metabolismo y via metabdlica. Subdivisiones y etapas del
metabolismo aerobio. Niveles de regulacion.

Tema 13. Fosforilacion oxidativa. Componentes de la cadena de transporte de electrones. Sintesis de ATP: teoria
quimiosmética.

Tema 14. Metabolismo de glacidos I. Digestion y absorcidn intestinal de monosacaridos. Glucdlisis. Via de las
pentosas fosfato. Metabolismo de manosa, fructosa y galactosa. Aspectos clinicos.

Tema 15. Metabolismo de glucidos Il. Gluconeogénesis. Metabolismo del glucégeno. Regulacion hormonal de la
sintesis y la degradacién del glucégeno. Aspectos clinicos.

Tema 16. Ciclo de Krebs. Destinos del piruvato. Reacciones del ciclo de Krebs. Naturaleza anfibdlica. Vias
anapler6ticas. Comparacion de la produccién de ATP en el metabolismo aerobio y anaerobio de la glucosa.

Tema 17. Metabolismo de lipidos I. Digestidn, absorcidn y transporte intestinal. Movilizacion de las grasas.
Lipoproteinas. Degradacion de los acidos grasos: Beta-oxidacion. Metabolismo de los cuerpos ceténicos. Aspectos
clinicos.

Tema 18. Metabolismo de lipidos Il. Biosintesis de acidos grasos. Biosintesis de triacilgliceroles. Metabolismo del
colesterol. Aspectos clinicos.

Tema 19. Metabolismo nitrogenado I. Digestidn de proteinas. Metabolismo de aminoacidos: destino del esqueleto
carbonado y del nitrégeno. Ciclo de la urea. Biosintesis de aminoacidos no esenciales.

Tema 20. Metabolismo nitrogenado Il. Metabolismo de nucleétidos. Grupo hemo: metabolismo. Aspectos clinicos
Tema 21. Regulacion e Integracion metabdlicas. Hormonas que controlan el metabolismo energético. Metabolismo de
los principales 6rganos. Homeostasis metabdlica en condiciones de abundancia y déficit de nutrientes.

Tema 22. Bioquimica de la contraccion muscular. Tipos de musculos. Bioenergética de la contraccion muscular.

Programa Practico

Talleres y practicas de laboratorio (grupos reducidos, asistencia obligatoria):
1. pHmetria. Disoluciones tampon.
2. Unidades estructurales de biomoléculas.
3. Bioquimica de la sangre.
4. Colorimetria de proteinas.
5. Extraccion de ADN.

La asistencia y la entrega del cuaderno de laboratorio son imprescindibles para aprobar la asignatura (validez de la
nota de practicas durante tres cursos académicos).

Evaluacion

A. Sistema de puntos (maximo = 100):

- Examen (60% de la nota): se valoran la demostracién de conocimientos te6ricos y su aplicacion a la resolucion de
problemas o casos préacticos y la capacidad de analisis y sintesis aplicadas a la asignatura. Minimo = 25,5 ptos.

- Evaluacion continua (40% de la nota):

« Seminarios, talleres y practicas de laboratorio (20%): se valoran la implicacion, la buena ejecucién del trabajo
(experimental o no) y la forma de tratar y presentar datos bibliogréaficos o resultados experimentales.

 Tutorias y otras actividades, trabajos individuales o en grupo, bibliograficos, de tratamiento de datos, resolucién de
cuestiones, etc. (20%): se valoran la asistencia, la participacion, la correccion y calidad de los trabajos entregados o
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expuestos y el cumplimiento de las fechas de presentacion o entrega de trabajos.
La asignatura se supera alcanzando como minimo 50 puntos siempre que se alcancen los minimos sefialados para
examen y talleres/practicas.

B. Sistema tradicional (opcional solo para alumnos repetidores): la asignatura se supera aprobando el examen (90%
de la calificacion) y las préacticas (10% de la calificacion).

Examen (en Ay B) con dos partes:
- Preguntas tipo test de cinco respuestas con sélo una correcta (50% de la calificacién).
- Preguntas cortas de desarrollo (50% de la calificacién).
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