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Plan 205 Dip. en Fisioterapia
Asignatura 19004 FISIOLOGIA

Grupo 1

La FISIOLOGIA se encuadra en la materia troncal "Estructura y funcion del cuerpo humano”. En el desarrollo de la
asignatura se analizan los aspectos funcionales de los distintos érganos y sistemas del cuerpo humano. Su estudio
pretende dar al estudiante de Fisioterapia una visién integral del comportamiento fisiolégico del organismo dentro del
marco de las Ciencias de la Salud.

De forma general, el estudio de la Fisiologia permite analizar el comportamiento de los diferentes aparatos y sistemas
gue intervienen en la funcion del cuerpo humano. Aplicaciones a las Ciencias de la Salud y mas especialmente a la
Fisioterapia.

En el programa de FISIOLOGIA, se desarrolla una parte general con la finalidad de proporcionar al alumno la
comprensién de una serie de mecanismos fisioldgicos basicos a los que se ha de recurrir frecuentemente durante el
desarrollo del programa de la denominada Fisiologia Especial, que comprende el estudio de los diferentes sistemas
fisioldgicos, y poder realizar una adecuada interpretacion de la regulacion y del control de cualquier proceso
fisioldgico.

PROGRAMA DE FISIOLOGIA HUMANA.
1° Curso de Fisioterapia.
Se divide la asignatura en los siguientes bloques teméaticos para el estudio de la FISIOLOGIA:

Introduccion a la Fisiologia.

Fisiologia General.

Fisiologia muscular

Fisiologia del Sistema Nervioso.

Hematologia.

Fisiologia del Sistema inmunitario.

Fisiologia del Sitema Cardiovascular.
Fisiologia del Sistema respiratorio.

Fisiologia del rifion y del Sistema urinario.

10. Fisiologia del Sistema digestivo.

11. Sistema Endocrino.

12. Fisiologia del embarazo, elparto y la lactancia.
13. Termorregulacion.

15. Ritmos bioldgicos.

16. Fisiologia de situaciones y/o estadios especiales.
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Programa Préctico

1.- Sensibilidad, coordinacion y reflejos.

2.- Estudio hematolégico y compatibilidades sanguineas.

3.- Electrocardiografia.

4.- Hemodinamica cardiocirculatoria: Tension arterial y pulsos aarteriales.
5.- Valoracion funcional respiratoria. Espirometria.

6.- Valoracion de la fatiga muscular.

7.- Valoracion de la funcién renal

Ademas, en funcién de la disponibilidad de aulas y de horarios se puede asistir a los siguientes seminarios
programados:

1.- Adaptaciones cardiorespiratorias a la actividad fisica
2.- Fisiologia muscular en la actividad fisica

3.- Fatiga y sobreentrenamiento

4.- Envejecimiento

5.- El estrés

6.- Valoracion funcional del deportista

7.- Valoracion nutricional en el deporte

8.- Reguladores metabdlicos y su aplicacién a la actividad fisica
9.- Anemia del deportista

10.- Urgencias en el deporte

11.- Respuesta del sistema inmunitario a la actividad fisica.
12.- Problemas de Fisiologia

Evaluacion

Examen final.

Tipo de examen:

- Test de cinco repuestas con una sola verdadera.

- Preguntas sobre supuestos para verdadero o falso.
- Preguntas de relacionar conceptos.

- Preguntas de desarrollo.
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