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Plan 205 Dip. en Fisioterapia
Asignatura 19028 PSICOGERIATRIA'YY GERONTOPSIQUIATRIA

Grupo 1

Valoracion del nifio sano y de las principales enfermedades infantiles

Estudiar los aspectos psico-sociales de las personas ancianas y de los trastornos geronto-psiquiatricos mas
relevantes especialmente en pacientes susceptibles de tratamiento fisioterapico y rehabilitador.

El envejecimiento fisioldgico. Tema 1. Concepto y epidemiologia del envejecimiento. Tema 2. Neurobiologia del
envejecimiento cerebral. Fisiopatologia del envejecimiento. Tema 3. Caracteristicas psico-fisioldgicas del anciano.
Tema 4. Caracteristicas psico-sociologicas del anciano. El rol y la personalidad del anciano. Tema 5. La afectividad y
la sexualidad en el anciano. Tema 6. El duelo. Reacciones de duelo. El significado de la muerte y el proceso de morir.
Area Il. Psiquiatria geriatrica. Tema 7. Demencia. Concepto y clasificacion. Tema 8. Demencias vasculares. Otras
demencias. Tema 9. La Enfermedad de Alzheimer. Tema 10. Delirium. Otros trastornos organicos. Tema 11.
Trastornos afectivos en el anciano. El suicidio. Tema 12. Trastornos de ansiedad en el anciano. Tema 13. Trastornos
psicéticos. Tema 14. Abuso de psicofarmacos, alcoholismo y otras drogodependencias en el anciano. Tema 15.
Trastornos hipocondriacos. Trastornos obsesivos. Trastornos de personalidad. Tema 16. Trastornos del suefio en el
anciano. Tema 17. Estrategias generales de intervencion en Psiquiatria Geriatrica. Area lll. La asistencia al anciano.
Tema 18. Calidad y régimen de vida en el anciano. Alimentacién y autosuficiencia. Pautas de entrenamiento. Habitos
higiénico-sociales. Tema 19. Enfermedades fisicas e implicaciones psico-sociolégicas. Conductas de enfermedad del
anciano con incapacidades motoras. Evaluacion y posibilidades. Tema 20. Caracteristicas de la enfermedad en el
anciano. El anciano en situacion terminal. Tema 21. Instituciones asilares permanentes. Dinamica psicolégica.
Adaptacion y disfunciones. El institucionalismo. Tema 22. Instituciones intermedias y de apoyo.

1. Anamnesis en el anciano. Variedades de informes fisioterapéuticos en Psicogeriatria. Evaluacion clinica e
instrumental neuropsiquiatrica del anciano. Evaluacion de funciones corticales superiores. 2. Asistencia al anciano:
calidad y régimen de vida. Alimentacion y autosuficiencia. Pautas de entrenamiento. Habitos higiénico-sociales. 3.
Conducta de enfermedad del anciano. El anciano con incapacidades motoras: Evaluacién y posibilidades. El anciano
con deterioro psicolégico: Evaluacion y posibilidades. 4. Instituciones sociales en la tercera edad. Instituciones

asilares permanentes: Dinamica psicologica. Adaptacion y disfunciones. El Institucionalismo. Instituciones intermedias
y de apoyo: Caracteristicas y tipos.

- Continua. - Ejercicio final: Primera parte: 4 Preguntas tipo tema. Segunda parte: 20 Preguntas tipo test con multiple
respuesta.
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