Guia docente 2008/2009

Plan 212 Maestro-Esp.Educacion Fisica
Asignatura 16437 ACTIVIDAD FISICA ORGANIZADA

Grupo 1

El juego: caracteristicas y clasificacion por objetivos. Estrategias del juego. Juegos cooperativos y de oposicion.
Juegos reglados y de adaptacion a la iniciacion deportiva.

Objetivos:

Aprender a utilizar el juego como recurso didactico. Conocer los diferentes conceptos de juego y su clasificacion.
Comparar el juego cooperativo y competitivo. Comprender y analizar la diferencia de juego y deporte. Ser capaz de
formular objetivos y variantes con un mismo juego u otros diferentes. Conocer la estructura de una sesion y ser capaz
de elaborar modelos de unidad did4ctica en relacion a los contenidos.

Contenido:

- Valor etimolégico y social del término juego.

- Origen, historia y evolucion del juego.

- El juego: conceptos y teorias.

- Evolucién del nifio en el &mbito motor, afectivo y emocional en Primaria, mediante el juego.
- Algunas razones por las que juega el nifio. Funciones de socializacion.

- Caracteristicas del juego.

- Clasificacion del juego.

- Juego libre y dirigido. Diferencias.

- Diferencias entre juego y deporte.

- Juegos populares y tradicionales.

- Juegos modificados.

- Metodologia del juego.

- Utilizacién de materiales convencionales y alternativos para jugar.

- Insercién del juego en el curriculum del &rea de la Educacion Fisica en Primaria.
- Ejemplos y modelos de sesiones practicas.

Aprender a utilizar el juego como recurso didactico. Conocer los diferentes conceptos de juego y su clasificacion.
Comparar el juego cooperativo y competitivo. Comprender y analizar la diferencia de juego y deporte. Ser capaz de
formular objetivos y variantes con un mismo juego u otros diferentes. Conocer la estructura de una sesion y ser capaz
de elaborar modelos de unidad didactica en relacion a los contenidos.

1. Valor etimolégico y social del término juego. 2. Origen, historia y evolucion del juego. 3. El juego: conceptos y
teorias. 4. Evolucion del nifio en el &mbito motor, afectivo y emocional en Primaria, mediante el juego. 5. Algunas
razones por las que juega el nifio, Funciones de socializaciéon. 6. Caracteristicas del juego. 7. Clasificacion del juego.
8. Juego libre y dirigido. Diferencias. 9. Diferencias entre juego y deporte. 10. Juegos populares y tradicionales. 11.
Juegos modificados. 12. Metodologia del juego. 13. Utilizacidon de materiales convencionales y alternativos para jugar.
14. Insercion del juego en el curriculum del area de la Educacion Fisica en Primaria. 15. Ejemplos y modelos de
sesiones practicas. ACTIVIDADES: Clases practicas y tedricas. Trabajos en grupos teéricos y practicos. Disefio de
materiales alternativos para jugar.
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Asistencia obligatoria a las clases préacticas. Presentacion de trabajos teéricos. Presentacion de trabajos practicos.
Valoracion de la actitud diaria. Presentacion del diario de compra. Examen

* José DEVIS DEVIS y Carmen pedro voleal: "Nuevas perspectivas curriculares en Educacion Fisica: La salud y los
juegos modificados". * Antonio CARDONA SOSA: "Juegos y deportes vernaculos y tradicionales canarios". * José
CLAUDIO NARGALES ROBAS: "Juego y desarrollo curricular en Educacion Fisica". * Carlos VELAZQUEZ
CALLADO: "Ejercicios de Educacion Fisica para Educacion Primaria". * Paco CASCON SORIANO y Carlos MARTIN
BERISTAIN:"La alternativa del juego". * Carlos VELAZQUEZ CALLADO: "Actividades practicas en educacion Fisica.
Cémo utilizar materiales de deshecho". * Eugenio TRIGO AZA: "Aplicacién del juego tradicional en el curriculum de
Educacién Fisica". * Terry ORLIAK: "Libres para cooperar, libres para crear".
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