Guia docente 2008/2009

Plan 243 Dip. en Enfermeria (Plan 1998)

Asignatura 43525 PSICOGERIATRIAY GERONTOPSIQUIATRIA
Grupo 1

- Conceptos de Psicogeriatria y Ciencas relacionadas con el cuidado el anciano

- Cuidados de enfermeria en el paciente con delirium o sindorme confusional agudo.
- Cuidados de enfermeria en el paciente con demencia

- Cuidados de enfermeria en el paciente con depresion

- Cuidados de enfermeria en los ancianos con problemas de conducta

- Cuidados habituales y familiares del anciano psicogeriatrico

- Coordinacion de los diferentes servicios

1. Proporcionar elementos e instrumentos de ayuda para prestar cuidados de calidad a los ancianos que padecen
trastornos mentales en cualquier &mbito de actuacion. 2. Identificar las modificaciones biolégicas, psicoldgicas y
sociales en el proceso del envejecimiento. 3. Disefiar intervenciones de enfermeria para: - Dar solucién a las
necesidades en los ancianos con problemas de deterioros cognitivos. - Satisfacer las necesidades en los ancianos
con problemas de conducta. 4. Conocer la importancia de la calidad de vida en el cuidador y familiares del anciano. 5.
Identificar las diferentes alternativas sanitarias y sociales de los ancianos con trastornos piscogeriatricos.

1. Conceptos de psicogeriatria y ciencias relacionadas con el cuidado del anciano. 2. Aspectos biol6gicos,
psicolégicos y sociales del envejecimiento. 3. Cuidados de enfermeria en el paciente con delirium o sindrome
confusional agudo. 4. Cuidados de enfermeria en el paciente con demencia. 5. Cuidados de enfermeria en el
paciente con depresion. 6. Cuidados de enfermeria en los ancianos con problemas de conducta. 7. Cuidadores
habituales y familiares del anciano psicogeriatrico. 8. Estructuras asitenciales y sociales para la atencién a los
problemas piscopatoldgicos del anciano. 9. Coordinacion de los diferentes servicios.

Los créditos practicos consisten en la realizacion de seminarios y talleres en grupos de 10-12 alumnos, que se
realizaran en el centro y tendran como objetivo completar los conocimientos alcanzados con clases tedricas.

Al finalizar el segundo cuatrimestre se efectuara mediante la realizacion de un Gnico ejercicio a través de preguntas de
respuesta abierta.

* STAAB, A.S.; HODGES, L.C. "Enfermeria gerontolégica". Ed. Interamericana. * RIBERA, J.M.; VEIGA, F.;
TORRIJOS, M. "Enfermeria Geriatrica". * KASCHAK NEWMAN, D. "Planes de cuidados en Geriatria". Ed.
Mosby/Doyma. * GARCIA, M.; TORRES EGEA, M.P.; BALLESTEROS PEREZ, E. "Enfermeria Geriatrica". Ed.
Masson. * NURSE REVIEW. "Problemas Psiquiatricos". Ed. Masson.
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