Guia docente 2008/2009

Plan 294 Dip. en Logopedia
Asignatura 44267 MUSICOTERAPIA

Grupo 1

Técnicas de intervencion alternativas basadas en la Musicoterapia.

Objetivos:
Proporcionar a los alumnos técnicas de intervencioén alternativas basadas en la Musicoterapia.

Contenido:

- Introduccion. Definicién de Musicoterapia y breve perspectiva histérica

- Los efectos y funciones de la muasica. Respuesta fisica: musica como estimulo sensorial; efecto en las respuestas
autondmicas: respiracion, presion, tension; integracion ritmica auditivo-motriz. Mdsica, cognicion y percepcion.
Comunicacién y emocion. Representacién simbolica e integracién social. MlUsica como placer estético y
entretenimiento.

- Técnicas de intervencion. La improvisacion libre y los conjuntos instrumentales. Improvisacion dirigida. La
danzaterapia: musica y cuerpo. Técnicas de relajacion y respiracion. Uso de musica registrada.

- Intervencion en trastornos especificos. Musicoterapia en tratamiento de personas con trastornos mentales y del
comportamiento. Musicoterapia en personas con trastornos sensoriales. Musicoterpia y discapacidades fisicas.
Musicoterpia y problemas del desarrollo.

- Musicoterapia y trastornos del lenguaje, habla y voz y comunicacién. Musicoterapia en pacientes con sistemas
alternativos y/o aumentativos de comunicacion. Musicoterapia en trastornos de lectoescritura. Musicoterapia en
trastornos del lenguaje: retraso simple del lenguaje, disartrias, disfasias, afasias. Musicoterapia en trastornos de habla
y voz: disglosias, disfonias, tartamudez, dislalias.

- Trabajo practico. Presentacion de los trabajo en equipo.

Proporcionar a los alumnos técnicas de intervencién alternativas basadas en la Musicoterapia.

Introduccion

Definicion de Musicoterapia y breve perspectiva historica
Bloque I. Los efectos y funciones de la musica
1. Respuesta fisica

- Musica como estimulo sensorial
- Efecto en las respuestas autonémicas: respiracion, presion, tension.
- Integracion ritmica auditivo-motriz.

2. Masica, cognicion y percepcion

3. Comunicacién y emocion.

4. Representacion simbdlica e integracion social.
5. Musica como placer estético y entretenimiento.
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Bloque II. Técnicas de intervencion.

1. La improvisacion libre y los conjuntos instrumentales
2. Improvisacion dirigida

3. La danzaterapia: musica y cuerpo

4. Técnicas de relajacion y respiracion

5. Uso de musica registrada

Bloque lll. Intervencién en trastornos especificos.

1. Musicoterapia en tratamiento de personas con trastornos mentales y del comportamiento

2. Musicoterapia en personas con trastornos sensoriales

3. Musicoterpia y discapacidades fisicas

4. Musicoterpia y problemas del desarrollo

5. Musicoterapia y trastornos del lenguaje, habla y voz y comunicacion.

- Musicoterapia en pacientes con sistemas alternativos y/o aumentativos de comunicacion.

- Musicoterapia en trastornos de lectoescritura.

- Musicoterapia en trastornos del lenguaje: retraso simple del lenguaje, disartrias, disfasias, afasias
- Musicoterapia en trastornos de habla y voz: disglosias, disfonias, tartamudez, dislalias

Bloque IV. Trabajo practico.

Presentacion de los trabajo en equipo.

Elaboracion y exposicién de una sesidn en grupo. Recogida de actividades segun modelo curricular. Fecha de
examen: Febrero.

Blasco, S. (1999). "Compendio de Musicoterapia”. Barcelona: Herder. * Campbell, D. (1998). "El efecto Mozart".
Barcelona: Urano.
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