Guia docente 2008/2009

Plan 305 Dip.Nutricion Humana y Dietética
Asignatura 44492 PATOLOGIA NUTRICIONAL DEL NINO

Grupo 1

Objetivos:

§ Conocer las bases fisioldgicas del crecimiento y desarrollo del nifio y su forma de incidir en la expresion de la

patologia infantil.

§ Instruir a los alumnos sobre relaciones entre el estado nutricional y las patologias pediatricas mas prevalentes
§ Ensefiar y desarrollar actividades para intervenir en la patologia nutricional del nifio, asi como en las distintas

patologias de 6rganos y sistemas que puedan afectar al estado nutricional.

8§ Orientar lineas de trabajo sobre nutricion clinica en la doble versién

o Patologia nutricional del nifio

o Afectacion y tratamiento nutricional de la patologia infantil

TEMARIO
CLASES TEORICAS

1. Nutricion, crecimiento y desarrollo

2. Trastornos del apetito en la infancia

3. Malnutricién

4. Obesidad

5. Técnicas de Nutricién especial

§ Soporte nutricional

§ Dietéticos especiales en patologia infantil

8 Nutricion enteral

8 Nutricién parenteral

6. Nutricidn en la patologia digestiva pediatrica
§ Reflujo gastroesofagico

§ Patologia gastroduodenal

§ Diarreas agudas

8 Fibrosis quistica

§ Enfermedad celiaca

§ Alergia e intolerancia a alimentos

§ Malabsorcion de hidratos de carbono

§ Enfermedad inflamatoria intestinal

7. Nutricién en la patologia metabolica pediatrica
§ Errores innatos del metabolismo

§ Deshidratacion

§ Diabetes

§ Patologia calcio-fosférica

8§ Hiperlipidemias

8. Nutricién en el nifio con patologia cardiovascular
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9. Nutricién en el nifio con patologia renal

10. Nutricién en el nifio con patologia oncolégica

11. Nutricién en el nifio con patologia neurolégica o neuromuscular
12. Nutricién en situaciones de estrés

13. Nutricién en el prematuro

PROGRAMA PRACTICO

. Organizacion dietética de un Servicio Hospitalario Pediatrico

. Evaluacion Nutricional del paciente hospitalizado

. Andlisis y elaboracion de dietas en las diferentes patologias

. Técnica de la dietética pediatrica basica en el paciente hospitalizado
. Manejo de los dietéticos especiales

. Técnica de la alimentacion enteral

. Técnica de la alimentacién parenteral

~NO O~ WNE

Evaluacion

Prueba escrita, a desarrollar en la convocatoria de Junio, que consistira en:

1. Exposicion de un tema a elegir entre dos del temario

2. 10 preguntas cortas sobre supuestos clinicos

3. Test de respuestas de eleccidon multiple, incluyendo aspectos tedricos y practicos

La asistencia a las préacticas es obligatoria, por lo que para la realizacion del examen sera necesario justificar las
ausencias.
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