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Objetivos:
§ Conocer las bases fisiológicas del crecimiento y desarrollo del niño y su forma de incidir en la expresión de la
patología infantil.
§ Instruir a los alumnos sobre relaciones entre el estado nutricional y las patologías pediátricas más prevalentes
§ Enseñar y desarrollar actividades para intervenir en la patología nutricional del niño, así como en las distintas
patologías de órganos y sistemas que puedan afectar al estado nutricional.
§ Orientar líneas de trabajo sobre nutrición clínica en la doble versión
o Patología nutricional del niño
o Afectación y tratamiento nutricional de la patología infantil

Objetivos

TEMARIO

CLASES TEORICAS

1. Nutrición, crecimiento y desarrollo
2. Trastornos del apetito en la infancia
3. Malnutrición
4. Obesidad
5. Técnicas de Nutrición especial
§ Soporte nutricional
§ Dietéticos especiales en patología infantil
§ Nutrición enteral
§ Nutrición parenteral
6. Nutrición en la patología digestiva pediátrica
§ Reflujo gastroesofágico
§ Patología gastroduodenal
§ Diarreas agudas
§ Fibrosis quística
§ Enfermedad celiaca
§ Alergia e intolerancia a alimentos
§ Malabsorción de hidratos de carbono
§ Enfermedad inflamatoria intestinal
7. Nutrición en la patología metabólica pediátrica
§ Errores innatos del metabolismo
§ Deshidratación
§ Diabetes
§ Patología calcio-fosfórica
§ Hiperlipidemias
8. Nutrición en el niño con patología cardiovascular

Programa de Teoría

Programa Básico

Presentación
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PROGRAMA PRACTICO

1. Organización dietética de un Servicio Hospitalario Pediátrico
2. Evaluación Nutricional del paciente hospitalizado
3. Análisis y elaboración de dietas en las diferentes patologías
4. Técnica de la dietética pediátrica básica en el paciente hospitalizado
5. Manejo de los dietéticos especiales
6. Técnica de la alimentación enteral
7. Técnica de la alimentación parenteral

Programa Práctico

9. Nutrición en el niño con patología renal
10. Nutrición en el niño con patología oncológica
11. Nutrición en el niño con patología neurológica o neuromuscular
12. Nutrición en situaciones de estrés
13. Nutrición en el prematuro

Evaluación
Prueba escrita, a desarrollar en la convocatoria de Junio, que consistirá en:
1. Exposición de un tema a elegir entre dos del temario
2. 10 preguntas cortas sobre supuestos clínicos
3. Test de respuestas de elección múltiple, incluyendo aspectos teóricos y prácticos

La asistencia a las prácticas es obligatoria, por lo que para la realización del examen será necesario justificar las
ausencias.

Evaluación
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