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Programa Práctico

1. Evaluar los diferentes problemas de comportamiento contemplados en el Programa. 2. Planificar programas de
tratamiento psicológico para abordar dichos problemas. 3. Valorar la eficacia de los programas de tratamiento.

Objetivos

1. Los trastornos de conducta y comportamientos desviados. 2. Modelos explicativos del comportamiento desviado. 3.
Clasificación de los comportamientos desviados. 4. Proceso de evaluación y tratamiento del comportamiento
desviado. 5. Intervención sobre problemas específicos.

Programa de Teoría

Programa Básico

La desviación: concepto. Diferentes aspectos de la desviación. Trastornos infrasocializados conducta antisocial.
Trastornos agresivos. Trastornos delictivos. Drogadicción Técnicas de intervención. Eficacia y resultado de los
programas de tratamiento.

Presentación

Para superar el curso será necesario: (a) Demostrar un conocimiento suficiente de los contenidos tratados, a través
de: 1. Evaluación al finalizar el curso (consistente la contestación a una prueba objetiva sobre los contenidos del
programa). 2. Desarrollo (individualmente o en grupo no superior a cuatro personas) de un trabajo referido a cualquier
aspecto relacionado con el tratamiento psicológico de los comportamientos desviados. Dicho trabajo deberá ser
tutorizado por el profesor a lo largo de todo el proceso de ejecución, y podrá tener carácter descriptivo o experimental.
Este trabajo tendrá carácter voluntario. 3. Exposición oral durante 15-20 minutos de un tema asignado previamente
por el profesor. Durante la exposición el alumno o alumna podrá manejar el material que estime oportuno. Este trabajo
tendrá carácter voluntario. (b) Realizar una lectura crítica de: 1. Una de las monografías que se proponen en la
Bibliografía, o 2. Dos artículos de investigación sobre tratamiento psicológico.

Evaluación

* BELLACK, A. S. y HERSEN, M. (1989). "Dictionary of behavior therapy techniques". New York: Pergamon Press. *
KAZDIN, A. E. y BUELA-CASAL, G. (1994). "Conducta antisocial". Madrid: Pirámide. * LABRADOR, F. J., CRUZADO,
J. A. y MUÑOZ, F. (1995). "Manual de técnicas de modificación y terapia de conducta". Madrid: Pirámide. * MÉNDEZ,
F. X., MACIÀ, D. y OLIVARES, J. (1993). "Intervención conductual en contextos comunitarios I. Programas aplicados
de prevención". Madrid: Pirámide. * OLIVARES, J. y MÉNDEZ, F. X. (1998). "Técnicas de modificación de conducta".
Madrid: Biblioteca Nueva. * RUTTER, M. y GILLER, H. (1988). "Delincuencia juvenil". Barcelona: Martínez-Roca.
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