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OBJETIVO 1.- Disefiar proyectos educativos para desarrollar en el &mbito de la educacion del ocio y tiempo libre.
Elaborar proyectos de accion social (animacién sociocultural, prevencion de drogodependencias, educacion
ambiental, ocio y tiempo libre, personas mayores...) ateniéndose a las necesidades y requisitos de las instituciones
convocantes.

1. Realizar un andlisis de la realidad social en el que se enclava el proyecto.

2. Redactar objetivos y buscar actividades y planteamientos metodolégicos acordes a la poblacion con la que se va a
trabajar.

3. Elaborar un presupuesto.

4. Emitir un informe de evaluacion.

5. Elaborar proyectos de intervencion individual, grupal y socio-comunitaria.

6. Elaborar programas de habilidades sociales.

7. Evaluar la planificacion, la gestion, la ejecucion, el control y la propia evaluacién del programa.

OBJETIVO 2: Conocer, analizar y valorar las posibilidades educativas del juego.

Dominar los materiales necesarios para la intervencion individual y grupal: conocer, interpretar e interactuarlos
comportamientos humanos individuales y grupales:

1. Habilidades de acercamiento a un grupo

2. Llevar a cabo una entrevista (formal e improvisada)

3. Expresion artistica y corporal.

4. Técnicas de dinamizacién de grupos

5. Resolucién de conflictos

6. Dinamizar las relaciones de grupo, las comunitarias y las convivenciales,

OBJETIVO 3: Aplicar algunas de las técnicas y estrategias de educacion del tiempo libre.

Promover analisis sociales, de cambio social y de intervencién global en la sociedad. Suscitar reflexiones.

1. Prevenir las causas que generan situaciones de inadaptacion y marginacion.

2. Posibilitar nuevos recursos y nuevas tecnologias relacionadas con los aspectos mas deficitarios del sujeto
3. Fomentar la iniciativa personal.

TEMA 1: MARCO CONCEPTUAL: LA PEDAGOGIA DEL OCIO Y TIEMPO LIBRE:
1.- Aproximacion histérica al concepto de ocio

2.- Origen y evolucion de la pedagogia del ocio y tiempo libre

3.- Primeras experiencias de educacién del ocio y tiempo libre

4.- Ambitos, contextos e instituciones de educacion del ocio

5.- Indicadores de calidad educativa para instituciones de ocio

6.- Retos y nuevas perspectivas de la pedagogia del ocio

TEMA 2: ELABORACION DE PROYECTOS DE EDUCACION DEL OCIO Y TIEMPO LIBRE.
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. Andlisis de la realidad.
. Objetivos.

. Metodologia.

. Organizacion.

. Actividades.

. Aplicacién-ejecucion.

. Evaluacion.
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TEMA 3: RASGOS GENERALES DE LA INTERVENCION EDUCATIVA EN EL OCIO Y TIEMPO LIBRE.
1. Principios globales de intervencién.

2. Aspectos legales.

3. Técnicas y recursos para la educacién del ocio y tiempo libre:
3.1.- El juego.

3.2.- El trabajo en pequefios grupos.

3.3- Talleres.

3.4.- Naturaleza.

3.5.- Otros.

TEMA 4: AMBITOS DE ACTUACION DE LA PEDAGOGIA DEL OCIO Y TIEMPO LIBRE:
. Campamentos de verano: colonias, albergues, aulas de naturaleza...
. Granja escuela.

. Campamentos urbanos.

. Asociaciones y clubs de tiempo libre.

. Ocio y tiempo libre en centros penitenciarios.

. Ocio y tiempo libre en hospitales.

. Personas adultas.

. Personas mayores.

. Ludotecas.

10. Actividades extracurriculares.

11. Otros.

TEMA 5: JUEGOS Y DINAMICAS DE GRUPOS:

. Juegos de presentacion.

. Juegos de exterior.

. Veladas.

. Grandes juegos.

. Juegos populares.

. Dindmicas de conocimiento.

. Dindmicas de animacién.

. Dinamicas de comunicacion.

. Dinamicas de trabajo en equipo.

10. Dinamicas de toma de decisiones.

11. Técnicas de resolucion de conflictos.

12. Otros.
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Programa Préctico

. Juegos de presentacion.

. Juegos de exterior.

. Veladas.

. Grandes juegos.

. Juegos populares.

. Dindmicas de conocimiento.

. Dinamicas de animacion.

. Dindmicas de comunicacion.

. Dinamicas de trabajo en equipo.
10. Dinamicas de toma de decisiones.
11. Técnicas de resolucién de conflictos.
12. Otros.
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Evaluacion

La evaluacion se llevara a cabo a través de:

1. Elaboracion y exposicion de un proyecto de pedagogia de ocio y tiempo libre sobre alguno de los temas que
aparecen a continuacion.

2. Participacion en las clases y en la organizacion de juegos y dinamicas de grupo que se llevaran a cabo durante las
clases.
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CRITERIOS DE EVALUACION:

1. Capacidad para relacionar teoria y practica

2. Grado de fundamentacién de la practica educativa.

3. Nivel de comprension y aplicacion de los contenidos.

4. Grado de asimilacion de los contenidos.

5. Capacidad de andlisis y critica de los &mbitos y programas educativos estudiados.
INSTRUMENTOS DE EVALUACION:

1. Trabajo de investigacion grupal.

2. Participacion en las clases.

3. Realizacion de las practicas de la materia.

4. Preparacion y realizacion en clase de un juego, dinamica de grupo, taller....

El proyecto se realizara bajo la orientacién de la profesora y en grupos de dos alumnos/as. El 20 de Marzo hay que
entregar a la profesora un esquema definitivo del proyecto que se va a realizar.

Es un requisito imprescindible para aprobar la asignatura, participar en las practicas y coordinar algin juego y/o
dinamica de grupo en clase.
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