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* Familiarizar al alumno/a con los aspectos teóricos y prácticos más esenciales de la Rehabilitación Visual.

* Informar al alumno/a de las posibilidades reales del programa de Rehabilitación Visual.

* Estimular al alumno/a a investigar en Rehabilitación Visual.

Objetivos

CONSULTAR: http://www.ioba.es  >> Estudiantes >> Diplomatura de Óptica

Tema 1. Generalidades. Concepto de Rehabilitación Visual. Concepto de profesionales de la visión (Eye Care
Providers) JC Pastor
Tema 2. El proceso de la Rehabilitación visual. B Coco
Tema 3. Grupos de deficiencias visuales. R Cuadrado
Tema 4. Confección del programa de Rehabilitación Visual. Evaluación del paciente. Identificación de sus
necesidades. Establecimiento de prioridades. R Cuadrado
Tema 5. Estimulación y Rehabilitación Visual en niños. Intervención precoz. Información y educación. Procedimientos
de sosprecha. B Coco
Tema 6. El entrenamiento en Baja Visión (I): Visión cercana e intermedia. La lectura, velocidad de lectura. Influencia
de factores tipográficos. B Coco
Tema 7. El entrenamiento en Baja Visión (II): Visión lejana. B Coco
Tema 8. El entrenamiento en Baja Visión (III): Aparatos electrónicos B Coco
Tema 9. Mejora de las actividades de la vida diaria. B Coco
Tema 10. Entrenamiento de la visión periférica. R Cuadrado
Tema 11. Orientación y movilidad. B Coco
Tema 12. Papel del trabajador social en la consulta de rehabilitación visual I. Mª T Del Alamo
Tema 13. Papel del trabajador social en la consulta de rehabilitación visual II: Mª T Del Alamo.
Tema 14. Coordinación del entrenamiento. R Cuadrado
Tema 15. Aspectos psicológicos de los pacientes de Baja Visión.  N. López

Programa de Teoría

Programa Básico

Responsables de la asignatura:

Dr. J. C. Pastor. Catedrático de Oftalmología.
Dña. Begoña Coco. Técnico de Rehabilitación Visual. Profesor Asociado.
D. Rubén Cuadrado. Profesor asociado.
Dra. Nieves López. Psicóloga.

Localización del profesorado: IOBA (3ª planta de la Facultad de Medicina, 983-423274) IOBA, Area Clínica (sótano
izquierda de la Facultad de Medicina, 983-423559); Unidad de Baja Visión (planta baja izquierda de la Facultad de
Medicina) o por correo electrónico: docencia@ioba.med.uva.es
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Se desarrollarán en el Area Clínica del IOBA. Los alumnos completarán el Cuaderno de Ejercicios de Simulación de
Rehabilitación Visual que les facilitará el profesor en las fechas anunciadas previamente.
LAS PRÁCTICAS SON DE CARÁCTER OBLIGATORIO Y SE EVALUARÁN AL FINAL DE CADA SESIÓN.

Programa Práctico

Tipo de examen: Respuestas múltiples (cinco opciones a elegir una). Número de preguntas: 30. Cada pregunta
errónea descuenta 0,20 puntos. Tiempo estimado por pregunta: 90 segundos.

Evaluación

• Nowakowski R. W.Primary Low Vision Care Appleton and Lange, Norwalk, Connecticut 19942.- Mehr E. W., Freid A.
N.
• El cuidado de la Baja Visión ONCE, 1992
• Vila López, J.M.Apuntes sobre Rehabilitación Visual. ONCE 1994
•  Witkin N.S. et al, Visual Rehabilitation after macular disorders.In Macular Disease edited by Sternberg P. and Lim
J.I.International, Ophthalmology Clinics. 35/4, 1995 pp71-81Little, Brown and Company, Boston
• Kraut J.A. et al, Low vision Rehabilitation In Principles and Practice of Ophthalmology. Edited by Albert D. and
Jakobiec F.Chapter 194, pp 3663-3695 W. B. Saunders, Philadelphia 1994
• Brilliant R. L. Essentials of Low Vision Practice. Butterworth-Heinemann Boston, 1999
• Park W. Vision Rehabilitation for Age-Related Macular Degeneration In Macular Diseases edited by Dunn
J.P.International Ophthalmology Clinics 39/4, 1999 pp 143-162.
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