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Objetivos:

-Conocer los fundamentos de la investigacion en el aula y las caracteristicas que ésta adopta en el area de EF.
-Interpretar informes de investigacion que aparecen en la literatura del area.

-Adopcién de actitudes criticas sobre la EF escolar sobre las causas que la mantienen tal como esta y sus
posibilidades de cambio.

-Disefiar proyectos sencillos de investigacion en el aula.

Contenido:

- Papel de la investigacion para el desarrollo del curriculum de EF y del propio especialista. Finalidades.

- Diferentes tradiciones o paradigmas de investigacién. Fases que contemplan y los aspectos a los que prestan mayor
atencién para poder comprender y protagonizar disefios de investigacion. Conocimiento de los rudimentos
metodoldgicos.

- Determinacion de lo que se quiere investigar con atencion especial a la investigacion del propio especialista.

COMPETENCIAS

Competencias genéricas:

- Compromiso ético

- Trabajo en equipo

- Capacidad de busqueda y gestién de informacion

Competencias especificas:

- Andlisis de situaciones educativas de Educacion Fisica

- Elaboracion de razonamientos y propuestas pedagoégicas sobre el curriculum de Educacion Fisica
- Comprension de los informes de investigacion publicados en la literatura profesional
- Disefio e implementacion de investigaciones de aula

- Empleo de la investigacion como estrategia de mejora profesional

OBJETIVOS

Se espera que quien curse esta asignatura alcance los siguientes objetivos:

gue conozca los fundamentos de la investigacion en el aula y las caracteristicas que ésta adopta en el area de EF.
gue sea capaz de interpretar informes de investigacion que aparecen en la literatura del area.

gue considere la investigacion como una estrategia de perfeccionamiento de la practica docente.

gue adopte una actitud critica sobre la EF escolar preguntandose por las causas que la mantienen tal como esta y
sus posibilidades de cambio.

gue pueda disefiar proyectos sencillos de investigacion en el aula.
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Programade Teoria

El programa teorico-practico, mas que un temario cerrado, busca dar respuestas a tres conjuntos de preguntas que
parecen esenciales a la hora de introducir la investigacion como una herramienta del especialista. Estas tres
preocupaciones que van a centrar nuestra atencion apareceran de modo recurrente irremediablemente unidas de tal
modo que las respuestas que vayamos dando marcaran el marco en el que nos movamos.

Bloque I: ¢ Por qué y para qué investigan los especialistas de EF?
Trataremos de clarificar cual puede ser el papel de la investigacion para el desarrollo del curriculum de EF y del
propio especialista. Nos interesaremos igualmente por las finalidades que podemos determinar para la investigacion.

Bloque II: ¢ Cémo investigar?

Aqui deberemos comenzar por conocer diferentes tradiciones o paradigmas de investigacién. Una vez situados en
ellos, conoceremos las fases que contemplan y los aspectos a los que prestan mayor atencion para poder
comprender y protagonizar disefios de investigacion. Por dltimo nos introduciremos en el conocimiento de los
rudimentos metodoldgicos que nos permitan llevar a cabo una investigacion en el aula.

Bloque llI: ¢ Qué investigar?

Aungue no es independiente de los contenidos anteriores, la determinacion de lo que se quiere investigar orienta el
proceso investigador. El abanico se abre tanto que es imposible abarcar todo lo que es susceptible de ser investigado.
Mostraremos un panorama amplio dentro del cual cada uno podréa profundizar en los &mbitos que le interesen. Uno de
ellos, a los que dedicaremos una atencion especial, sera la investigacion del propio especialista.

Programa Practico

Ver "programa de teoria"

Evaluacion

La evaluacion tendra en cuenta la participacién activa de los alumnos en la clase, lo que incluye los trabajos
preparatorios y aquellos de deriven de la misma. Fruto de todo ello debe presentarse una memoria final de curso que
trate de dar una respuesta personal al temario que anteriormente se planteaba y que incluya un disefio de
investigacién personal. Habra una sesién final de evaluacién donde cada uno debera evaluar su propia actuacion, la
del resto de los compafieros y del profesor. Esa presentacién se apoyara en un informe de autoevaluacion que servira
de base para la calificacién final.

ELEMENTOS QUE SERAN OBJETO DE EVALUACION (Peso en la calificacion en %)
- Participacioén en la dinamica de clase (20%)

- Participacion en las tareas de la investigacion del grupo (20%)

- Memoria final (40%)

- Autoevaluacién (20%)
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