Guia docente 2010/2011

Plan 194 Maestro-Esp.Educaciin Primaria
Asignatura 15684 ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES SOCIALES

Grupo 1

Los elementos componentes de la habilidad social. Diferencias entre individuos socialmente habilidosos y no
habilidosos. Rol sexual y habilidad social. Técnicas de evaluacion de las habilidades sociales. Aplicaciones del
entrenamiento en habilidades sociales.

Que las y los estudiantes:

1. Tomen conciencia de la importancia de las habilidades sociales tanto para el desarrollo personal como para el
aprendizaje de la convivencia.

2. Adquieran y apliquen en situaciones practicas los conceptos tedricos mas importantes en el campo de las
habilidades sociales.

3. Conozcan las principales técnicas y los principales programas de ensefianza de las habilidades de interaccion
social para nifios y nifias de educacion primaria y desarrollen estrategias para su aplicacion en contextos escolares.
4. Practiquen y ensayen nuevas habilidades sociales que mejoren/incrementen su propia competencia interpersonal y
favorezcan el conocimiento de las otras personas.

Blogue temético |. Marco conceptual

1. La comunicacién interpersonal

2. Habilidades sociales: Conceptos basicos

3. Asertividad. Estilos de relacion: asertivo, pasivo y agresivo

4. Desarrollo social en la infancia y prevencion de problemas

Bloque tematico Il. Ensefianza de las habilidades sociales en contextos escolares

5. Técnicas para el entrenamiento en habilidades sociales

6. Programas de ensefianza de las habilidades sociales

7. Las habilidades sociales en la mejora de la convivencia y en la prevencion de la violencia
Blogue tematico Ill. Incremento y mejora de la propia competencia interpersonal

Se desarrollaran actividades préacticas de los temas tedricos a fin de trabajar distintas habilidades sociales y
desarrollar procedimientos, actitudes, valores y normas.

La evaluacién comprenderd los siguientes aspectos:

(a) Examen escrito consistente en una prueba objetiva y preguntas cortas o cuestiones a desarrollar. Esto constituye
el 70% de la puntuacion final.

(b) Evaluacién continua Yy actividades practicas relacionadas con las distintas habilidades sociales que se
temporalizaran y realizaran en consonancia con el desarrollo de los aspectos tedricos y se evaluaran teniendo en
cuenta tanto los conocimientos teéricos y aplicados puestos en juego, como la asistencia, actitud, interés,
participacion, colaboracién, grado de implicacion, aportacion al grupo, etc. demostrada por el/la alumno/a.

Las actividades practicas no podran realizarse fuera de las fechas sefialadas. Los informes y/o fichas de practicas y
trabajos entregados fuera de plazo, se valoraran para la siguiente convocatoria.

Estas actividades constituyen una forma de evaluacion continua del logro de objetivos.

Las actividades practicas suponen el 30% de la calificacion final.
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