Guia docente 2010/2011

Plan 243 Dip. en Enfermeri-a (Plan 1998)
Asignatura 43506 BIOQUIMICA'Y FISIOLOGIA

Grupo 1

La Bioguimica es "La Ciencia que estudia los constituyentes quimicos de los seres vivos, sus funciones y
transformaciones, asi com los procesos que controlan estas".
La Fisiologia es el estudio del funcionamiento del cuerpo humano.

DEFINICION:

La Bioguimica es la “ciencia que estudia los constituyentes quimicos de los seres vivos, sus funciones y
transformaciones, asi como los procesos que controlan éstas”.

La Fisiologia es el estudio del funcionamientos del cuerpo humano

OBJETIVO GENERAL:

Adquirir los conocimientos basicos necesarios en el comportamiento normal del organismo y comprender lo que
ocurrird cuando este comportamiento sea alterado.

CONTENIDOS BASICOS:

Bioquimica estatica: Estructura y funciones generales de glucidos, lipidos, proteinas y acidos nucleicos.
Metabolismo: Metabolismo intermediario de glicidos, lipidos y aminoéacidos.

Genética: genética molecular. codigo genético y sintesis proteica. Genética Mendeliana.

Hematologia: Fisiologia del medio interno y sus funciones.

Fisiologia del corazén, arterias, venas y microcirculacion.

Fisiologia de la funcion respiratoria.

Fisiologia de la digestion.

Endocrinologia y metabolismo: estudio fisiolégico de las hormonas.

Fisiologia renal.

Fisiologia del sistema nervioso.

PRACTICAS: Bioquimica: estudio de las proteinas.
Hematologia: estudio citolégico

Al finalizar el curso de Bioquimica y Fisiologia, los alumnos deberan haber adquirido los conocimientos basicos
necesarios en el comportamiento normal del organismo y comprender lo que ocurrird cuando este comportamiento
sea alterado.
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Programade Teoria

Area 1: Bioquimica Estatica

- Definicion y objetivos de la Bioquimica. La célula como unidad funcional. Organizacién estructural y funciones
generales de sus componentes. Biomoléculas.

- Estructura y funciones generales de glucidos y lipidos.

- Estructura y funciones generales de proteinas y acidos nucleicos.

- Enzimas. Coenzimas y su relacién con las vitaminas.

Area 2: Metabolismo

- Metabolismo. Conceptos generales. Anabolismo y catabolismo. Ciclo de la energia en las células y papel de ATP.
- Metabolismo intermediario de los glucidos. Glucolisis. Metabolismo del glucégeno. Gluconeogénesis.

- Ciclo de Krebs y sintesis de ATP en las mitocondrias.

- Metabolismo intermediario de los lipidos. Las grasas como fuente de energia. Sintesis de lipidos en el organismo.
- Metabolismo intermediario de los amino&cidos. Metabolismo del nitrégeno en el organismo y sintesis de urea.

Area 3: Genética
- Genética molecular. Biosintesis de los acidos nucleicos. Cédigo genético y sintesis proteica.Transmision genética.

Area 4: Hematologia

- Concepto de medio interno y funciones generales. Valor hematocrito V.S.G. Plasma sanguineo.

- Eritrocitos. Metabolismo de los eritrocitos. Hemoglobina. Eritropoyesis. Eritrocateresis. Leucocitos. Granulopoyesis.
Funciones de los granulocitos. Linfopoyesis. Funciones de los linfocitos. Hemostasia y coagulacion. Plaquetas.

- Grupos sanguineos. Sistema Rh, Incompatibilidad. Transfusiones.

Area 5: Fisiologia de la Circulacion

- Organizacion general. Corazon. Propiedades de la fibra miocéardica. Excitabilidad, contractibilidad. Ciclo cardiaco.
Electrocardiograma. Fisiologia de la aorta y grandes arterias. Presion arterial. Pulso. Microcirculacion. Circulacion
venosa. Regulacion de la funcién circulatoria.

Area 6: Fisiologia de la Respiracion

- Funciones generales. Mecénica respiratoria. Volimenes y capacidades pulmonares. Ventilacion alveolar. Difusién de
gases en la membrana respiratoria. Transporte de Oxigeno y biéxido de carbono por la sangre. Regulacién de la
respiracion. Fisiopatologia respiratoria.

Area 7: Fisiologia de la Digestion
- Motilidad. Deglucion. Vaciado gastrico. Vomito. Motilidad intestinal. Reflejo de la defecacion. Secreciones. Jugo
gastrico. Jugo pancreético. Secrecidn biliar. Absorcidn. Azlacares. Grasas. Aminoacidos. Agua. Vitaminas y minerales.

Area 8: Endocrinologia y Metabolismo

- Hormonas de la hipdfisis. Tiroides. Paratiroides. Metabolismo del calcio. Corteza suprarrenal. Estructura.
Mineralocorticoides y Glucocorticoides. Hormonas sexuales. Fisiologia de la gestacion. Pancreas exocrino. Insulina.
Glucagon.

Area 9: Fisiologia Renal
- Organizacion general del rifion. La nefrona. Filtracién glomerular. Tubulo renal. Reabsorcién y secrecion. La miccion.

Area 10: Fisiologia del Sistema Nervioso

- Fisiologia de las células excitables. Potencial de membrana y potencial de accién. Sinapsis. Fisiologia del musculo.
Sensibilidad cutanea, profunda y visceral. Dolor. Sistemas motores; nivel espinal; reflejos. Otros niveles de
coordinacion. Fisiologia de la corteza cerebral. Electroencefalograma. Suefio.

Programa Préctico

Se realizaran en el aula de simulacién A del centro, en grupos de 8 / 10 alumnos y tendran como objetivo
complementar los conocimientos alcanzados con las clases tedricas.

- Proteinas plasmaéticas.
- Electroforesis

- Las células sanguineas.
- Sistematico de sangre

- Los grupos sanguineos.
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Horario de practicas: 12,15 de la mafiana

Evaluacion: Se realizaran dos evaluaciones. La primera al finalizar el primer cuatrimestre, con caracter eliminatorio,
donde se evaluara los conocimientos correspondientes a las cuatro primeras areas.

Al finalizar el curso se realizara una segunda evaluacion, correspondiente al resto de la materia.

Los alumnos que no hayan superado el primer parcial, en junio se les evaluara todo el programa.

Los alumnos que no superen la 22 parte teniendo aprobado el primer parcial, se les evaluara en septiembre de toda la
asignatura.

Los examenes seran escritos y constara de 60 preguntas tipo testy 1 tema.
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