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  Grupo         1

Dotar a los estudiantes de los instrumentos metodológicos necesarios y pertinentes para abordar con una mente
analítica, crítica y lógica, las acciones que configuran el proceso de cuidar.

Objetivos

Poner en práctica los conocimientos aprendidos para poder prestar cuidados de enfermería, requiere previamente del
conocimiento pormenorizado de un instrumento metodológico que permita llevar a cabo de una forma ordenada,
lógica y precisa, todas y cada una de las acciones que se derivan del proceso de cuidar.
En esta asignatura se aborda el estudio del método de trabajo enfermero, analizando cada una de sus fases, para
dotar al alumnado de los instrumentos necesarios para abordar con calidad la prestación de cuidados de enfermería.

Tema 1:  La Enfermería profesional
. Evolución del concepto de Enfermería
. Los cuidados como elemento de la activdad enfermera
. La enfermera como miembro del equipo de salud
. El rol asistencial de las enermeras

Tema 2: La Actividad profesional de las enfermeras
. Características de la profesión enfermera
. Funciones de Enfermería
. Actividades independientes y dependientes
. Razonamiento crítico

Tema 3: Conocimiento cientifico
. Pensamiento común vs conocmiento cientifico

Programa de Teoría

1. Definición / Objetivo general:

Dotar a los estudiantes de los instrumentos metodológicos necesarios y pertinentes para abordar con una mente
analítica, critica y lógica las acciones que configuran el proceso de cuidar.

2. Contenidos:

Poner en practica los conocimientos aprendidos para poder prestar cuidados de enfermería, requiere previamente del
conocimiento pormenorizado de un instrumento metodológico que permita llevar a cabo de una forma ordenada,
lógica y precisa, todas y cada una de las acciones que se derivan del proceso  de cuidar.
En esta asignatura  se aborda el estudio del método de trabajo enfermero, analizando cada una de sus fases, para
dotar al alumnado de los instrumentos necesarios para abordar con calidad la prestación de cuidados de enfermería.

Programa Básico

Enseñanza-aprendizaje de la metodología de trabajo en enfermería y de los sistemas de calidad

Presentación
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En horario, generalmente de tarde y que se concretará en función de las disponibilidades, se realizarán una serie de
prácticas de aula, en las que los grupos previamente establecidos, trabajarán sobre aspectos concretos de la
asignatura, por ejemplo diseño de planes de cuidados, con el fin de facilitar el aprendizaje y la destreza de los
alumnos.

Programa Práctico

. Evolución de la ciencia

. Metodología científica

Tema 4: Metodología del trabajo en Enfermería
. El proceso de Atención de Enfermeria:
 - Concepto y evolución
 - Caracterícticas
 - Etapas

Tema 5: Etapa de Valoración
. Recogida de datos
. Instrumentos pra la recogida de datos
 - Observación
 - Comunicación
 - Entrevista

Tema 6:  Diagnóstico de Enfermería
. Concepto, evolución
. Tipos, componentes
. Elaboración y enunciado

Tema 7: Planificación de cuidados
. Selección de prioridades
. Establecimiento de objetivos
. Planes de cuidados

Tema 8: Ejecución y Evaluación de actividades
. Características de la ejecución de cuidados
. Aspectos generales de la evaluación:
 - efecto, esfuerzo, eficacia

Tema 9: Las Enfermeras y la Calidad
. Concepto de caldiad en Atención Sanitaria
. Las enfermeras y la calidad de atención. Antecedentes históricos
. Enfoques de la valoración de la calidad
. Indicadores, criterios y estándares de calidad

Se valorará la participación y el trabajo realizado en las prácticas de aula hasta con un 25% del valor total de la nota y
se realizarán examenes escritos, en las convocatorias de febrero y  septiembre, juzgándose mediante este sistema la
consecución de los objetivos propuestos.

Evaluación

* Borrel i Carrió, F "Manual de Entrevista Clínica" Ed. Doyma 1989. * Carpenito, L.J. "Manual de Diagnóstico de
Enfermería". (5ª ed.) Ed.- Interamericana 1995. * Luis, M.T "Diagnóstico de Enfermería. Un instrumento para la
práctica asistencial". Ed. Doyma 1993. * Gordon, M.- "Diagnóstico enfermero. Proceso y aplicación". Ed. Mosby 1996.
* Mompart García, M. P. "Administración de servicios de Enfermería". Ed. Masson 1994.
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