Guia docente 2010/2011

Plan 243 Dip. en Enfermeri-a (Plan 1998)
Asignatura 43512 ENFERMERIA PSIQUIATRICA Y DE SALUD MENTAL
Grupo 1

DEFINICION/ OBJETIVO GENERAL:

Los alumnos deberan adquirir los conocimeintos suficientes para prestar atencion y cuidados al enfermo mental y
promocionar la salud mental.

CONTENIDOS:

- Psicopatologia General

- Psicopatologia Especial

- Terapéuticas Psiquiatricas

PRACTICAS:
Aprender, observar, detectar, atender y prestar cuidados al enfermo mental.

La asignatura se divide en seis areas de conocimientos tedricos, cuyos objetivos generales son:

1. Que el alumno adquiera los conocimientos basicos sobre los trastornos de las distintas funciones psicolégicas
que componen las esferas cognoscitiva, afectiva y conductal de la personalidad.

2. Que el alumno adquiera los conceptos béasicos sobre las distintas formas de enfermar en psiquiatria: psicosis
somatdgenas y funcionales, trastornos neur6ticos y de la personalidad, toxicomanias, enfermedades psicosomaticas,
etc.

3. Que el alumno adquiera los conocimientos béasicos referentes a la paidopsiquiatria asi como las actitudes a
adoptar en la relacion con los nifios y adolescentes que padecen trastornos psiquiatricos.

4. Que el alumno adquiera los conocimientos basicos en cuanto a las distintas posibilidades asistenciales y
terapéuticas existentes en psiquiatria.

5. Que el alumno adquiera los conocimientos basicos referentes a las urgencias psiquiatricas y las formas de
actuar en las mismas y medidas a adoptar.

6. Que el alumno adquiera los conocimientos basicos sobre las cuestiones médico-legales en psiquiatria en las
formas de actuar en las mismas y medidas a adoptar.

7. Que el alumno adquiera los conocimientos basicos sobre las cuestiones médico-legales en psiquiatria en lo

que hace referencia a ingreso, traslado, alta, imputabilidad, etc., del enfermo mental.

Lecciones:

AREA |: PSICOPATOLOGIA CLINICA GENERAL

Leccion 1. Psicopatologia de la sensopercepcion
Leccién 2. Psicopatologia de la conciencia
Leccién 3. Psicopatologia de los procesos oniricos
Leccion 4. Psicopatologia de la memoria

Leccion 5. Psicopatologia de la atencion
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Leccién 6. Psicopatologia del espacio y del tiempo
Leccién 7. Psicopatologia de la orientacién
Leccidn 8. Psicopatologia de la inteligencia
Leccion 9. Psicopatologia de la ideacién

Leccioén 10. Psicopatologia del pensamiento
Leccién 11. Psicopatologia de la imaginacién
Leccién 12. Psicopatologia del juicio y raciocinio
Leccion 13. Psicopatologia de la afectividad
Leccion 14. Psicopatologia de la voluntad

Leccion 15. Psicopatologia de las conductas instintivo-impulsivas
Leccioén 16. Psicopatologia del lenguaje

Leccién 17. Psicopatologia de la conducta

AREA I1I: PSICOPATOLOGIA CLINICA ESPECIAL

Leccion 18. El enfermo en Psiquiatria

Leccion 19. Etiologia de las enfermedades psiquiéatricas

Leccién 20. Nosologia y nosografia psiquiatricas

Leccién 21. Cuidados de enfermeria en las psicosis somatégenas

Leccién 22. Cuidados de enfermeria sintoméaticas

Leccion 23. Cuidados de enfermeria en las psicosis organicas (l)

Leccion 24. Cuidados de enfermeria en las psicosis organicas (ll)

Leccién 25. Cuidados de enfermeria en las psicosis organicas (ll1)

Leccién 26. Cuidados de enfermeria en las psicosis endégenas

Leccién 27. Cuidados de enfermeria en la psicosis esquizofrénica

Leccion 28. Cuidados de enfermeria en otras formas de trastornos psicéticos endégenos
Leccion 29. Cuidados de enfermeria en la psicosis ciclotimica

Leccion 30. Cuidados de enfermeria en la depresion

Leccion 31. Cuidados de enfermeria en la neurosis

Leccién 32. Cuidados de enfermeria en la neurosis de angustia e histérica
Leccién 33. Cuidados de enfermeria en la neurosis fébica y obsesiva
Leccion 34 Cuidados de enfermeria en los transtornos de la personalidad
Leccion 35. Cuidados de enfermeria en las anomalias sexuales

Leccion 36. Cuidados de enfermeria en las toxicomanias

Leccion 37. Cuidados de enfermeria en el alcoholismo
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Leccion 38. Cuidados de enfermeria en la patologia psicosomatica

AREA lIl: PAIDOPSIQUIATRIA

Leccion 39. Cuidados de enfermeria en los trastornos de la conducta infantiles
Leccién 40. Cuidados de enfermeria en las neurosis infantiles

Leccién 41. Cuidados de enfermeria en las psicosis infantiles

Leccion 42. Cuidados de enfermeria en las oligofrénicas

AREA IV: ASISTENCIA Y TERAPEUTICA PSIQUIATRICAS

Leccion 43. Tratamientos somatobiolégicos en psiquiatria
Leccién 44. Psicofarmacologia

Leccién 45. Psicoterapias

Leccion 46. Terapias institucionales

Leccion 47. Asistencia Psiquiatrica

AREA V: URGENCIAS PSIQUIATRICAS
Leccidén 48. Cuidados de Enfermeria en las urgencias psiquiatricas

Leccion 49. Cuidados de Enfermeria en las tentativas de suicidio

AREA VI: PSIQUIATRIA JURIDICA

Leccion 50. Cuestiones médico-legales en psiquiatria

La asignatura consta de tres areas de capacitacion practica:

AREA I: SEMINOLOGIA PSIQUIATRICA
AREA II: CLINICA PSIQUIATRICA
AREA IlII; TERAPEUTICA PSIQUIATRICA APLICADA

Cuyos objetivos generales son:

1. Que el alumno adquiera las actividades y habilidades precisas para observar y objetivar los distintos sintomas
psicopatolégicos.

2. Que el alumno adquiera las actitudes y habilidades precisas para observar, objetivar y adoptar las atenciones y
cuidados correspondientes a los distintos sindromes y entidades psiquiétricas.

3. Que el alumno adquiera las actitudes y habilidades precisas para poder participar en los diferentes procesos
terapéuticos psiquiatricos.

La prueba consistird en 60 preguntas de tipo PEM. (Preguntas de eleccién mdltiple)
La duracioén serd de 1,00h.

* Colonna, L. "Cuadernos de la Enfermeria. Psiquiatria”. Edit. Toray-Masson.

* RIGOL, A; UGALDE, M. Master de Enfermeria: "Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatrica". 22 ed.Barcelona. Ed.
Masson, 2001.
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* Megias Lizanos,F. "Enfermeria psiquiatrica y Salud Mental". Madrid, Ed. DAE, 2000.

* Nurse Review. "Problemas Psiquiatricos". Edit. Masson.

* Cook, J.S.; Fontaine, K.L. "Enfermeria Psiquiatrica”". Edit. Interamericana.

* Bobes, J. "Salud Mental: Psicopatologia" y "Salud Mental: Enfermeria Psiquiatrica". Ed. Sintesis, 1994.
* Morrison, M. "Fundamentos de Enfermeria en Salud Mental". Edit. Harcourt-Brace, Mosby.

* Vallejo Nagera, J.A. "Introduccién a la Psiquiatria"; Edit. Cientifico-Médica

* AZNAR AVENDANO, ELENA.; BERLANGA ADELL ANGELES. "Guia practica para el manejo de la esquizofrénia”.
12 Ed. madrid. Edit.Piramide. 2005.

* MEGIAS LIZANCOS, F.; MOLINO CONTRERAS, JOSE L.; PACHECO BORRELA, GERMAN. "Guia de intervencion
rapida de Enfermeria en Psiquiatria y Salud Mental". 12 Ed. Madrid. Edit. DAE. S.L. 2005.
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