Guia docente 2010/2011

Plan 305 Dip.Nutriciin Humana y Dieti©tica
Asignatura 44484 BIOQUIMICA

Grupo 1

Bioquimica estructural, Enzimologia, Metabolismo intermediario. Biologia molecular

Conseguir que los alumnos se familiaricen con las estructuras de las biomoléculas, su catalisis, transformaciones
metabolicas, rendimiento energético de los principales nutrientes, regulacion de estas transformaciones e integracion
del metabolismo intermediario.Que se inicien en la comprensién de conceptos de genética molecular.

1.- Introduccién.

1.- Concepto y contenido de la Bioquimica. Alcances de la Bioquimica. Origen de la vida. La célula. Células
procariotas y eucariotas. Organizacion de las células eucariotas. Organizacion de las células procariotas. Virus.

2.- Bioelementos. Biomoléculas organicas e inorganicas. El agua. Enlace de Hidrégeno. Otros enlaces no covalentes
de importancia biolégica. Sales minerales. Funciones de las sales minerales.

2.- Biomoléculas.

3.- Glucidos: monosacaridos. Reacciones de los azUcares. Disacaridos. Polisacaridos. Oligosacaridos y polisacaridos
conjugados

4.- Lipidos simples y complejos. Acidos grasos, acidos grasos esenciales. Lipidos de almacenamiento: acilglicéridos.
Propiedades quimicas y fisicas. Lipidos estructurales: glicerofosfolipidos y esfingolipidos. Lipidos con actividades
biolégicas: terpenos, esteroides eicosanoides.

5.- Aminoacidos. Estereo isomeria. Estructura y clasificacion. Propiedades i6nicas. Reacciones quimicas de los
aminodcidos. Enlace peptidico. Péptidos.

6.- Proteinas. Clasificacién. Estructura: introduccion. Estructura primaria, secundaria, terciaria y cuaternaria,
cooperatividad. Propiedades. Desnaturalizacion.

7.- Enzimas. Clasificacion de las enzimas. Propiedades generales de las enzimas. Cinética enzimatica. Inhibicién
enzimatica. Enzimas reguladores.

8.- Coenzimas. Vitaminas, necesidades esenciales en la dieta. Vitaminas hidrosolubles. Vitaminas liposolubles.

9.- Nucledtidos y acidos nucleicos: algunos conceptos basicos. Nucledtidos: las unidades componentes de los acidos
nucleicos. Otras funciones de los nucleétidos. Estructura de los acidos nucleicos. DNA. RNAs.

10.- Membranas bioldgicas. Composicién quimica. Arquitectura supramolecular de las membranas. Transporte a
través de membrana.

3.- Flujo de la informacion genética.
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11.- Flujo de la informacion genética. Replicacion del DNA. Reparacion del DNA.
12.- Transcripcién. Estructura de los promotores. Maduracion del RNA. Sintesis de RNA y DNA dependiente de RNA.
13.- Aspectos basicos de la regulacién de la expresion genética en procariotas.

14.- Traduccién y sintesis de proteinas. El cédigo genético. Elementos que participan en el proceso, sintesis de
aminoacil-tRNA y tipos de ribosomas. Etapas de iniciacién, elongacién y terminacion. Inhibidores.

15.-Transporte de proteinas a distintos compartimentos celulares: nlcleo, membrana plasmatica, mitocondrias,
lisosomas.

4.- Introducciéon al metabolismo intermediario.

16.- Concepto de metabolismo. Principios de bioenergética y termodinamica. Biomoléculas de alta energia.
Fendémenos de acoplamiento.

17.- Glucdlisis: vision general. Destino del piruvato en condiciones aerobias y anaerobias.

18.- Ciclo de los acidos tricarboxilicos. Reacciones individuales del ciclo del acido citrico. Funciones del ciclo del acido
citrico en el metabolismo a) en el catabolismo b) en el anabolismo.

19.- Cadena de transporte de electrones. Membrana mitocondrial interna. Topologia de la cadena de transporte
electrénico. Fosforilacion oxidativa.

5.- Metabolismo de glucidos

20.- Glucdlisis: vision general. Algunas reacciones individuales de la glucdlisis. Destino del piruvato en condiciones
aerobias y anaerobias. Catabolismo de otros azUcares. Otras vias de degradacién de la glucosa: ruta de las pentosas.

21.- Gluconeogénesis. Vision general de la regulacion de la glucdlisis y de la gluconeogénesis.

22.- Metabolismo del glucégeno. Glucogenogénesis y glucogenolisis. Regulaciéon de la glucégeno fosforilasa y de la
glucégeno sintasa.

6.- Metabolismo de lipidos

23.- Degradacion de lipidos. Digestion, movilizacién y transporte de acidos grasos. b-oxidacion de acidos grasos.
Cuerpos cetonicos. Degradacion de lipidos complejos.

24.- Sintesis de acidos grasos. Elongacion y produccion de insaturaciones. Biosintesis de triacilgliceroles. Biosintesis
de fosfolipidos de membrana y otros lipidos.

25.- Metabolismo del colesterol. Lipoproteinas plasmaticas. Transporte de lipidos en sangre.
7.- Metabolismo de compuestos nitrogenados

26.- Oxidacién de aminoacidos. Transaminacion y desaminacién. Destino metabdlico de los grupos amino. Productos
nitrogenados de excrecion. Ciclo de la urea. Rutas de degradacion de los aminoacidos.

27.- Biosintesis de aminoacidos. Moléculas que derivan de los aminoacidos.

28.- Degradacion de nucle6tidos. Biosintesis de nucledtidos pirimidinicos; regulacion. Biosintesis de nucle6tidos
purinicos; regulacion. Sintesis de los desoxirribonucleétidos.

8.- Integracién y regulacién del metabolismo

29.- Integracion y regulacion del metabolismo. Metabolismo especifico de tejidos. Regulacion hormonal del
metabolismo energético. Metabolismo del etanol.
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Programa Préctico

Programa de clases practicas:

1.- “Estudio de modelos moleculares”.

Con esta practica el alumno debera de ser capaz de reconocer los distintos tipos de isomeria tanto geométrica como
espacial.

La practica se organizara de la siguiente manera.

Isomeria: A) Estructural

B) Esteroisomeria

B.1-Geométrica

B.2-Optica

B.2.1-Quirales o enantiomorfos

B.2.2-Diasteroisomeros, epimeros.

2.- Valoracion y estudio cinético de : Fosfatasa alcalina de mucosa intestinal.

3.-“Determinacion de la glucemia y test de tolerancia a la glucosa”

4.-Practica asistida por ordenador:

Con esta practica el alumno seréa capaz de interpretar las “Relaciones metabdlicas entre 6rganos (Higado. Tejido
adiposo. Misculo esquelético) en distintas situaciones nutricionales. postprandial, ayuno nocturno y ayuno prolongado

Evaluacion

- Durante el curso se realizaran dos exdmenes parciales (uno correspondiente a cada bloque del programa) y un
examen final (programa completo).

- Formato del examen: el examen constara de varias cuestiones cortas y/o tipo test.

- Contenido y fecha de los exdmenes parciales:

1° parcial 1 febrero 2010 (hora 9:00; Lugar Aula 3).

2° parcial 7 junio 2010 ((hora 9:00; Lugar Aula 3).

Examen final 24 junio 2010((hora 9:00; Lugar Aula 3).

Nota: Los alumnos que no hayan superado alguno o los dos exdmenes parciales, realizaran el examen final de la
asignatura.

Examen extraordinario de septiembre: 13 septiembre 2010(hora 9:00; Lugar Aula 3).
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