Guia docente 2010/2011

Plan 419 Grado en Fisioterapia
Asignatura 41386 FISICA APLICADA Y BASES DE FISIOLOGIA

Grupo 1

Comprender los principios de la biomecéanica y la electrofisiologia, aplicando los procedimientos basados en las
mismas.Conocer los cambios fisiologicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion
de la fisioterapia.Conocer los principios y teorias de los agentes fisicos y sus aplicaciones en fisioterapia.

1. Comprender los principios de la electrofisiologia, aplicando los procedimientos basados en las mismas.

2. Demostrar que comprende y que es capaz de implementar los métodos de andlisis critico, desarrollo de teorias y su
aplicacion de los conocimientos de biofisica al campo disciplinar de la Fisioterapia.

3. Conocer y comprender la estructura y funcion del cuerpo humano de 6rganos y sistemas; de los mecanismos de
regulacién y control de las diferentes funciones en situaciones especiales.

4. Conocer los cambios fisioldgicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de
Fisioterapia.

5. Conocer la fisiologia especial destacando las condiciones biofisicas y fisioldgicas que van a afectar a la funcién de
los érganos y sistemas y especialmente a la funcién del aparato locomotor.

6. Capacitacién para identificar las capacidades funcionales en el transcurso de una exploracion clinica o de una
valoracién profesional.

7. Demostrar que comprende y que es capaz de implementar los métodos de andlisis critico, desarrollo de teorias y su
aplicacion de los conocimientos de biofisica al campo disciplinar de la Fisioterapia.

8. Demostrar que comprende las pruebas experimentales y de observacion de las teorias cientificas desarrolladas en
el conocimiento del funcionamiento del cuerpo humano y sus aplicaciones en el campo disciplinar de la Fisioterapia
9. Obtener y dominar la mayor parte de la terminologia en que ha de basar su expresion técnica en su vida
profesional.

10. Relacionar continuamente la biofisica y estructura de cada sistema con la funciéon que desempefia en el cuerpo
humano sano y enfermo.

11. Saber seleccionar, sistematizar y jerarquizar los conocimientos biofisicos, fisioldgicos y fisiopatoldgicos segln su
aplicacion clinica y necesidad practica.

12. Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y constructivo.

13. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora constante en la conducta profesional,

14. Ajustarse a los limites de su competencia profesional, colaborar y trabajar

responsablemente con otros profesionales

15. Desarrollar principios éticos para el correcto ejercicio de la profesion.

BASES DE FISIOLOGIA

TEMA 1. HOMEOSTASIA Y COMPARTIMENTOS LIQUIDOS CORPORALES
TEMA 2. MECANISMOS DE TRANSPORTE A TRAVES DE LA MEMBRANA
TEMA 3. LA COMUNICACION INTERCELULAR

TEMA 4. LOS POTENCIALES DE LA MEMBRANA CELULAR. EL POTENCIAL DE ACCION.
TEMA 5. LA TRANSMISION SINAPTICA. TRANSMISION NEUROMUSCULAR
TEMA 6. DINAMICA DE GASES Y FLUIDOS APLICADOS A FISIOLOGIA
TEMA 7. FISIOLOGIA DE LOS RITMOS BIOLOGICOS

TEMA 8. TERMORREGULACION

TEMA 9. BIOENERGETICA

TEMA 10. BASES FISIOLOGICAS DEL SISTEMA NERVIOSO
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FiSICA APLICADA

UNIDAD 0: CONOCIMIENTOS PREVIOS
PRIMERA UNIDAD: MECANICA

TEMA 1: Cinematica del punto material.
TEMA 2: Dindmica del punto material.

TEMA 3: Estética (I).

TEMA 4: Estética (ll).

TEMA 5: Movimiento circular.

TEMA 6: Trabajo, Energia y Potencia.

TEMA 7: impetu Y Movimiento angular.
TEMA 8: Prop. elasticas de los materiales (I).
TEMA 9: Prop. elasticas de los materiales (ll).
TEMA 10: Movimiento vibratorio.

SEGUNDA UNIDAD: INSTRUMENTACION TERAPEUTICA

TEMA 11: Movimiento ondulatorio.

TEMA 12: Ultrasonidos.

TEMA 13: Bases fisicas de la electroterapia. Corriente galvanica. lontoforesis.
TEMA 14: Bases fisicas de la electroterapia. Corrientes variables de baja y mediana frecuencia.
TEMA 15: Campo electromagnético.

TEMA 16: Corrientes de alta frecuencia. onda corta.

TEMA 17: Corrientes de alta frecuencia. Microondas. Alta frecuencia pulsante.
TEMA 18: Ultrasonidos en terapéutica. Magnetoterapia.

TEMA 19: Radiacion infrarroja.

TEMA 20: Radiacion ultravioleta.

TEMA 21: L AS.E.R. - Parte |

TEMA 22: L.A.S.E.R. - Parte Il

TERCERA UNIDAD: RADIACIONES IONIZANTES

TEMA 23: La estructura atomica.

TEMA 24: Radiactividad.

TEMA 25: Radiacion ionizante.

CUARTA UNIDAD: FLUIDOS

TEMA 26: Hidrodindmica.

TEMA 27: Mecénica circulatoria.

TEMA 28: Hidroterapia.

TEMA 29: Efectos fisioldgicos y terapéuticos del ejercicio en el agua caliente.
TEMA 30: Biofisica de la respiracion externa.

Programa Préctico

BASES DE FISIOLOGIA
Después de cada tema del programa teérico, se desarrollan en el aula problemas, casos y cuestiones relacionadas
con la fisiopatologia de diferentes situaciones clinicas.

FISICA APLICADA

SEMINARIO 1: Aplicaciones de la termodinamica al metabolismo humano (1).
SEMINARIO 2: Aplicaciones de la termodinamica al metabolismo humano (II).
SEMINARIO 3: Calculo del centro de gravedad.

SEMINARIO 4: Poleas y palancas en el cuerpo.

SEMINARIO 5: Resistencia de los materiales.

SEMINARIO 6: Radiacion infrarroja.

SEMINARIO 7: Dosimetria de la radiaciéon L.A.S.E.R.

SEMINARIO 8: Ultrasonidos en terapéutica.

SEMINARIO 9: Aplicaciones de mecanica circulatoria en la cardiopatia isquémica.
SEMINARIO 10: Colisiones.

Evaluacion

Fisica aplicada y bases de Fisiologia:

El 80% de la calificacién de los estudiantes se establecera mediante pruebas escritas de respuestas multiples, en las
gue se evaluaran los contenidos de los temas desarrollados mediante leccion magistral.

El 20% de la calificacién restante se correspondera con un examen de contenidos practicos (15%), y un 5% relativo a
la participacion en los foros de discusion y asistencia a seminarios.
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