Guia docente 2011/2012

Plan 195 Maestro-Esp.Audiciin y Lenguaje

Asignatura 15770 PSICOMOTRICIDAD Y LENGUAJE.TECNICAS DE
INTERVENCION

Grupo 1

Expresioén corporal y comunicacion. Comunicacion no verbal. El juego como recurso de intervencion en el lenguaje.
Intervencion motriz para el acceso a la comunicacion.

. CONTEXTO DENTRO DE LA TITULACION:

Es una asignatura de gran importancia en la comprension del proceso psicoeducativo global de la infancia. No existe
una titulacion especifica en psicomotricidad en el estado espafiol, por lo que la especializacion se obtiene a través de
cursos via privada o masters. Sus ambitos de actuacion estan en el area educativa y clinica. Actualmente, ademas,
destaca en su vertiente de atencion a la tercera edad o gerontopsicomotricidad

2.3. RECOMENDACIONES:
Aprender disfrutando. Encontrar el placer del descubrimiento cientifico. Amar la profesion futura y entender la
asignatura como un aliado para su desarrollo.

3. COMPETENCIAS

3.1. COMPETENCIAS TRANSVERSALES/ GENERICAS:

- Motivacion por el aprendizaje y la profesion

- Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa

- Habilidades elementales de informatica

- Capacidad para aprender

- Habilidades para recuperar y analizar informacién desde diferentes fuentes
- Habilidad para trabajar de forma auténoma

- Capacidad de trabajo en equipo

- Capacidad de critica y autocritica

- Capacidad de analisis y sintesis y estrategias cognitivas de elaboracién de la informacion
- Capacidad para aplicar la teoria a la practica

- Capacidad creativa

- Reconocimiento de la diversidad y multiculturalidad

- Solidez en los conocimientos bésicos de la profesion

3.2. COMPETENCIAS ESPECIFICAS: OBJETIVOS

Coghnitivas (saber)

- Conocer los componentes fundamentales de la Educacion Psicomotriz, sus funciones, las diferentes técnicas de
evaluacion e intervencién y su aplicacion al mundo educativo, asi como su relacién e interaccion con el desarrollo del
lenguaje y con el desarrollo cognitivo y afectivo en general.

Procedimentales/ Instrumentales (Saber hacer):

- Disefiar y utilizar diferentes técnicas de intervencion psicomotora sabiendo adaptarlas a la practica educativa y a las
necesidades educativas especiales (desarrollo y retrasos del aprendizaje, trastornos emocionales, del lenguaje, etc.)
- Intentar mejorar la relacién y la comunicacidon con el nifio/a, partiendo del acercamiento basado en el cuerpo, el
lenguaje corporal y el juego.

- Adquirir las estrategias necesarias que les permitan comunicarse con las familias para establecer criterios de
actuacion coherentes e implicarlas en la dinamica del centro.
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- Observar y evaluar de forma continua, formativa y global el desarrollo y el aprendizaje del alumnado de 0-12 afios,
introduciendo las medidas educativas necesarias para atender sus peculiaridades personales.

Actitudinales (Ser):

- Fomentar la busqueda cientifica y el espiritu investigador, creativo y lidico como estrategia de trabajo.

- Colaborar con los distintos sectores de la comunidad educativa y del entorno

- Potenciar una actitud positiva ante la formacion continuada, entendiendo que el hecho educativo es una tarea
inacabable y mejorable

- Enfocar el trabajo en educacién de forma sistematica, e innovadora

- Fomentar en los alumnos la adquisicién de motivaciones intrinsecas favorables al estudio de la asignatura, asi como
las habilidades personales orientadas a la blusqueda y andlisis de informacién proveniente de diversas fuentes.

Programade Teoria

1. La educacion psicomotriz: concepcién psicopedagdégica del movimiento humano. 1.1. Psicomotricidad y desarrollo
infantil. 1.2. Aproximacion a un concepto de educacion psicomotriz. 1.3. Funciones de la educacion psicomotriz. 1.4.
Educacion psicomotriz y terapia psicomotriz. 1.5. Educacién psicomotriz y educacion fisica. 2. Componentes
metodologicos de la psicomotricidad en la educacion infantil. 2.1. Diferenciacion de etapas en la educacion infantil (0-6
afios). 2.2. Objetivos de la psicomotricidad en la educacion infantil. 2.3. Fundamentos psicofisioldgicos que
determinan una progresion en los aprendizajes. 2.4. Organizacion espacial y temporal de las actividades. 2.5. La
motivacion y el juego en la educacion psicomotriz. 3. Los conceptos fundamentales de la Educaciéon Psicomotriz y las
técnicas de intervencion: 3.1. El esquema corporal. 3.2. La lateralidad. 3.3. La actividad tonica. 3.4. La relajacion. 3.5.
La respiracion. 3.6. El control postural. 3.7. El equilibrio. 3.8. La coordinacién dinamica general. 3.9. La coordinacion
manual, y viso-manual. 3.10. La estructuracion espacial. 3.11. La estructuracion temporal. 3.12. La percepcion
temporal: el ritmo. 4. Trastornos psicomotores mas representativos. 4.1. Trastornos del esquema corporal. 4.2.
Trastornos de la lateralidad. 4.3. Trastornos de la estructuracion espacio-temporal. 4.4. Dispraxias. 4.5. Inestabilidad
psicomotriz. 4.6. Debilidad motriz. 4.7. Disgrafias. 4.8. Habitos y descargas motrices. 4.9. Los tics. 5. Evaluacién del
desarrollo psicomotor. 5.1. Anamnesis. 5.2. Elementos del balance psicomotor. 5.3. Protocolos de pruebas
psicomotoras. 5.4. Las escalas de desarrollo. 6. La psicomotricidad y las necesidades educativas especiales. 6.1.
Papel que desempefia la psicomotricidad en el ambito de la educacién especial. 6.2. La psicomotricidad en el &rea de
audicion y lenguaje. Técnicas motrices especificas. 7. Evolucion histérica de la psicomotricidad.

Programa Practico

Evaluacion

Se tendra en consideracion los siguientes aspectos:

A) Practicas de clase (practicas en el gimnasio y en el aula): se valoran con 2 puntos maximo y solo se tendran en
cuenta si la nota del examen es igual o superior a 3(sobre 6,5) y si se ha realizado un minimo de un 40 % de las
mismas. Se aplicara un porcentaje en funcion de las préacticas efectuadas. No son obligatorias, aunque se justificara la
razon de no poder acudir. Los alumnos que no puedan realizar estas practicas no puntuaran en este apartado.

B) Cuaderno de Campo: 0,5 puntos en el que se incluya toda la documentacion que se ha recogido a lo largo del
curso sobre actividades y técnicas para desarrollar los distintos elementos del balance psicomotor. Sélo lo podran
presentar los alumnos que puntdan en las practicas del apartado A. Se presentaran el dia del examen final.

C) Organizar y dirigir una clase practica por grupos o individualmente: se valora con 0,5 puntos. Se puede desarrollar

en el gimnasio, en el aula, reproducir y crear videos con alumnos, etc. Se presentara un resumen del desarrollo de la
clase por escrito, que servira para el resto de los compaferos/as. Esta actividad es obligatoria para todos los alumnos,
incluidos los que no vienen a clase por motivos laborales.

D) Realizar una serie de evaluaciones psicomotoras a algin nifio/a elegido. 0,5 puntos. Estas evaluaciones se
presentaran por escrito el dia del examen final en el formato que aporta la profesora. Obligatorias para todos los
alumnos.

E) Dos pruebas escritas (parciales) sobre conceptos importantes de la asignatura. Se valorara con 6,5 puntos
maximo. Los que no deseen o0 no puedan presentarse a los examenes parciales lo podran hacer a la prueba global de
la convocatoria oficial de junio. Pero una vez que alguien haya realizado un examen parcial, tendra que presentarse
necesariamente al parcial del segundo cuatrimestre. Se efectuara un promedio de la nota de los dos examenes
cuatrimestrales. No habréa recuperaciones.

OBSERVACIONES
- Los alumnos que hayan solicitado convalidacién de la asignatura y gue hayan obtenido respuesta oficial negativa,
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podran acudir a tutoria para una vez visto su expediente, comprobar si se les puede efectuar una convalidacion
parcial. En los casos mas frecuentes que se presentan podrian convalidar el primer examen y las practicas de clase
(A, B, C), pero tendran que cursar el apartado D. S6lo se examinarian de una prueba especial sobre la materia que se
imparte en el segundo cuatrimestre a partir de “trastornos y evaluacion de cada uno de los conceptos psicomotrices”.
En funcién de la nota que aporten sobre la asignatura cursada se efectuara el célculo de su calificacion final.

- CALIFICACION DE SEPTIEMBRE: Se mantendran los mismos criterios anteriores. Se guardaran las puntuaciones
de cada uno de los apartados obtenidas en junio. Las evaluaciones psicolégicas se podran presentar en septiembre,
pero la direccion de una practica (C) sélo se podra hacer durante el curso y es obligatoria para aprobar en septiembre.
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