Guia docente 2011/2012

Plan 212 Maestro-Esp.Educaciin Fi-sica
Asignatura 16435 EDUCACION FISICA Y SU DIDACTICA |

Grupo 1

Bases tedricas de la Educacion fisica. Habilidades perceptivo motoras y su desarrollo. Métodos y actividades de
ensefianza en educacion fisica béasica.

Objetivos:

Comprender, analizar y valorar la diversidad de perspectivas y modos de aproximarnos a la definicion de la EF.
Conocer el proceso de construccion social e histdrica de la EF, tratando de comprender la amplia gama de agentes,
discursos y practicas que definen, dotan de sentido, controlan, compiten entre si, etc. en el campo de la EF
Reflexionar sobre las repercusiones que dicho proceso tiene en la configuracion de los limites o espacio de nuestra
cultura profesional, asi como en la configuracion actual de la EF como materia escolar.

Conocer y valorar criticamente el modo y formato en que articula y define la LOGSE y los documentos que la
desarrollan, la Educacién Fisica como area curricular.

Reflexionar sobre las diferentes posibilidades y alternativas de desarrollo de la EF en el contexto educativo, asi como
en las posibilidades de autonomia para el cambio y la reconstruccion que tiene el profesorado de EF.

Reflexionar, cuestionar y debatir de forma critica y activa sobre/en el conjunto de la asignatura, presentando sus ideas
de forma légica y ordenada y apoyada en argumentos solidos.

Asumir progresivamente responsabilidades en la autorregulacion de su proceso de aprendizaje, fomentando una
relacién mas auténoma con el saber y las formas y posibilidades de su reconstruccion y produccion.

Contenido:

Presentacion de la materia.

Lo que ya sabemos de la Educacion Fisica. Planteamiento del analisis y organizacion de los saberes y creencias
adquiridos previamente. Nuestra socializacion en el campo de la Educacion Fisica.

- Definiendo la EF como punto de partida. Sobre la dificultad de su definicion y la diversidad de
aproximaciones.Aproximacion a la EF desde una perspectiva terminolégica; desde una perspectiva epistemolégica y
desde una perspectiva genealdgica. La EF en el sistema educativo actual.

- La construccion social e historica de la EF. Aproximacién genealdgica a la EF como materia escolar. Preocupaciones
y discursos que provocan la emergencia de la EF. Una visién cronoldgica de las practicas que han ido configurando la
EF escolar. Las corrientes actuales de la EF escolar.

- Las redes de la cultura fisica- profesional. Ideologias, curriculum y la autonomia del profesorado. La EF como
campo: ldeologias y practicas hegemonicas. Curriculo oculto y EF. Cultura profesional y autonomia del profesorado. -
¢ Género y EF: la EF como dispositivo recreador de identidades en funcion del género?

Comprender, analizar y valorar la diversidad de perspectivas y modos de aproximarnos a la definicion de la EF.
Conocer el proceso de construccion social e histérica de la EF, tratando de comprender la amplia gama de agentes,
discursos y practicas que definen, dotan de sentido, controlan, compiten entre si, etc. en el campo de la EF
Reflexionar sobre las repercusiones que dicho proceso tiene en la configuracion de los limites o espacio de nuestra
cultura profesional, asi como en la configuracion actual de la EF como materia escolar.

Conocer y valorar criticamente el modo y formato en que articula y define la LOGSE y los documentos que la
desarrollan, la Educacién Fisica como area curricular.
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Reflexionar sobre las diferentes posibilidades y alternativas de desarrollo de la EF en el contexto educativo, asi como
en las posibilidades de autonomia para el cambio y la reconstruccién que tiene el profesorado de EF.

Reflexionar, cuestionar y debatir de forma critica y activa sobre/en el conjunto de la asignatura, presentando sus
ideas de forma logica y ordenada y apoyada en argumentos sélidos.

Asumir progresivamente responsabilidades en la autorregulacion de su proceso de aprendizaje, fomentando una
relacion mas auténoma con el saber y las formas y posibilidades de su reconstruccién y produccion.

Programade Teoria

Presentacion de la materia.

- Su ubicacioén dentro del plan de estudios.

- Exposicién de los objetivos y programa.

- Negociacién y compromiso con relacion a la metodologia y evaluacion.

TEMA 1: Lo que ya sabemos de la Educacién Fisica.
- Planteamiento del andlisis y organizacion de los saberes y creencias adquiridos previamente.
- Nuestra socializacién en el campo de la Educacion Fisica.

TEMA 2: Definiendo la EF como punto de partida.

- Sobre la dificultad de su definicion y la diversidad de aproximaciones.
- Aproximacion a la EF desde una perspectiva terminoldgica.

- Aproximacion a la EF desde una perspectiva epistemolédgica

- Aproximacion a la EF desde una perspectiva genealdgica.

- La EF en el sistema educativo actual.

TEMA 3: La construccién social e histérica de la EF. Aproximacion genealégica a la EF como materia escolar.
- Preocupaciones y discursos que provocan la emergencia de la EF.

- Una visién cronolégica de las préacticas que han ido configurando la EF escolar.

- Las corrientes actuales de la EF escolar.

TEMA 4: Las redes de la cultura fisica- profesional. Ideologias, curriculum y la autonomia del profesorado.
- La EF como campo: Ideologias y practicas hegemonicas.

- Curriculo oculto y EF.

- Cultura profesional y autonomia del profesorado.

- ¢Género y EF: la EF como dispositivo recreador de identidades en funcién del género.?

Programa Préctico

Evauacion

La asistencia es un requisito imprescindible para optar por este tipo de evaluacién. El nimero de faltas no debe
exceder del 20% del total de las sesiones.

Los alumnos/as que por causas justificadas no puedan asistir a clase de forma regular, deben ponerse en contacto
con la profesora antes del 3 de noviembre con objeto de pactar el modo de compensar dichas faltas.

Asi la evaluacion, se apoya en tres elementos:

*En el conocimiento general de los alumnos y alumnas a través de:

- Su asistencia, participacion e iniciativa en la dindmica general de la clase (hablar, actuar...).

- En la comprobacion de su responsabilidad en el acto de leer lo solicitado o de realizar las producciones escritas que
se vayan requiriendo en la dinamica general de la clase. (con este objeto el alumnado entregara cuando se le solicite
el dossier de materiales acumulado a lo largo del desarrollo de la asignatura.) (15%)

*En el andlisis y correccién de un trabajo por grupos (25%)
*En la realizacién de una prueba escrita, que tendra por objeto averiguar el nivel de aprendizaje y dominio y uso

apropiado de los conceptos basicos de la materia, asi como su capacidad para establecer relaciones entre ellos.
(60%)
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Para aprobar la asignatura sera necesario superar todos los apartados
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