Guia docente 2011/2012

Plan 243 Dip. en Enfermeri-a (Plan 1998)
Asignatura 43516 ENFERMERIA MEDICO-QUIRURGICA I

Grupo 1

Procesos desencadenantes de las enfermedades. Fisiopatologia de las diversas alteraciones de la salud.
Necesidades y/o problemas derivados de las patologias mas comunes que se presentan en los diferentes aparatos y
sistemas del organismo humano. Tecnologia de enfermeria para la atencion a individuos con problemas médico-
quirargicos. Cuidados de enfermeria a individuos con problemas médicos-quirirgicos.

1. OBJETIVOS/ CONOCIMIENTOS / HABILIDADES

Al finalizar el curso de Enfermeria Médico-Quirargica los alumnos deberan haber adquirido los conocimientos basicos
sobre los procesos desencadenantes de las enfermedades. Fisiopatologia de las diversas alteraciones de la salud.
Necesidades y/o problemas derivados de las patologias mas comunes que se presentan en los diferentes aparatos y
sistemas del organismo humano. Tecnologia de enfermeria y cuidados de enfermeria para la atencion de individuos
con problemas médico-quirargicos.

Los objetivos que se alcanzaran al termino del curso seran los adquiridos tras el estudio de las siguientes areas:

2. CONTENIDOS:

AREA I: SISTEMA NERVIOSO

-Valoracién neurolégica en enfermeria.

-Métodos instrumentales de exploracion y cuidados en enfermeria.

-Grandes sindromes neuroldgicos.

-Sindrome de Hipertension intracraneal. Cuidados de enfermeria.

-Generalidades de los Tumores Cerebrales. Cuidados de enfermeria

-Alteraciones de la conciencia: Comas, sindrome confusional agudo y Muerte Cerebral:Cuidados de enfermeria
-Accidentes Cerebrovasculares. Cuidados de enfermeria

-Epilepsia. Atencion y cuidados de enfermeria.

-Meningoencefalitis. Cuidados de enfermeria

-Enfermedades neurodegenerativas mas frecuentes. --Generalidades. Cuidados de enfermeria
-Traumatismos craneoenceféalicos y cuidados de enfermeria.

-Rehabilitacion de los pacientes neurol6gicos.

-Ulceras por presion. Cuidados de enfermeria

AREA II: SISTEMA HEMATOLOGICO

-Generalidades fisioldgicas y procedimientos para estudio hematoldgico.
-Anemias. Atencion de enfermeria.

-Sindromes hemoproliferativos. Cuidados de enfermeria.

-Atencioén de enfermeria a los pacientes con linfomas.
-Inmunodepresién y tratamiento antimitotico. Cuidados de enfermeria.
-Insuficiencia medulares. Cuidados de enfermeria.

-Diatesis hemorragicas. Asistencia de enfermeria.

AREA I1I: INTOXICACIONES

-Aproximacion general al paciente intoxicado.
-Intoxicaciones mas frecuentes. Cuidados de enfermeria.

AREA IV: APARATO RESPIRATORIO

-Valoracién de la funcion respiratoria.

-Insuficiencia respiratoria. Aguda y cronica. Planes de cuidados de enfermeria a desarrollar
-Enfermedad pulmonar obstructiva (EPOC). Asma bronquial.

-Tromboembolismo pulmonar .Planes de cuidados de enfermeria a desarrollar.
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-Infecciones respiratorias. Neumonias.Planes de cuidados de enfermeria a desarrollar
-Derrames pleurales.

-Rehabilitacion respiratoria.

-Atencion de enfermeria al paciente sometido a cirugia del torax.

-Atencion de enfermeria al paciente con traumatismo torécico.

AREA V: APARATO GASTROINTESTINAL

-Valoracién de enfermeria del aparato gastrointestinal.

-Sindrome hepatico.

-Cirrosis hepética.

-Atencién de enfermeria en el tratamiento quirdrgico de las enfermedades biliares y pancreéticas.
-Atencién de enfermeria a pacientes con trastornos esofagicos.

-Atencién de enfermeria a pacientes con trastornos gastroduodenales.

-Atencién de enfermeria a pacientes sometidos a cirugia gastroduodenal.

-Atencién de enfermeria a pacientes con trastornos intestinales.

-Cuidados de enfermeria al paciente iliostomizado y colostomizado.

AREA VI: SISTEMA RENAL Y URINARIO

-Valoracién de enfermeria de los sistemas renal y urinario.

-Estudio de los principales problemas urinarios; y planificacion de los cuidados del paciente con:
-Disfuncién urinaria: Retencion e Incontinencia.

-Infecciones urinarias.

-Alteraciones glomerulares.

-Tumores obstructivos.

-Insuficiencia renal aguda y crénica.

-Didlisis.

-Trasplante

-Cirugia urolégica

PROGRAMA DE PRACTICAS:

La formacién préactica se realizara en los Centros Hospitalarios concertados: Pio Del Rio Hortega y Hospital Clinico
Las practicas clinicas correspondientes a estas areas y tendrdn como objetivo complementar los conocimientos
alcanzados con las clases teéricas.

Se realizaran durante 13 semanas siendo obligatorio su cumplimiento para poder aprobar la asignatura .

-Practica Simulada :Técnica de vendajes

Objetivos

Al finalizar el curso de Enfermeria Médico-Quirlrgica los alumnos deberan haber adquirido los conocimientos basicos
sobre los procesos desencadenantes de las enfermedades. Fisiopatologia de las diversas alteraciones de la salud.
Necesidades y/o problemas derivados de las patologias mas comunes que se presentan en los diferentes aparatos y
sistemas del organismo humano. Tecnologia de enfermeria y cuidados de enfermeria para la atencion de individuos
con problemas médico-quirdrgicos.

Los objetivos que se alcanzaran al termino del curso seran los adquiridos tras el estudio de las siguientes areas:

Programade Teoria
AREA |: SISTEMA NERVIOSO

*Objetivo general de éste area:

Se pretende que el alumno adquiera los conocimientos basicos y actitudes que les permita valorar y conocer las
alteraciones mas relevante de los principales problemas del sostema nervioso asi como los planes de cuidados a
desarrollar.

-Valoracidn neurolégica en enfermeria.

-Métodos instrumentales de exploracion y cuidados en enfermeria.

-Grandes sindromes neurologicos.

-Sindrome de Hipertensién intracraneal. Cuidados de enfermeria.

-Generalidades de los Tumores Cerebrales. Cuidados de enfermeria

-Alteraciones de la conciencia: Comas, sindrome confusional agudo y Muerte Cerebral:Cuidados de enfermeria
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-Accidentes Cerebrovasculares. Cuidados de enfermeria

-Epilepsia. Atencién y cuidados de enfermeria.

-Meningoencefalitis. Cuidados de enfermeria

-Enfermedades neurodegenerativas mas frecuentes. --Generalidades. Cuidados de enfermeria
-Traumatismos craneoencefalicos y cuidados de enfermeria.

-Rehabilitacién de los pacientes neuroldgicos.

-Ulceras por presion. Cuidados de enfermeria

AREA II: SISTEMA HEMATOLOGICO

*Objetivo general de éste area:

Se pretende que el alumno adquiera los conocimientos basicos y actitudes que les permita valorar y conocer las
alteraciones mas relevante de los principales problemas hamatoldgicos ,asi como los planes de cuidados a
desarrollar.

-Generalidades fisiologicas y procedimientos para estudio hematoldgico.

-Anemias. Atencion de enfermeria.

-Sindromes hemoproliferativos. Cuidados de enfermeria.

-Atencién de enfermeria a los pacientes con linfomas.

-Inmunodepresién y tratamiento antimitotico. Cuidados de enfermeria.

-Insuficiencia medulares. Cuidados de enfermeria.

-Diatesis hemorragicas. Asistencia de enfermeria.

AREA I1I: INTOXICACIONES

-Aproximacion general al paciente intoxicado.
-Intoxicaciones mas frecuentes. Cuidados de enfermeria.

AREA IV: APARATO RESPIRATORIO

*Objetivo general de éste area:

Se pretende que el alumno adquiera los conocimientos basicos y actitudes que les permita valorar y conocer las
alteraciones mas relevante de los principales problemas respiratorios, asi como los planes de cuidados
a desarrollar.

-Valoracién de la funcién respiratoria.

-Insuficiencia respiratoria. Aguda y crénica. Planes de cuidados de enfermeria a desarrollar
-Enfermedad pulmonar obstructiva (EPOC). Asma bronquial.

-Tromboembolismo pulmonar .Planes de cuidados de enfermeria a desarrollar.

-Infecciones respiratorias. Neumonias.Planes de cuidados de enfermeria a desarrollar

-Derrames pleurales.

-Rehabilitacién respiratoria.

-Atencién de enfermeria al paciente sometido a cirugia del torax.

-Atencién de enfermeria al paciente con traumatismo toracico.

AREA V: APARATO GASTROINTESTINAL

*Objetivo general de éste area:

Se pretende que el alumno adquiera los conocimientos basicos y actitudes que les permita valorar y conocer las
alteraciones mas relevante de los principales problemas gastrointestinales ,asi como los planes de cuidados a
desarrollar.

-Valoracion de enfermeria del aparato gastrointestinal.

-Sindrome hepético.

-Cirrosis hepatica.

-Atencién de enfermeria en el tratamiento quirdrgico de las enfermedades biliares y pancreaticas.

-Atencién de enfermeria a pacientes con trastornos esofégicos.

-Atencién de enfermeria a pacientes con trastornos gastroduodenales.

-Atencién de enfermeria a pacientes sometidos a cirugia gastroduodenal.

-Atencién de enfermeria a pacientes con trastornos intestinales.

-Cuidados de enfermeria al paciente iliostomizado y colostomizado.

AREA VI: SISTEMA RENAL Y URINARIO

*El objetivo general de éste area:

Se pretende que el alumno adquiera los conocimientos basicos y actitudes, que les permitan valorar y conocer las
alteraciones mas relevantes de los principales problemas renales y uroldgicos, asi como los diferentes diagnésticos
de enfermeria y los cuidados a desarrollar.

-Valoracidn de enfermeria de los sistemas renal y urinario.

-Estudio de los principales problemas urinarios; y planificacion de los cuidados del paciente con:
- Disfuncién urinaria: Retencion e Incontinencia.
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- Infecciones urinarias.

- Alteraciones glomerulares.
-Tumores obstructivos.
-Insuficiencia renal aguda y crénica.
-Dialisis.

-Trasplante
-Cirugia urolégica

La formacion practica se realizara en los Centros Hospitalarios concertados:Pio Del Rio Hortega y Hospital Clinico
Las précticas clinicas correspondientes a estas areas y tendrdn como objetivo complementar los conocimientos
alcanzados con las clases tedricas.Se realizaran durante 13semanas siendo obligatorio su cumplimiento para poder
aprobar la asignatura .

El horario para su realizaciéon Turno de Mafana de lunes a jueves de 8h.-13h. viernes de 8h.-15h.

Turno de tarde de lunes a jueves de 17h-21h o 16h-20h

En los servicios de Urgencias se puede tener horario de noche.

Al finalizar el curso se realizara una Unica evaluacion correspondiente a la materia tedrica ;120 preguntas con
respuesta multiple . La evaluacion de la formacién practica se realizara al finalizar el periodo de practicas en las
unidades especiales y urgencias ; siendo necesario para aprobar la asignatura tener aprobadas la parte teérica y la
parte practica.

El examen tedrico se calificara sobre 8 puntos y la evaluacion practica sumara al examen tedrico 1 punto si el alumno
obtiene una calificacion de notable y 2 puntos si obtiene un sobresaliente .

Los profesores asociados sanitarios son los responsables de la tutorizar y evaluar la formacion practica informando a
los alumnos de la calificacion obtenida en cada periodo, con el fin de elaborar las propuestas de mejora necesarias
para que los que los alumnos puedan alcanzar los objetivos programados.

Herramientas de evaluacion

*Hoja de valoracion de la evolucién del estudiante durante las practicas de enfermeria..
*Portafolios.
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