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Programa Práctico

Los objetivos tienen como finalidad que el alumno sea capaz de:  1. Familiarizarse en la asistencia del recién nacido
hospitalizado.  2. Adquirir las bases para realizar los procedimientos habituales en neonatos.  3. Prestar apoyo a los
padres de los recién nacidos que precisan hospitalización.

Objetivos

Tema  1: Actuación de enfermería ante la hospitalización del recién nacido.
Tema  2: Cuidados de la piel y del cordón umbilical. Higiene del recién nacido.
Tema  3: Termoregulación. Principios y procedimientos de calorificación. Cuidados del recién nacido incubado y en
cuna térmica.
Tema  4 El recién nacido con alteraciones digestivas. Procedimientos y cuidados de enfermería.
Tema  5: Monitorización neonatal y control de signos vitales.
Tema  6: El recién nacido con problemas respiratorios. Procedimientos y cuidados de enfermería.
Tema  7: Vías de acceso vascular en el recién nacido.
Tema  8: El recién nacido ictérico y/o con problemas hematológicos. Procedimientos y cuidados de enfermería.
Tema  9: Recogida de muestras en el recién nacido.
Tema 10: Farmacología neonal. Manejo del dolor en el recién nacido.

Programa de Teoría

1. DEFINICIÓN / OBJETIVO GENERAL:
Dentro de la edad pediátrica, la asignatura se centra específicametne en el periodo neonatal y e plantea como objetivo
general la adquisición de los conocimientos básicos para la atención de enfermería dél recién nacido que precisa
ingreso hospitalario en relación con patología neonatal.

2. CONTENIDOS
Atención al recién nacido hospitalizado:
1. Hospitalización neonatal
2. Cuidados higiénicos
3. Termorregulación neonatal
4. Alimentación: tipos, métodos y cuidados
5. Monitorización neonatal y control de signos vitales
6. Cuidados respiratorios
7. Ictericia y problemas hematológicos, procedimientos y cuidados
8. Vías de acceso vascular
9. Recogida de muestras
10. Farmacología neonatal

Programa Básico

Cuidados de enfermería y procedimientos más habituales en las UNIDADES NEONATALES

Presentación
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Se realizará fundamentalmente través de un único examen de preguntas tipo test relacionadas con los aspectos
teórico-prácticos de los temas impartidos.
Se valorará la participación activa del alumno en clase en la realización de trabajos.

Evaluación
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