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MICROBIOLOGIA CLINICA
Concepto

La asignatura de Microbiologia Clinica debe proporcionar al estudiante los co-nocimientos cientificos y las habilidades
practicas sobre Microbiologia que le permitan actuar correctamente en su practica médica en el campo de las infec-
ciones y las enfermedades infecciosas.

El programa se orienta fundamentalmente a la etiologia y diagnéstico microbio-légico de los grandes sindromes
infecciosos.

Tanto las ensefianzas tedricas como las practicas se orientan al perfil de un médico no especializado, con especial
énfasis en que sea capaz de cumplir adecuadamente su papel en relaciéon con el laboratorio de microbiologia (peti-
ciones fundamentales, muestras apropiadas, interpretacion de informes, etc.).

MICROBIOLOGIA CLINICA
Objetivos docentes

- Describir la frecuencia e importancia de los microorganismos responsables de las diversas infecciones segun
localizaciones y caracteristicas clinicas y epidemioldgicas.

- Demostrar conocimientos adecuados sobre los factores del huésped y de los microorganismos responsables de las
etiologias de los procesos infec-ciosos.

- Reconocer la importancia epidemioldgica y preventiva de los diagnésticos etiolégicos obtenidos.

- Programar correctamente la obtencién de muestras y sus condiciones para el diagndstico de los diversos sindromes
infecciosos.

- Seleccionar correctamente las peticiones a realizar por el Laboratorio de Microbiologia.

- Interpretar los hallazgos microbioldgicos y serolégicos tanto para el diagnds-tico como para la instauracion de
tratamientos antimicrobianos y adopcidn de medidas preventivas.

- Reconocer las circunstancias relativas al diagnéstico microbiol6gico que aconsejen la remision del enfermo
microbioldgico a las instancias adecua-das.

- Programar su autoaprendizaje para el mantenimiento de sus competencias.

- Demostrar capacidad suficiente para orientarse a la experimentacion clinica y epidemioldgica.

MICROBIOLOGIA CLINICA

1.- Aproximacién microbiolégica al paciente infectado. Variables depen-dientes del tipo de paciente:
inmunocompetente o inmunodeprimido. Valoracion del contexto epidemiolégico y de la focalidad infecciosa.
Potenciales agentes etiol6gicos implicados. Estrategias de diagndstico microbioldgico y tests de sensibilidad a los
antimicrobianos.
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2.- Infecciones sistémicas. Bacteriemia y endocarditis. Conceptos. Etiolo-gia. Factores determinantes. Bacteriemia
comunitaria y nosocomial. Agentes etiolégicos implicados en endocarditis sobre vélvula nativa y protésica. Infec-cién
por catéteres intravasculares. Diagndstico microbiolégico. Métodos semi-cuantitativos, cuantitativos y automatizados.

3.- Infecciones del tracto urinario. Etiologia. Factores determinantes. Toma de muestras en pacientes con miccion
espontanea y con sondaje. Estrategias de diagndstico microbioldgico. Criterios de interpretacion del urocultivo. Deter-
minacion de la sensibilidad frente a los antimicrobianos de potencial empleo frente a los agentes mas frecuentemente
aislados en infecciones urinarias.

4.- Infecciones gastrointestinales e intoxicaciones alimentarias. Concepto y clasificacién. Etiologia de las
gastroenteritis infecciosas y de las parasitosis intestinales autéctonas. Métodos de diagnéstico microbiol6gico. Papel
del labo-ratorio de microbiologia en las enfermedades infecciosas transmitidas por ali-mentos. Colitis asociada con
antibiéticos: agentes desencadenantes. Diagnds-tico de las infecciones ocasionadas por Clostridium difficile.

5.- Infecciones osteoarticulares y de la piel y tejidos blandos. Clasificacion. Etiologia. Artritis y bursitis. Aportacién del
laboratorio de microbiologia al dia-gndstico etiolégico. Modalidades de osteomielitis. Diagnostico microbiolégico por
métodos invasivos: transporte de muestras. Agentes implicados en las in-fecciones de proétesis ortopédicas y
articulares.

6.- Infecciones quirargicas.- Concepto y clasificacion. Focalidades infeccio-sas en el paciente intervenido. Etiologia de
las infecciones de la herida quirar-gica. Factores de riesgo. Diagndstico microbiolégico. Principios del control de las
infecciones postoperatorias. Contribucién del laboratorio de microbiologia a la vigilancia de la infeccién posquirirgica:
sistemas de control.

7.- Infecciones intraabdominales. Concepto y focalidades. Abscesos hepatico e intraabdominal. Infecciones biliares.
Factores de riesgo. Etiologia. Agentes etioldgicos implicados en las peritonitis. Aportaciones del diagnéstico microbio-
I6gico. Rendimiento de las técnicas de aislamiento y caracterizacion de bacte-rias anaerobias.

8.- Infeccidn respiratoria del tracto respiratorio superior. Clasificacion. Fa-ringoamigdalitis aguda. Sinusitis y Otitis
Media Aguda. Etiologia. Aproximacion al Diagnéstico microbioldgico. Valoraciéon de los métodos de diagnéstico rapido
para deteccion antigénica de bacterias y virus. Situacidn actual. Protocolos de diagndéstico microbiol6gico en funcién
del ambito y rango etario. Papel del labo-ratorio de microbiologia en la orientacién general del tratamiento
antimicrobia-no.

9.- Infeccién del tracto respiratorio inferior. Clasificacion. Bronquitis aguda y cronica. Valoracién etiologica de los
agentes de Neumonia Adquirida en la Co-munidad y en el Hospital. Factores de riesgo. Técnicas de obtencion de
mues-tras no invasivas e invasivas. Diagnostico bacteriol6gico y viroldgico. Estrate-gias de diagnostico microbiolégico
en pacientes intubados. Métodos de estudio de sensibilidad a los antimicrobianos de empleo extra e intrahospitalario.
Inter-pretacion.

10.- Infecciones del sistema nervioso central. Clasificacion. Etiologia de las meningitis y encefalitis infecciosas.
Agentes implicados en Mielitis y Neuritis. Abscesos cerebrales. Recogida y procesamiento de LCR para diagndstico
mi-crobioldgica. Prioridades en nuestro medio. Aplicacion de los Métodos Diagnés-ticos. Orientacion desde la
actividad del microbioldgico a la practica clinica y a los servicios de epidemiologia.

11.- Enfermedades de transmisién sexual. Clasificacion. Procesos ulcerati-vos, supurativos y proliferativos. Etiologia
de las uretritis y epididimitis. Agentes implicados en las cervicitis y vulvovaginitis. Estrategias de Diagnéstico micro-
biolégico general y focal. Protocolos de documentacion etiolégica especifica en el contexto de atencidn integral al
paciente con patologia infecciosa de transmi-sién sexual.

12.- Infecciones exanteméticas. Concepto. Clasificacion particular de los ex-antemas viricos: Sarampién, Rubéola,
Exantema infantil, Eritema infeccioso, Varicela, Mononucleosis infecciosa. Otros agentes etioldgicos bacterianos y
micoticos. Exantema como expresion de las enfermedades sistémicas. Proto-colos de diagndéstico microbioldgico.
Valoracion e interpretacion de resultados.

13.- Infecciones en el paciente inmunodeprimido. Cronologia de las mismas en el paciente sometido a trasplante.
Papel del microbidlogo clinico en el se-guimiento y monitorizacién de las infecciones del postrasplantado. Infecciones
en pacientes con neoplasias de drgano sélido y hematoldgicas. Microorganis-mos productores de infecciones graves
en el contexto de la inmunosupresion. Infecciones en el anciano. Etiologia. Diagndstico microbioldgico.

14.- Coinfecciones en el paciente infectado por VIH. Situacion de la epide-miologia infecciosa en el infectado por VIH
en nuestro entorno. Agentes etiold-gicos implicados en las coinfecciones del paciente con infeccion VIH en perio-dos
inicial y final. Aportacion del laboratorio de microbiologia: investigacion sistematica y orientada en funcién de las
focalidades infecciosas. Estrategias de diagndstico microbioldgico directo e indirecto.

15.- Infeccidn en el adicto a drogas por via parenteral. Principales focalida-des infecciosas. Agentes etioldgicos
implicados. Protocolos de valoracidon mi-crobiolégica inicial del paciente ADVP. Planteamiento eficiente de diagndstico
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microbiolégico. Series espafiolas que aportan informacion relevante en la valo-racion infectolégica y microbioldgica del
individuo ADVP.

16.- Infecciones en la embarazada e infecciones obstetro-ginecoldgicas. Clasificacion. Infecciones prevalentes en la
mujer embarazada. Sindrome de infeccién intraamniotica. Endometritis posparto. Infecciones del puerperio y
postaborto. Infecciones ginecolégicas: vaginitis y vaginosis. Microorganismos implicados. Rendimiento de las técnicas
de diagndstico microbiologico.

17.- Infecciones congénitas, neonatales y perinatales. Conceptos. Evalua-cion de factores predisponentes. Agentes
etioldgicos implicados. Posibilidades de diagndstico microbiolégico directo e indirecto. El laboratorio de microbiolo-
gia como soporte al diagnéstico de infecciones neonatales. Agentes bacteria-nos, viricos y parasitarios.

18.- Infecciones oculares y odontoldgicas. Conjuntivitis y Queratitis: Etiolo-gia. Uveitis y Escleritis. Endoftalmitis.
Diagnéstico microbioldégico. Toma de muestras. Procesamiento e interpretacion de hallazgos. Orientacion general de
las infecciones bucodentales y odontégenas. Diagndstico microbiol6gico de la enfermedad periodontal.

19.- Infecciones importadas y emergentes. Patologia infecciosa importada. Etiologia. Frecuencia. Papel de laboratorio
de Microbiologia en la atencion al viajero y al inmigrante. Repercusiones epidemiolégicas para el entorno sanita-rio.
Enfermedades infecciosas emergentes. Niveles de diagndstico microbiold-gico. Sistemas de acceso a la informacion
en patologia del viajero y emergente a través de internet.

Programa Préctico

MICROBIOLOGIA CLINICA:

Temas de los seminarios:

1.- Infeccion del tracto urinario. Colitis pseudomembranosa

2.- Hepaititis viricas

3.- Infeccién en embarazada

4.- Aproximacion al diagnéstico microbiolégico del paciente potencialmente in-fectado

Evaluacion

Los examenes consistiran en temas, test de respuesta multiple y preguntas de respuesta corta.
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