Guia docente 2011/2012

Plan 419 Grado en Fisioterapia
Asignatura 41382 HISTOLOGIA

Grupo 1

Conocimientos tedrico-practicos revisados y actualizados sobre la composicion, estructura y organizacion de los seres
Vivos, tanto en sus niveles mas sencillos de organizacion morfoldgica, la célula y sus constituyentes como en los mas
complejos, los tejidos y érganos y sistemas sin considerar a los mismos de una manera aislada, por lo que deberemos
aportarle conocimientos suficientes para facilitar el estudio de otras disciplinas.

Resultados del aprendizaje.

1. Conocer los conceptos tedrico-practicos revisados y actualizados sobre la composicion, estructura y organizacion
de los seres vivos.

2. Comprender el concepto actual de la célula y establecer el concepto de diversidad morfofuncional como base de los
distintos tipos celulares.

3. Diferenciar los diferentes tipos de tejidos en funcién de sus caracteristicas microscopicas y funcionales.

4. Reconocer la estructura histoldgica de los érganos y sistemas.

5. Aportar conocimientos suficientes para facilitar el estudio de otras disciplinas.

6. Dominar la terminologia en que ha de basar su expresion técnica en su vida profesional.

7. ldentificar los elementos estructurales y capacidades funcionales, especialmente a nivel del aparato locomotor.

8. Saber seleccionar, sistematizar y jerarquizar los conocimientos histolégicos segun su aplicacion clinica y necesidad
practica.

9. Mantener actualizados los conocimientos en el &mbito de la materia de estudio.

PRIMERA PARTE : CITOLOGIA

Tema 1. Concepto y desarrollo historico de la Histologia. Métodos de estudio. Analisis microscépico. Tejidos basicos.
Clasificacion.

Tema 2. Caracteristicas generales de las células. Células procarioticas y eucariéticas. Organizacion general de los
seres pluricelulares.

Tema 3. Funciones generales de las membranas celulares. Composicién y estructura.

Tema 4. Caracterizacién de los principales compartimientos celulares. Estructura y funcién de reticulo endoplasmico,
aparato de Golgi, lisosomas y peroxisomas.

Tema 5. Transporte de sustancias a través de las membranas. Difusién simple y difusién facilitada. Transporte activo.
Transporte en masa: endocitosis y exocitosis.

Tema 6. Diferenciaciones de la membrana. Funcion de las membranas en la adherencia celular y en el
reconocimiento intercelular. Complejos de unién. Transmision de sefiales.

Tema 7. Componentes principales del citoesqueleto. Microttbulos, microfilamentos y filamentos intermedios:
composicion, localizacion y propiedades.

Tema 8. Movimientos basados en microtibulos: estructura de cilios y flagelos. Movimientos basados en
microfilamentos: estructura y funcion de las miofibrillas.

Tema 9. Mecanismos de produccién y almacenamiento de energia. Estructura y funcién de cloroplastos y
mitocondrias.

Tema 10. Organizacion del material genético en las células: estructura del ndcleo celular. Organizacion del DNA.
Nucléolo.

Tema 11. Ciclo celular y su regulacién. Mitosis.

SEGUNDA PARTE: HISTOLOGIA GENERAL

Tema 1. Tejidos epiteliales. Morfologia, caracteristicas generales y tipos. Epitelios de revestimiento.
Tema 13. Epitelios glandulares. Glandulas exocrinas. Glandulas endocrinas.

Tema 14. Tejidos conectivos. Células del tejido conectivo. Fibras y sustancia fundamental.
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Tema 15. Tejidos conectivos generales. Tejidos conectivos especiales. Tejido adiposo.

Tema 16. Tejido cartilaginoso. Concepto, caracteristicas generales. Clasificacién. Cartilago hialino: los condrocitos.
Matriz cartilaginosa. Pericondrio. Cartilago elastico. Fibrocartilago. Histofisiologia.

Tema 17. Tejido 6seo. Estructura macroscopica. Estructura microscopica del tejido 6seo compacto y esponjoso.
Hueso laminar y no laminar. Periostio y endostio.

Tema 18. Tejido 6seo: Componente celular. Matriz dsea: fibras de colageno, sustancia fundamental amorfa y
minerales del hueso.

Tema 19. Histogénesis 0sea. Tipos de osificacion. Crecimiento y remodelacion de los huesos. Mineralizacién de la
matriz 6sea. Articulaciones y membrana sinovial.

Tema 20. Tejido muscular. Concepto y clasificacion. Tejido muscular liso: estructura de la fibra muscular lisa.
Distribucién y disposicién de las fibras musculares lisas. Histofisiologia.

Tema 21. Tejido muscular estriado esquelético: estructura y ultraestructura. Organizacion de los miofilamentos. Tipos
de fibras musculares estriadas esqueléticas.

Tema 22. Tejido muscular estriado esquelético: Inervacion motora y receptora. Crecimiento y regeneracion del
musculo.

Tema 23. Tejido muscular estriado cardiaco. Estructura y ultraestructura de las células miocéardicas. Relaciones
intercelulares. Tejido de conduccion.

Tema 24. Tejido nervioso. Elementos constitutivos. Neuronas: Estructura y tipos. Sinapsis. Neuroglia.

Tema 25. Fibra nerviosa. Fibras mielinicas. Fibras amielinicas. Estructura histolégica del nervio periférico.

Tema 26. Terminaciones nerviosas periféricas. Terminaciones nerviosas aferentes (receptoras). Sistema nervioso
auténomo. Ganglios nerviosos.

Tema 27. Sinopsis de receptores especiales: Vision, Olfato, equilibrio y Sonido.

Tema 28. Sangre: Plasma sanguineo. Eritrocitos. Leucocitos. Plaquetas. Estructura y funcion.

TERCERA PARTE: ORGANOGRAFIA

Tema 29. Sistema cardiovascular. Capilares. Estructura general de los vasos sanguineos. Sistema arterial.

Tema 30. Sistema venoso. Corazon. Sistema vascular linfatico.

Tema 31. Tejidos y 6rganos linfaticos. Ganglio linfatico. Amigdalas. Timo. Bazo. Placas de Peyer.

Tema 32. Aparato respiratorio: Laringe y Traquea.

Tema 33. Arbol bronquial. Saco alveolar. Alvéolos. Pleura. Movimientos respiratorios.

Tema 34. Aparato digestivo. Estructura general del tubo digestivo. Esquema de las diferencias regionales.

Tema 35. Glandulas anejas del tubo digestivo: Glandulas salivares. Pancreas exocrino. Higado. Vias biliares.
Tema 36. Glandulas endocrinas. Hipdfisis. Adenohipdfisis. Neurohipdfisis. Suprarrenales. Tiroides. Glandulas
suprarrenales.

Tema 37. Aparato urinario. Rifion: Nefrona. Aparato yuxtaglomerular. Circulacion renal. Vias urinarias: Uréter. Vejiga.
Uretra.

Tema 38. Piel y anexos. Epidermis. Dermis. Hipodermis. Pelo. Glandulas de la piel. Vasos y nervios.

Tema 39. Aparato reproductor femenino. Ovario. Trompa uterina. Utero. Estructura e histofisiologia. Vagina.
Glandulas mamarias.

Tema 40. Aparato reproductor masculino. Testiculo: Tubulos seminiferos. Conductos genitales.

Programa Préctico
Programa de Précticas:

Practica 1. Tejido epitelial: Epitelios de Revestimiento. Epitelios Glandulares.Tejidos conectivos: Variedades del tejido
conjuntivo. Tejido adiposo.

Practica 2. Tejidos esqueléticos. Tejido cartilaginoso. Tejido 6seo. Tejido muscular: Tejido muscular liso.Tejido

muscular estriado esquelético.Tejido muscular estriado cardiaco.Tejido nervioso: neuronas y células gliales.

Practica 3. Aparato circulatorio y érganos linfoides: Vasos, Corazén y 6rganos linfoides.Aparato respiratorio y 6rganos
endocrinos: Vias respiratorias y alveolos. Glandulas endocrinas

Préactica 4. Aparato Digestivo: Lengua. Eséfago. Mucosa gastrica. Intestino. Higado. Vesicula Biliar. Pancreasy
glandulas salivares.

Préactica 5. Piel y Aparato urinario: Rifién. Uréter. Vejiga urinaria. Aparato Genital Masculino y Femenino.

La asistencia a practicas es obligatoria. La duracion de cada practica es de dos horas.
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Sistema de evaluacion.

El 90% de la calificacién de los estudiantes se establecera mediante pruebas escritas en las que se evaluaran los
contenidos de los temas desarrollados mediante leccion magistral.

El 10% de la calificacién restante se correspondera con la realizacion de trabajos y asistencia y participacion
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