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Obligatoria

6

GENERALES

Como se indica en la ficha de la PEC dentro de la memoria del grado, aunque desde esta materia se intenta prestar
atencion a todas las competencias generales del titulo, se trabajara de una manera significativa la siguiente:

- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos esenciales (normalmente dentro de su area de
estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexién sobre temas esenciales de indole social, cientifica o ética. Esta
competencia se concretara en el desarrollo de habilidades que formen a la persona titulada para:

a. Ser capaz de interpretar datos derivados de las observaciones en contextos educativos para juzgar su relevancia
en una adecuada praxis educativa.

b. Ser capaz de reflexionar sobre el sentido y la finalidad de la praxis educativa.

c. Ser capaz de utilizar procedimientos eficaces de busqueda de informacion, tanto en fuentes de informacion
primarias como secundarias, incluyendo el uso de recursos informaticos para blsquedas en linea.

ESPECIFICAS

1.- Comprender los principios que contribuyen a la formacién cultural, personal y social desde la educacion fisica. (A
partir de la adquisicién de competencias en los estudiantes)

2.- Comprender el rol que la educacion fisica (y la actividad fisica) juega en la formacién bésica vinculada a la
Educacion Primaria, asi como las caracteristicas propias de los procesos de ensefianza-aprendizaje asociados a este
ambito. Esta competencia se concretard en: FIN, PRINCIPIOS DE LA EDUCACION

a. Conocer el curriculo escolar de la educacion fisica. Conocer el curriculo escolar de la Educacion Primaria para
articular el rol de la actividad fisica en el mismo.

b. Adquirir recursos para fomentar la participacion a lo largo de la vida en actividades deportivas dentro y fuera de la
escuela.

c. Desarrollar y evaluar contenidos del curriculo mediante recursos didacticos apropiados y promover la adquisicion de
competencias bésicas en los estudiantes.

1) Disefiar, planificar y evaluar proyectos interdisciplinares en los que se contemplen la dimensién corporal y sus
implicaciones.

2) Explicar el papel de lo corporal y de la motricidad como un elemento consustancial a la educacién y el desarrollo.
3) Analizar los efectos de los espacios y ambientes escolares sobre la dimensién motriz y corporal de la infancia.

4) Identificar necesidades motrices y corporales de la infancia y analizar como los tiempos y espacios escolares los
tienen o no en cuenta.

5) Saber analizar e incorporar de forma critica el impacto social y educativo de la cultura corporal hegeménica para
capacitar al alumnado para afrontar problemas de la vida cotidiana que giran en torno al cuerpo.

6) Saber analizar el papel y funciones de la actividad fisica en relacion con el ocio y la recreacién a fin de saber
orientar su utilizacion en el tiempo libre.

7) Conocer y saber aplicar estrategias que permitan hablar y narrar sobre el (propio) cuerpo y analizar la influencia de
las experiencias personales de los docentes sobre su percepcién de, y su predisposicion hacia la motricidad en la
escuela.

viernes 23 septiembre 2016 Page 1 of 3


https://alojamientos.uva.es/guia_docente/uploads/2014/407/40695/1/Documento.pdf

Bloque I: Nuestras experiencias en Educacion Fisica y sus ‘huellas’ en el cuerpo.

Bloque II: El cuerpo en el espacio y el tiempo escolar.

Bloque llI: El cuerpo en el proyecto educativo escolar: modelos docentes-pedagdégicos-didacticos y el cuerpo de la
infancia.

Bloque 1V: El cuerpo fuera del tiempo y el espacio escolar.

Blogue V: Naturaleza corporal de la labor docente. El cuerpo del docente.

Actividad presencial

Trabajo en grupos de distintos tamafios (gran grupo, medio y pequefio) con los que, segun los casos, se trabajara del
siguiente modo:

- Lecciones tedrico practicas en torno a los contenidos del bloque.

- Préacticas de implicacion motriz.

- Debates sobre las cuestiones tratadas.

- Comentarios de textos. Revision y discusion sobre textos recomendados.

- Blsqueda y consulta bibliografica complementaria a los temas de estudio.

- Correcciones y ayudas a los estudiantes en el estudio y en la elaboracién de documentos.
- Analisis de las practicas desarrolladas: objetivos alcanzados, aprendizajes construidos...
- Proyectos que integren la dimensién corporal en el proyecto educativo de centro.

Actividades no presenciales:

- Lecturas de los textos recomendados.

- Busqueda y consulta bibliografica complementaria a los temas de estudio.

- Estudio autbnomo: Revisién de los aspectos tedricos presentados en clase (recogiendo las ideas principales,
preguntas para el debate, experiencias de su vida escolar relacionadas con el tema, revisiones bibliograficas,
proyectos tutorados, ...)

- Analisis comparativos de algunos textos recomendados.

VER DOCUMENTO ADJUNTO

Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial

1° La guia/programa de la asignatura.

2° Clases de la asignatura. Y pautas para el trabajo autonomo.
3° El trabajo auténomo.

4° | as tutorias.

5° Biblioteca con sus recursos electrénicos y en papel.

6° A través de internet: pagina moodle y otros.

7° Documentacidon entregada al alumno en reprografia.

Calendario y horario el establecido por la UVA para cada centro
Las horas de tutorias se informaran convenientemente

VER DOCUMENTO ADJUNTO

Responsables de la asignatura
Ana Maria Magaz Gonzélez
ana.magaz@mpc.uva.es
Antonio José Monroy
amonroy@mpc.uva.es
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Castellano

viernes 23 septiembre 2016 Page 3 of 3



