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  Plan  475     GRADO EN ENFERMERÍA

  Asignatura 46182   ENFERMERÍA EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA

  Grupo         1

OBLIGATORIA

Tipo de asignatura (básica, obligatoria u optativa)

6 ECTS

Créditos ECTS

2.1     Generales

•    C.T.1: Capacidad para trabajar en equipo
•    C.T.2: Capacidad para aplicar el razonamiento crítico
•    C.T.3:Capacidad de análisis y síntesis
•    C.T.5: Capacidad para comunicarse adecuadamente de forma verbal y no verbal y establecer relaciones
interpersonales
•    C.T.8: Capacidad de resolución de problemas y toma de decisiones
•    C. T.9:. Capacidad para trabajar en base a criterios de calidad
•    C. T.14:. Capacidad para planificar y evaluar

2.2     Específicas

    La asignatura contribuye a alcanzar específicamente las siguientes competencias de la materia:

•    C.E. 37. Conocer los aspectos específicos de los cuidados del neonato.
•    C.E. 38. Identificar las características de las diferentes etapas de la infancia y adolescencia y los factores que
condicionan el patrón normal de crecimiento y desarrollo.
•    C.E. 39. Conocer los problemas de salud más frecuentes en la infancia e identificar sus manifestaciones.
•    C.E. 40. Analizar los datos de valoración del niño, identificando los problemas de enfermería y las complicaciones
que pueden presentarse.
•    C.E. 41. Aplicar las técnicas que integran el cuidado de enfermería, estableciendo una relación terapéutica con los
niños y sus cuidadores.
•    C.E. 42. Seleccionar las intervenciones dirigidas al niño sano y al enfermo, así como las derivadas de los métodos
de diagnostico y tratamiento.
•    C.E. 43. Ser capaz de proporcionar educación para la salud a los padres o cuidadores primarios
 

Competencias que contribuye a desarrollar

Al finalizar esta materia, el estudiante:
1. Describirá las características y conceptos específicos relacionados con la infancia y adolescencia
2. Identificará las alteraciones de salud específicas durante  la infancia y adolescencia
3. Identificará las necesidades de salud en la infancia y adolescencia
4. Planificará cuidados de enfermería con el fin de promover la salud, prevenir las enfermedades, atenderles en
diferentes situaciones de salud, tendentes a conseguir la adaptación e independencia y apoyo en situaciones
terminales.
5. Demostrará habilidades necesarias para prestar cuidados integrales en la infancia y adolescencia
6. Será capaz de realizar una evaluación crítica y razonada de los cuidados aplicados y establecer las oportunas
modificaciones.
7. Reconocerá la importancia de la diversidad y la multiculturalidad a la hora de aplicar los cuidados de enfermería.
8. Será capaz de identificar y describir el comportamiento del niño/a y adolescente en función del género, edad, grupo

Objetivos/Resultados de aprendizaje
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o comunidad, dentro de su contexto social y multicultural.
9. Identificará los recursos formales y no formales de los que dispone el sistema de atención socio-sanitario de
nuestro entorno.
 

Bloque 1: INTRODUCCIÓN A LA ENFERMERÍA DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA

    •  ·        Enfermería pediátrica. Recuerdo histórico.
    •  ·        Evolución de la asistencia infantil. Características actuales y perspectiva.
    •  ·        Conceptos: períodos y tasas de morbilidad y mortalidad infantil
Bloque 2: ATENCIÓN DE ENFERMERÍA AL NIÑO Y ADOLESCENTE SANO

    •  ·        Crecimiento y desarrollo psicomotor.
    •  ·        Características y cuidados del niño sano: infancia y adolescencia.
    •  ·        Nutrición infantil en las distintas etapas. Lactancia materna.
    •  ·        Inmunizaciones y calendario vacunal vigente.
    •  ·        Prevención de accidentes e intoxicaciones
    •  ·        Prevención del  SMSL
Bloque 3: ATENCIÓN DE ENFERMERÍA EN EL PERÍODO NEONATAL

    •  ·        Crecimiento y desarrollo intrauterino. Problemas de salud  de origen prenatal más importantes,
    •  ·         Características y cuidados del recién nacido. Atención del niño al nacimiento, reanimación neonatal.
    •  ·         Problemas más característicos del período neonatal y atención de enfermería.
    •  ·         El recién nacido de alto riesgo y el niño prematuro
Bloque 4: PROBLEMAS DE SALUD EN EL NIÑO Y ADOLESCENTE. ATENCIÓN DE ENFERMERÍA

    •  ·        Hospitalización del niño. Intervenciones enfermeras.
    •  ·        Situaciones de urgencia vital: obstrucción de la vía aérea y parada cardio-respiratoria
    •  ·        Farmacología en pediatría
    •  ·        Problemas respiratorios: Infecciones. Apnea obstructiva del sueño. Trastornos del sueño
    •  ·        Problemas cardiovasculares: cardiopatías congénitas e insuficiencia cardiaca
    •  ·        Problemas digestivos: Vómitos. Diarrea y gastroenteritis. El niño deshidratado.
    •  ·        Estreñimiento. Parasitosis. Obstrucciones digestivas. Dolor abdominal. El dolor en la infancia
    •  ·        Problemas genitourinarios: Infecciones. Enuresis
    •  ·        Problemas neurológicos: Convulsiones y crisis febriles. Meningitis. El niño inconsciente, valoración.
    •  ·        Otros problemas infecciosos: Infecciones exantemáticas más importantes. El niño febril.
    •  ·        Alteraciones endocrinas: El niño diabético. El Síndrome metabólico en el niño. 
    •  ·        Problemas musculoesqueléticos más habituales
    •  ·        Problemas crónicos: asma y alergias. Fibrosis quística. Enfermedad celiaca.. Problemas oncológicos
    •  ·        Problemas sociales y de la conducta: Maltratro infantil. Adicciones y conductas de riesgo en adolescentes.
TDAH

Contenidos

1.  Clases magistral participativa : 45  horas
2. Prácticas de Aula y Exposiciones de los alumnos : 6  horas ( asistencia obligatoria)
3. Seminarios prácticos: 9 horas ( asistencia obligatoria)
4. Otras actividades: 2 horas

Principios Metodológicos/Métodos Docentes

PROCEDIMIENTO
PESO EN LA NOTA FINAL
OBSERVACIONES
Clases teóricas: Prueba objetiva:
Cuestionario (PEM)
70%
Calificación sobre 7 puntos.
Corte de aprobado 3,75 puntos.
Calificación independiente no compensable
Se guardará para la segunda convocatoria si se obtiene una calificación de  5 p
Prácticas de laboratorio: demostración práctica
Asistencia
20%
Valoración sobre 2 puntos, 
Corte de aprobado 1,25 punto.
Calificación independiente no compensable

Criterios y sistemas de evaluación
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Se guardará para la segunda convocatoria si se obtiene una calificación de 1,5 p
La asistencia es obligatoria. Las ausencias no recuperadas ni justificadas penalizan.
Ausencia > al 25% = NO EXAMEN
Será necesario demostrar suficiencia en los temas tratados en las ausencias
Fallos muy graves  se penalizarán hasta con 1,5 puntos
Prácticas de Aula. Presentación y exposición de trabajos y trabajo en grupo
Asistencia
10%
Valoración sobre 1 puntos
Sumará sólo si se obtiene un mínimo de 0.5 puntos 
La elaboración y exposición de trabajos es obligatoria. No se aprueba la asignatura sin cumplir con este apartado.
La asistencia es obligatoria.
CONVOCATORIAS 2ª y EXTRAORDINARIAS
Se realizará examen teórico y práctico con un valor de
                                       Examen teórico: 80%  = 8 puntos.  Aprobado= 4                                                          
                                       Prueba práctica: 20% = 2 puntos.  Aprobado= 1,25                                                           
Cuando en la primera convocatoria se suspenda sólo una de las dos partes, teórica ó práctica, la nota de la parte
aprobada para la segunda convocatoria se guardará si se alcanzó la puntuación indicada en el apartado anterior y
sólo será necesario realizar la prueba suspendida. No se suman los trabajos expuestos y evaluados en la primera
convocatoria. Si no se realizaron en su momento, se deberán presentar y se aplicará el sistema de evaluación de la 1ª
convocatoria
 
En todas las convocatorias:
Para superar la asignatura el estudiante deberá alcanzar un mínimo de 5 puntos sobre un máximo de 10
*  ES IMPRESCINDIBLE  OBTENER EL MÍNIMO FIJADO EN CADA UNA DE LAS PARTES SUJETAS A
 EVALUACIÓN 
* ERRORES CONSIDERADOS MUY GRAVES PUEDEN  SER CAUSA DE SUSPENSO DE LA ASIGNATURA
 
 
El sistema de calificaciones a emplear será el establecido en el Real Decreto 1125/2003, de 5 de septiembre.

Mª ANGELES BARBA PÉREZ
TUTORÍAS:

    •  Lugar: E.U.ENFERMERÍA. Despacho de Enfermería Infantil
    •  Horario:
                          LUNES:    9 -10 H  y 12- 15 H
                          JUEVES:   13- 15 H
 

Recursos de aprendizaje y apoyo tutorial

2ª semestre
CLASES TEÓRICAS:
GRUPO 1
•    LUNES:       10 -11  horas              
•    JUEVES::      9- 11   horas       
GRUPO 2
•    LUNES:       11- 12  horas
•    JUEVES::     9 - 10   horas
 
Prácticas de aula y Seminarios prácticos: Ver distribución de grupos y calendario en el tablón de anuncios de 2º curso
y en plataforma Moodle
 

Calendario y horario

ACTIVIDADES  PRESENCIALES      60 HORAS  
Clases teóricas    45
Prácticas de Aula : 6  horas ( asistencia obligatoria)
Prácticas de Laboratorio: 9 horas ( asistencia obligatoria)
 
ACTIVIDADES NO PRESENCIALES      90 HORAS
 

Tabla de Dedicación del Estudiante a la Asignatura/Plan de Trabajo
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Mª ANGELES BARBA PÉREZ

    •  Enfermera. Especialista en Enfermería Pediatrica
    •  Licenciada en Antropología Social y Cultural
    •  Master en Europa y el Mundo Atlántico. Poder, cultura y Sociedad
    •  Actividad asistencial: Hospital Clínico Universitario de Valladolid. Unidad de Neonatología
    •  mabarba@enf.uva.es
    •  983 423 000, ext 4160

Responsable de la docencia (recomendable que se incluya información de contacto y breve
CV en el que aparezcan sus líneas de investigación y alguna publicación relevante)

CASTELLANO

Idioma en que se imparte
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