Guia docente 2014/2015

>>Enlace fichero guia docente

Plan 476 GRADO EN ENFERMERIA
Asignatura 46246 ESTRUCTURA Y FUNCION DEL CUERPO HUMANO Il
Grupo 1

BASICA

Se promovera el desarrollo especialmente de las siguientes competencias transversales:

« Capacidad para trabajar en equipo
e Capacidad para aplicar el razonamiento critico
¢ Capacidad de andlisis y sintesis
« Capacidad para comunicarse adecuadamente de forma verbal y no verbal y establecer relaciones interpersonales
¢ Capacidad de resolucién de problemas y toma de decisiones
La asignatura contribuye a alcanzar las siguientes competencias de la materia:

« Comprender e identificar la estructura y funcion del cuerpo humano
« Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos.
« ldentificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud.
Mas concretamente, la asignatura pretende capacitar para:
1. Reconocer y valorar signos de normalidad/anormalidad funcional en el trabajo de los huesos, musculos y
articulaciones del cuerpo humano
2. Comprender la estructura y funcion del Sistema Nervioso y Organos de los Sentidos
3. Aplicar adecuadamente la terminologia anatémica en el ambito profesional

1. Comprender los principios de la electrofisiologia, aplicando los procedimientos basados en las mismas.

2. Conocer los cambios fisiolégicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacién de
Fisioterapia.

3. Conocimiento y comprensién de la estructura y funcién del cuerpo humano de 6rganos y sistemas; de los
mecanismos de regulacion y control de las diferentes funciones.

4. Conocer la Fisiologia humana, destacando las relaciones dinamicas entre la estructura y la funcion, especialmente
del aparato locomotor y los sistemas reguladores.

5. Relacionar continuamente la morfologia y estructura de cada elemento anatomico con la funcién que desempefia
en el cuerpo humano sano y enfermo.

6. Ser capaz de identificar los elementos estructurales y capacidades funcionales en el transcurso de una exploracion
clinica o de una valoracion profesional.

7. Demostrar que comprende y que es capaz de implementar los métodos de analisis critico, desarrollo de teorias y su
aplicacion de los conocimientos de Fisiologia al campo disciplinar de la Fisioterapia.

8. Demostrar que comprende las pruebas experimentales y de observacion de las teorias cientificas desarrolladas en
el conocimiento del funcionamiento del cuerpo humano y sus aplicaciones en el campo disciplinar de la Fisioterapia
9. Obtener y dominar la mayor parte de la terminologia en que ha de basar su expresién técnica en su vida
profesional.

10. Saber seleccionar, sistematizar y jerarquizar los conocimientos fisiolégicos segun su aplicacién clinica y necesidad
practica.

11. Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y constructivo.

12. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora constante en la conducta profesional.

13. Ajustarse a los limites de su competencia profesional, colaborar y trabajar responsablemente con otros
profesionales.
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14. Desarrollar principios éticos para el correcto ejercicio de la profesion.

CONTENIDOS TEORICOS

1. Homeostasia y compartimentos liquidos corporales

2. Mecanismos de transporte a través de la membrana. La comunicacion intercelular
3. Los potenciales de la membrana celular. El potencial de accién
4. La transmision sinaptica. Transmision neuromuscular
5. Bases fisiolégicas del sistema nervioso

6.- El masculo esquelético

7.- La contraccidon muscular

8.- Musculos cardiaco y liso

9.- Sistema nervioso auténomo.

10.- Sistema sensorial

11.- Sistema nervioso motor. Médula y tronco del encéfalo
12.- Organizacion supraespinal del movimiento: corteza, ganglios basales y cerebelo.
13.- Funciones nerviosas superiores.

14.- Sentidos especiales.

15.- La sangre

16.- Sistema inmunitario e inflamatorio

17.- Tipos de respuestas inmunitarias

18.- Inflamacion

19.- Hemostasia y coagulacién

20.- Organizacion del sistema circulatorio

21.- Ciclo cardiaco.

22.- Volumen minuto cardiaco.

23.- Circulacion arterial y capilar

24.- Circulacion venosa y linfatica

25.- Regulacion de la circulacion. Circulaciones regionales
26.- Introduccion del sistema respiratorio

27.- Ventilaciéon pulmonar

28.- Intercambio gaseoso

29.- Transporte de gases y regulacion de la respiracion
30.- El rifién y el sistema urinario

31.- Transporte tubular renal.

32.- Compartimentos liquidos corporales

33.- La miccién y el equilibrio acido-basico

34.- Introduccién al sistema digestivo. Motilidad

35.- Secreciones del sistema digestivo

36.- Funcién hepatica

37.- Digestion y absorcion

38.- Introduccion al sistema endocrino.

39.- Adenohipdfisis

40.- Neurohipdfisis

41.- Hormonas tiroideas.

42.- Metabolismo fosfocalcico.

43.- El pancreas endocrino

44.- Glandula suprarrenal

45.- Reproduccién. Hormonas sexuales masculinas

46.- Sistema reproductor femenino

47 .- Embarazo, parto y lactancia

48.- Termorregulacién

49.- Fatiga

50.- Envejecimiento

CONTENIDOS PRACTICOS

1.- Problemas de Fisiologia basica

2.- Exploracion de la sensibilidad y los reflejos

3.- Hematologia: parametros hematoldgicos, grupos sanguineos
4.- Electrocardiografia basica

5.- Pulso arterial y venoso, auscultacién y tension arterial
6.- Exploracion de aparato respiratorio. Espirometria

7.- Funcién renal.
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8.- Exploracién fisiolégica y psicolégica de la fatiga

Créditos: 5

Metodologia de ensefianza: Presentacién en el aula de los conceptos y las teméticas a tratar utilizando el método de
la leccién magistral (5 ECTS). Para esta actividad formativa, la distribucion por crédito en horas sera: 10 horas
presenciales, 10 horas de estudio autbnomo, 4 horas de preparacion de examenes y 1 hora de organizacién y
preparacion de material de estudio.

Créditos:2,5

Metodologia de ensefianza: Contenidos practicos, seminarios y actividades académicamente dirigidas (1 ECTS). Para
esta actividad formativa, la distribucién en horas sera: 10 horas de presencialidad, 7,5 horas de estudio autonomo, 2,5
horas de trabajo en grupo, 4 horas de preparacién de examenes y 1 hora de organizacion y preparacion de material
de estudio.

Exposicién de contenidos tedricos y discusién en clases tebricas y practicas, asi como en seminarios, de diferentes
supuestos clinicos desde el punto de vista de la Fisiologia y de la Fisiopatologia.

Desarrollo semanal de actividades propuestas, relacionadas con los procesos fisioldgicos que se estan desarrollando
en clase, consistentes en resolucién de problemas, disefio de tablas y esquemas, etc.. Las actividades se exponen en
una memoaria y son corregidas semanalmente para gue sirvan de retroalimentacion.

El 85% de la calificacién de los estudiantes se establecera mediante pruebas escritas de respuestas multiples (1/3),
preguntas cortas (1/3) y de desarrollo (1/3), en las que se evaluaran los contenidos de los temas expuestos en las
clases tedricas y practicas

El 15% se obtiene de la calificacién del cuaderno de practicas.

Los alumnos repetidores, que hayan completado las practicas y las actividades, estan exentos de realizarlas de
nuevo, salvo que quieran hacerlo voluntariamente, siempre y cuando lo avisen a comienzo de curso. Cuando no las
vuelvan a realizar la nota de la asignatura se obtendra en un 100% del desarrollo de la prueba escrita

CLASE MAGISTRAL PARTICIPATIVA

BIBLIOGRAFIA BASICA Y COMPLEMENTARIA

SESIONES PRACTICAS EN LABORATORIO

ACTIVIDADES PROPUESTAS SOBRE CADA BLOQUE TEMATICO. CORRECCION Y RETROALIMENTACION.
ARCHIVOS DE DOCUMENTOS DE APOYO PARA EL APRENDIZAJE.

TUTORIAS PRESENCIALES A DEMANDA

TUTORIAS VIRTUALES A TRAVES DE CORREO ELECTRONICO

Tutorias de Fisiologia
Consultar pagina web

Lunes, martes y miércoles del 9 de febrero al 27 de mayo de 2015. de 10 a 11 horas.
Viernes de 20 de febrero a 23 de marzo de 2015 de 11 12 horas

Préacticas y seminarios: Martes, miércoles, jueves y viernes desde el 16 de febrero al 21 de mayo de 8 a 10.

ACTIVIDADES PRESENCIALES
HORAS

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
HORAS

Clases tedricas

50

Estudio y trabajo autébnomo individual
67,5

Clases practicas

Estudio y trabajo autbnomo grupal
10
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Laboratorios
16

Practicas externas, clinicas o de campo

Seminarios
9

Otras actividades (Apoyo tutorial)

5

Tutorias virtuales, preparacién examenes, material de trabajo, basqueda bibliografica, etc.
30

Total presencial

80

Total no presencial

107.5

ALFREDO CORDOVA MARTINEZ. CAEU.
a.cordova@bio.uva.es

Tfno: 975 129187

FRANCISCO JOSE NAVAS CAMARA. PTUN.
finavas@bio.uva.es

Tfno: 975 129192

Castellano
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