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OBLIGATORIA

5

Competencias generales Orden ECI/322/2008

VALORES PROFESIONALES, ACTITUDES Y COMPORTAMIENTOS ETICOS:

CO01.Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios éticos, las
responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C02.Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la sociedad y la profesién, con
especial atencién al secreto profesional.

CO04.Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus creencias y cultura.
C05.Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su competencia profesional,
prestando especial importancia al aprendizaje de manera autdnoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la
motivacion por la calidad.

Co06.Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud, adquiriendo habilidades de
trabajo en equipo.

1. FUNDAMENTOS CIENTIFICOS DE LA MEDICINA:
C09.Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura 'y
funcién del cuerpo humano.
C10.Comprender y reconocer los agentes causales y factores de riesgo que determinan los estados de salud y el
desarrollo de la enfermedad.
C12.Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las intervenciones terapéuticas, basandose en
la evidencia cientifica disponible.

1. HABILIDADES CLINICAS:
C13.0btener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacidn relevante.
C14.Realizar un examen fisico y una valoracion mental.
C15.Tener capacidad para elaborar un juicio diagnostico inicial y establecer una estrategia diagnéstica razonada.
C16.Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que exigen atencion
inmediata.
C17.Establecer el diagnostico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados en la mejor informacion
posible y en condiciones de seguridad clinica.
Cl8.Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas prevalentes, asi como de los
enfermos en fase terminal.
C19.Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
C20.Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u otras instituciones
sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada en el paciente y utilizacion
adecuada de pruebas, medicamentos y demas recursos del sistema sanitario.

1. HABILIDADES DE COMUNICACION:
C21.Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los problemas que aquejan al
enfermo y comprender el contenido de esta informacion.
C22.Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.
C23.Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los pacientes, los familiares, los
medios de comunicacion y otros profesionales.
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C24.Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con eficiencia y empatia a los
pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros profesionales. Mantener siempre una actitud
colaboradora, y nunca prepotente, hacia otros profesionales (por ejemplo, relacion entre médicos de Atencion
Hospitalaria y de Atencion Primaria u otras especialidades, o con Enfermeria u otros estamentos), procurando
siempre mantener una actitud docente-discente.

1. MANEJO DE LA INFORMACION:
C31.Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacién clinica y biomédica para obtener,
organizar, interpretar y comunicar la informacioén cientifica y sanitaria.
C32.Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en las actividades clinicas, terapéuticas,
preventivas y de investigacion.
C33.Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior andlisis, preservando la
confidencialidad de los datos.

1. ANALISIS CRITICO E INVESTIGACION:
C34.Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo constructivo y orientado a
la investigacion.
C35.Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y el manejo
de las enfermedades.
C36.Ser capaz de formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion para la resolucion de
problemas, siguiendo el método cientifico.
C37.Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.
ESPECIFICAS
CMIII1. Saber hacer una anmnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las diversas patologias,
interpretando su significado.
CMIII.26. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias de la piel.
D1.Reconocer las lesiones elementales clinicas dermatolégicas y su correlacion histologica.
D2.Conocer las bases generales de la terapéutica dermatoldgica y técnicas propias de la especialidad.
D3.Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias cutdneas infecciosas y parasitarias.
D4.Reconocer, diagnosticar y orientar las enfermedades propiciadas por agentes fisicos, quimicos y en especial la
patologia cutdnea relacionada con la radiacion luminica y toxicodermias.
D5.Reconocer, diagnosticar y orientar las enfermedades hereditarias o genodermatosis, especialmente las
epidermdlisis ampollosas y los trastornos de la queratinizacion.
D6.Reconocer, diagnosticar y orientar las urticarias, eczemas, psoriasis, sindrome eritrodérmico, parapsoriasis,
pitiriasis liguenoide, liquen ruber plano, acné, conectivopatias, enfermedades ampollosas, vasculitis, paniculitis, vitiligo
y otras.
D7.Reconocer, diagnosticar y orientar ciertas dermatosis relacionadas con otros érganos y sistemas, especialmente
las manifestaciones cutaneas de las porfirias, amiloidosis, pelagra, mucinosis, dermatosis relacionadas con la
diabetes, colitis ulcerosa, enfermedad de Crohn, manifestaciones cutaneas secundarias a las enfermedades
vasculares periféricas y dermatosis paraneoplasicas.
D8.Reconocer, diagnosticar y orientar los aspectos cutaneos mas sobresalientes de las histiocitosis, mastocitosis y
sarcoidosis. También los linfomas cutaneos con especial atencion al sindrome de Sézary, micosis fungoide y linfoma
B. Leucemias cutaneas y pseudolinfomas.
D9.Reconocer, diagnosticar y orientar los principales tumores cutaneos benignos centrandonos especialmente en el
diagnéstico, prevencion y tratamiento.
D10.Reconocer, diagnosticar y orientar el precancer de piel y mucosa. Los tumores epiteliales malignos: epitelioma
espinocelular y basocelular. También los adenocarcinomas cutdneomucosos, sarcomas y metéstasis cutaneas.
D11.Reconocer, diagnosticar y orientar las malformaciones y tumores de origen melénico, especialmente el
melanoma.

Obj etivos/Resultados de aprendizaje

Obijetivos generales:
En concordancia con la contribucion al desarrollo de competencias (Orden ECI/332/2008)

Objetivos especificos:
Saber:

» Conocer el concepto de la Dermatologia Médico-Quirdrgica y Venereologia.

« Describir las lesiones clinicas e histolégicas y relacionar entre si las lesiones elementales macro y microscopicas.

» Conocer las técnicas de diagndstico mas utilizadas en Dermatologia.

» Conocer los diversos excipientes y formas medicamentosas utilizadas en el tratamiento tdpico y dermatolégico y
especificar las normas basicas de su utilizacion racional y correcta, teniendo conocimiento de los mecanismos de
accion, indicaciones y efectos secundarios de los excipientes y de los principios activos utilizados en Dermatologia.

» Conocer las técnicas utilizadas en la terapéutica fisica.

» Conocer las técnicas basicas de la cirugia dermatoldgica.

+ Identificar y exponer la epidemiologia, clinica, prevencién y tratamiento de la escabiosis.
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» Conocer la etiologia, clinica y tratamiento del eritema crénico migratorio y la fiebre botonosa mediterranea.

» Conocer la etiologia, clinica y tratamiento de las reacciones a picaduras de insectos.

» Diagnosticar y tratar los cuadros de pediculosis, adoptando las medidas sanitarias pertinentes.

» Conocer la clinica de las miasis cutaneas.

» Conocer la epidemiologia, clinica y terapéutica de la leishmaniasis cutanea.

» Conocer la etiologia y la clinica de la larva migrans cutanea.

» Conocer la etiologia, clinica, diagndéstico y tratamiento de la pitiriasis versicolor y dermatoficias.

» Conocer los aspectos etiopatogénicos, clinicos y terapéuticos de la candidiasis.

» Conocer la clinica y tratamiento de la esporotricosis.

» Conocer la etiologia, clinica y tratamiento de las principales infecciones cutaneas bacterianas.

» Conocer las distintas formas clinicas de la tuberculosis cutanea y su tratamiento.

» Conocer las caracteristicas fundamentales de la lepra, diagnéstico y epidemiologia.

» Concepto de micobacteriosis atipica, etiologia, clinica y tratamiento.

» Conocer las principales infecciones cutdneas viricas.

» Conocer el concepto actual de enfermedad de transmision sexual y su epidemiologia y conocer los principales
procesos clinicos, etiologia, diagndstico, prevencion y tratamiento.

» Conocer las manifestaciones mucocutaneas de la infeccion por VIH.

» Conocer algunas reacciones cutaneas producidas por efectos mecanicos.

» A propdsito de las quemaduras, saber analizar gravedad, profundidad, extension, prondstico y tratamiento basico
inicial.

» Conocer las lesiones producidas por el frio y primeras medidas terapéuticas.

» Conocer las lesiones dermatoldgicas agudas y crénicas de las radiaciones ionizantes.

» Conocer la composicién del espectro electromagnético de la luz solar, sus efectos bioldgicos y los fototipos
cutaneos.

 Describir las reacciones cutdneas a la exposicion solar: quemadura solar, fotoenvejecimiento, fotocarcinogénesis.

« Definir el concepto de fototoxia y fotoalergia y saber clasificar las fotodermatosis y conocer su clinica y los
fotoprotectores topicos.

» Concepto de toxicodermias, etiopatogenia y principales formas clinicas.

» Concepto de genodermatosis, clinica, diagndstico, pronostico y tratamiento de las principales.

» Conocimiento, diagnostico, etiopatogenia, pruebas complementarias y tratamiento de la urticaria y angioedema.

» Conocer el diagndstico diferencial entre las distintas causas de prurito y las bases del tratamiento.

« Definir el eczema, clasificarlo y conocer la clinica, técnicas diagnésticas, etiopatogenia, asi como laimportancia
sociolaboral de la dermatitis de contacto.

» Conocer el concepto de atopia y dermatitis atdpica, sus mecanismos etiopatogenicos, clinica y tratamiento.

» Conocer la clinica y el tratamiento de la dermatitis seborreica infantil y del adulto.

» Conocer la etiopatogenia, clinica, diagndstico y tratamiento de la psoriasis.

» Reconocer la clinica de una eritrodermia y sus variedades etioldgicas.

» Concepto y clinica de parapsoriasis y pitiriasis liquenoide.

» Conocer la clinica, evolucion y tratamiento de la pitiriasis rosada de Gibert el liquen ruber plano y erupciones
liquenoides.

» Conocer las distintas formas clinicas del acné, su fisiopatologia y tratamiento.

» Conocer las erupciones acneiformes y la rosacea.

» Conocer el ciclo folicular y los distintos tipos de alopecias, hirsutismo e hipertricosis.

» Conocer las alteraciones ungueales mas frecuentes.

 Describir las enfermedades de las glandulas sudoriparas, en especial la hidrosadenitis supurativa, hiperhidrosis y
miliaria.

» Conocer la clinica cutanea y las pruebas complementarias del lupus eritematoso, dermatomiositis y
esclerodermia.

+ Describir los cuadros clinicos, histopatolégicos e inmunoloégicos del pénfigo vulgar, penfigoides, enfermedades
ampollosas IgA y la epidermolisis ampollosa adquirida.

» Conocer la clinica del vitiligo y el melasma asi como la clinica e histopatologia de la purpura y vasculitis.

» Concepto y clasificacion de las paniculitis y conocer las formas principales: eritema nodoso y eritema indurado de
Bazin.

» Conocer el concepto de porfirias, con la clinica, genética, alteraciones bioquimicas y tratamiento de las distintas
formas.

» Conocer la clinica de las amiloidosis cutaneas y sistémicas.

» Conocer las distintas formas de xantomas, la pelagra, la acrodermatitis enteropatica, manifestaciones cutaneas
de la diabetes y mucinosis.

» Conocer las manifestaciones cutaneas de la colitis ulcerosa y de la enfermedad de Crohn.

+ Citar las manifestaciones cutdneas de la enfermedad hepatica, insuficiencia renal crénica y hemodialisis.

» Conocer las manifestaciones cutdneas del sindrome varicoso.

» Conocer la clinica del linfedema, factores etiologicos, asi como establecer el diagnéstico diferencial de una Glcera
de las extremidades inferiores.

» Conocer las manifestaciones cutaneas paraneoplasicas mas frecuentes.

» Conocer la clasificacidn y clinica de las histiocitosis y mastocitosis.

» Conocer la clinica y diagnéstico de la sarcoidosis.

» Describir la clasificacién, clinica y procedimientos diagnosticos de los linfomas cutaneos, especialmente la
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micosis fungoide y sindrome de Sézary, asi como los aspectos clinico-patolégicos de los linfomas cutaneos de células
B, leucemias cutaneas, pseudolinfoma By T.

e Conocer los tumores benignos mas frecuentes en Dermatologia: nevus epidérmico, tumores foliculares, sebaceos
y de las glandulas apocrinas y ecrinas.

» Conocer la clinica, diagndstico y tratamiento de los fibromas, queloides y fibromatosis.

« Diagnostico clinico de los lipomas, hemangiomas capilares y cavernosos, nevus flammeus, angiogueratomas,
tumor gnémico.

e Conocer la clinica de los leiomiomas, neurofibromas, quistes epidermoides y triquilémicos.

« Clinica, diagnostico y tratamiento del precancer cutaneo mucoso.

« Clinica, histopatologia y tratamiento de los epiteliomas basocelular, espinocelular y concepto de
gueratoacantoma.

¢ Clinica de la enfermedad de Paget mamaria y extramamaria.

¢ Clinica, diagnéstico y tratamiento de los sarcomas cutaneos y dermatofibrosarcoma protuberans, fibroxantoma
atipico, fibrohistiocitoma maligno y angiosarcoma de Kaposi.

e Concepto y clinica de las metastasis cutaneas.

« Clinica y tratamiento de las malformaciones y tumores benignos de origen melanico.

e Conocer la clinica, diagnéstico y tratamiento del melanoma cutaneo.

Saber hacer:

« Debe saber realizar historias clinicas dermatolégicas y sugerir analiticas complementarias bajo supervision.

« Debe reconocer los grandes sindromes dermatolégicos y los conocimientos para su diagnéstico.

¢ Debe saber valorar las indicaciones para las exploraciones especiales en dermatologia.

¢ Debe saber comentar la evolucidn, el prondstico y el tratamiento de las enfermedades dermatoldgicas mas
frecuentes.

« Debe saber practicar una exploracion dermatoldgica con reconocimiento de las lesiones elementales que le
serviran para el diagndstico morfoldgico.

» Debe saber analizar los signos, sintomas, evolucién y analitica del paciente dermatoldgico para alcanzar un
diagnéstico final.

Enfermedades de transmision sexual.
Enfermedades de la piel, mucosas y anejos cutaneos.

Clases tedricas, seminarios o practicas de aula, tutorias presenciales y no presenciales.

La evaluacién del alumno se realizara a través de los exdmenes ordinario y extraordinario, que consistirdn en una
prueba tipo test con preguntas de 5 opciones y una sola correcta.

La respuesta correcta de las preguntas se encontrara en los temas del programa que, por escrito, se pondran a
disposicion de los alumnos en el servicio de Reprografia, asi como en la informacién facilitada por el profesor en

clase.

BLOQUE TEMATICO

CARGA ECTS

PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
DERMATOLOGIA MEDICO-QUIRURGICA
25

PRIMER CUATRIMESTRE
VENEREOLOGIA

0.5

PRIMER CUATRIMESTRE
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ACTIVIDADES PRESENCIALES
HORAS

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
HORAS

Clases tedrico-practicas (T/M)

30

Estudio y trabajo autbnomo individual
40

Clases practicas de aula (A)

14

Estudio y trabajo autbnomo grupal

Laboratorios (L)

6

Practicas externas, clinicas o de campo
Seminarios (S)

Tutorias grupales (TG)

Evaluacion

Total presencial
50

Total no presencial
40

Prof. Alberto Miranda Romero.
miranda@med.uva.es

Castellano
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