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Optativa. Obligatoria de la especialidad.

6

Gl

Definir las estrategias mas adecuadas para prevenir las enfermedades propias de cada subespecialidad y la
discapacidad generada por cada una de ellas.

G2

Identificar adecuadamente las distintas presentaciones de cada uno de los procesos patolégicos especificos en el
paciente oftalmolégico.

G3

Aplicar con criterio profesional el tratamiento mas apropiado en cada circunstancia, sea éste médico o quirdrgico.
G4

Indicar el tratamiento rehabilitador pertinente en cada situacion de discapacidad visual.

G5

Explicar el pronéstico visual y funcional en cada una de las alteraciones visuales que el paciente oftalmolégico pueda
presentar.

ET1

Capacidad pare reconocer, diferenciar y entender las distintas partes del ojo identificar las estructuras anatomicas y
microscopicas implicadas y sus patologias.

ET2

Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del globo ocular en general y sus especificidades a nivel
molecular, celular y tisular, en las distintas etapas de la vida, en distintas razas y en ambos sexos.

ET3

Analizar criticamente y con criterios cientificos las innovaciones técnicas y tecnologicas en el campo de la patologia
ocular y aprender su uso adecuado cuando sea pertinente.

ET4

Elaborar y defender argumentos y resolver problemas dentro del estudio de la patologia oftalmoldgica.

ET5

Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y el manejo de las
enfermedades oftalmoldgicas en cada una de sus subespecialidades.

ET6

Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de problemas,
siguiendo el método cientifico aplicado al ambito oftalmolégico y ciencias relacionadas.

ET7

Ser capaz de definir, planificar y desarrollar una investigacién basica, en temas relacionados con la oftalmoldgica y
ciencias relacionadas.

ET8

Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de decisiones sobre salud y
asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccion ante enfermedades, lesiones o accidentes y
mantenimiento y promocién de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

ET9

Ser capaz de realizar estudios de investigacion de caracter oftalmoldgico.

ET10

Valorar la importancia de la acreditacién de calidad para un centro con actividad oftalmolégica.

ET11
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Tomar decisiones de caracter clinico quirdrgico consecuencia de los resultados de las pruebas especificas de carecer
oftalmolégico en cada una de las subespecialidades y la evolucion del paciente.

ET12

Ser capaz de organizar los recursos tanto humanos como equipamientos y medios técnicos de la consulta y quiréfano
oftalmolégico y sus subespecialidades como lider.

ET13

Conocimiento y colaboracion en el cumplimiento de la documentacion derivada de los sistemas de documentacion
clinica, especializados en oftalmologia y aquellos derivados de sistemas de calidad.

ET14

Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior analisis, preservando la
confidencialidad de los datos.

ET15

Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo la jerarquia de valores, los principios éticos,
las responsabilidades legales, el cumplimiento de las normas y el ejercicio profesional centrado en las
subespecialidades oftalmolégicas.

Competencias de la especialidad:

EsOE1

Utilizar e interpretar racionalmente los recursos de diagndstico por la imagen. Solicitar e identificar correctamente a
través de las pruebas de imagen las estructuras anatémicas implicadas en la enfermedad y ser capaz de diferenciar la
normalidad de los procesos patol6gicos mas frecuentes de la patologia orbitaria y de los anejos oculares.

EsOE2

Manejar adecuadamente la sospecha de patologia orbitaria. Realizar un diagnéstico diferencial razonado ante una
probable patologia orbitaria y proponer un tratamiento eficaz, emitiendo un prondéstico certero de la misma.

EsOES5

Determinar si el comportamiento de la cavidad anoftdlmica es normal y tratar sus alteraciones mas frecuentes.
Diagnosticar la patologia de la cavidad anoftalmica e indicar el tratamiento médico o quirdrgico adecuado a la
problemética existente.

EsSOE6

Aplicar convenientemente la cirugia plastica reparadora y el tratamiento médico adyuvante para las alteraciones de
los tejidos perioculares. Decidir y llevar a cabo la terapéutica mas oportuna para los defectos y alteraciones de los
anejos oculares subsidiarios de cirugia plastica reconstructiva y del manejo médico complementario a la misma.
EsSOE7

Indicar la cirugia més adecuada para las alteraciones estéticas que afectan a los parpados y a la 6rbita. Orientar con
criterio la cirugia plastica ocular cosmética para las distintas indicaciones que se originan en los tejidos de la 6rbita y
de los parpados.

EsOE8

Establecer la idoneidad y aplicar las técnicas de evisceracion, enucleacion, exenteracion y adaptacion de proétesis en
cada caso. Sentar la indicacion de cada una de las técnicas de extraccion del contenido del globo ocular parcial, total
0 acompafado del contenido de la 6rbita, asi como realizar la técnica adecuada considerando también la prétesis
apropiada relativa al tipo de cavidad creada y al manejo del sindrome anoftalmico realizado.

Objetivos/Resultados de aprendizaje

Describir las anomalias congénitas y del desarrollo de la érbita.

Exponer el diagnéstico y tratamiento de la inflamacién orbitaria.

Mostrar las posibles afectaciones orbitarias por alteraciones endocrinoldgicas.
Explicar el diagnostico y el tratamiento de los tumores orbitarios.

Describir la patologia traumatica de la 6rbita.

Contenidos

Esta asignatura permitira al alumno realizar una exploracién completa y sistematica de la 6rbita incluida la
exoftalmometria, reconocer los signos y sintomas que definen las enfermedades inflamatorias de la 6rbita efectuando
un diagnostico y tratamiento correcto, elegir las técnicas diagnésticas complementarias idoneas en cada caso y, en el
caso de tumoraciones orbitarias, sera capaz realizar un diagnéstico diferencial y de proponer un tratamiento y realizar
un prongstico.

Temas a desarrollar
breve descripcion
Anomalias congénitas y del desarrollo de la 6rbita.
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En este tema se mostrard la patologia quistica y malformativa vascular de la 6rbita, su diagnéstico y tratamiento.
Inflamacién orbitaria.

Aqui se le dotara al alumno de las habilidades para sospechar, y tratar adecuadamente tanto la celulitis orbitaria como
el pseudotumor inflamatorio idiopatico.

Orbitopatia tiroidea.

En este tema se describira el rango posible de afectacion de la 6rbita y superficie ocular por causa endocrina asi
como su tratamiento médico y quirdrgico.

Tumores orbitarios.

Aqui se describiran los tumores de las paredes y del contenido de la 6rbita asi como las estrategias diagnoésticas y
terapéuticas.

Traumatologia orbitaria.

En este tema se explicaran los efectos de los traumatismos sobre el continente y el contenido de la érbita, su
diagndéstico certero y sus manejo médico y quirdrgico.

El alumno recibira material didactico en formato electronico y en soporte convencional sobre las bases
fundamentales de los temas que se abordan en esta asignatura.

El alumno realizara busquedas documentales y bibliograficas guiadas para ampliar el conocimiento basico
proporcionado en una primera instancia.

El alumno emitira juicios razonados sobre la idoneidad de cada paciente en las visitas clinicas que se
enriqueceran por los comentarios del profesor.

El alumno expondra casos practicos y el criterio que fundamenta la decision final sobre la indicacion que se
haya elaborado.

El alumno desarrollara actividades de blsqueda bibliografica y documental que seran evaluadas en base a su
idoneidad, relevancia y pertinencia al tema requerido.

El alumno respondera a preguntas cortas y de desarrollo que evallen el grado de conocimiento y comprension
adquiridos.

El alumno expondré la idoneidad de pacientes que sean vistos en las préacticas clinicas para recibir un tipo de
tratamiento u otro en base a las caracteristicas anatdmicas y funcionales de la lesion de 6rbita que presente.

El alumno presentara en sesiones clinicas casos en los que, ademas de valorar competencias especificas, se
fomentaran y juzgardn competencias transversales como aquellas relativas a la capacidad de comunicacion.
Se evaluara la participacion del alumno con especial atencién no solo a los aspectos basicos de asistencia,
implicacion e interés, sino también al nivel de analisis, sintesis y evaluacion demostrados con los casos clinicos vistos
en consulta.

Sistemas Evaluacion

Test

Desarrollo Actividades
Examen

Desarrollo Practico

Des.y Pres.Trabajos y Casos
Participacion

Distribucién en % del tipo

viernes 23 septiembre 2016 Page 3 of 4



20
- Perez Moreiras JV, Prada Sanchez MC. Patologia Orbitaria Tomos 1y 2. Barcelona Edika Med, 2000.

- Skuta GL, Cantor LB, Weiss JS. Basic and Clinical Science Course. Section 7: Orbit, Eyelids, and Lacrimal System.
2011-12. American Academy of Ophthalmology. San Francisco, California, 2011.

Tipos Actividad

Classe Teorica

Actividades: Trabajos \ Casos
Préactica

Tutoria

Trabajo Auténomo

Distribucién en % del tipo

20
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20

Espafiol
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