Guia docente 2014/2015

>>Enlace fichero guia docente

Plan 555 GRADO EN FISIOTERAPIA
Asignatura 41386 FISICA APLICADA Y BASES DE FISIOLOGIA
Grupo 1

Obligatoria

GENERALES

G1,G2,G3,G5

G1. Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como
enfermas, en el medio natural y social.

G2. Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta,
articula y desarrolla la Fisioterapia.

G3. Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones fisioterapéuticas, encaminados tanto a la
terapéutica propiamente dicha a aplicar en la clinica para la reeducacién o recuperacion funcional, como a la
realizacion de actividades dirigidas a la promocién y mantenimiento de la salud.

G5. Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales.
ESPECIFICAS

El, E2, E11, E25.

E1. Conocer los principios y teorias de los agentes fisicos y sus aplicaciones en fisioterapia.

E2. Comprender los principios de la biomecanica y la electrofisiologia, y sus principales aplicaciones en el ambito de
la fisioterapia

E11. Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del
proceso, asi como los tratamientos médico-quirdrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y
ortopédicos.

E25. Comprender y realizar los métodos y técnicas especificos referidos al aparato locomotor (incluyendo terapias
manuales, terapias manipulativas articulares, osteopatia y quiropraxia), a los procesos neurolégicos, al aparato
respiratorio, al sistema cardiocirculatorio y a las alteraciones de la estatica y la dindmica.

1. Comprender los principios de la electrofisiologia, aplicando los procedimientos basados en las mismas.

2. Demostrar que comprende y que es capaz de implementar los métodos de andlisis critico, desarrollo de teorias y su
aplicacion de los conocimientos de biofisica al campo disciplinar de la Fisioterapia.

3. Conocer y comprender la estructura y funcion del cuerpo humano de 6rganos y sistemas; de los mecanismos de
regulacion y control de las diferentes funciones en situaciones especiales.

4. Conocer los cambios fisioldgicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de
Fisioterapia.

5. Conocer la fisiologia especial destacando las condiciones biofisicas y fisioldgicas que van a afectar a la funcién de
los érganos y sistemas y especialmente a la funcién del aparato locomotor.

6. Capacitacién para identificar las capacidades funcionales en el transcurso de una exploracion clinica o de una
valoracion profesional.

7. Demostrar que comprende y que es capaz de implementar los métodos de andlisis critico, desarrollo de teorias y su
aplicacion de los conocimientos de biofisica al campo disciplinar de la Fisioterapia.

8. Demostrar que comprende las pruebas experimentales y de observacion de las teorias cientificas desarrolladas en
el conocimiento del funcionamiento del cuerpo humano y sus aplicaciones en el campo disciplinar de la Fisioterapia

9. Obtener y dominar la mayor parte de la terminologia en que ha de basar su expresion técnica en su vida
profesional.

10. Relacionar continuamente la biofisica y estructura de cada sistema con la funcion que desempefia en el cuerpo
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humano sano y enfermo.

11. Saber seleccionar, sistematizar y jerarquizar los conocimientos biofisicos, fisiolégicos y fisiopatoldgicos segin su
aplicacion clinica y necesidad practica.

12. Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y constructivo.

13. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora constante en la conducta profesional,

14. Ajustarse a los limites de su competencia profesional, colaborar y trabajar responsablemente con otros
profesionales

15. Desarrollar principios éticos para el correcto ejercicio de la profesion.

BASES DE FISIOLOGIA

Conocimientos sobre el funcionamiento basico del cuerpo humano que capaciten para evaluar, sintetizar y aplicar
procedimientos de intervencién en Fisioterapia. Especialmente adquirir conocimientos de Fisiologia que se desarrollan
en los diferentes 6rganos y sistemas del cuerpo humano.

Tema 1. Homeostasia y compartimentos liquidos corporales

Tema 2. Mecanismos de transporte a través de la membrana

Tema 3. La comunicacion intercelular

Tema 4. Los potenciales de la membrana celular. El potencial de accién

Tema 5. La transmision sindptica. Transmision neuromuscular

Tema 6. Bases fisioldgicas del sistema nervioso

Tema 7. Dinamica de gases y fluidos aplicados a fisiologia

Tema 8. Fisiologia de los ritmos bioldgicos

Tema 9. Termorregulacion

Tema 10. Bioenergética

FISICA APLICADA

Conocimientos fisicos basicos aplicables al resto de las asignaturas.

Tema 1.- Cinematica de la particula

Tema 2.- Dinamica de la particula

Tema 3.- Movimiento rotacional

Tema 4.- Palancas. Momento de una fuerza.

Tema 5.- Trabajo, energia y potencia

Tema 6.- Fluidos ideales

Tema 7.- Fluidos reales

Tema 8.- Propiedades elasticas de los materiales
Tema 9.- Termodinamica. Calor y temperatura
Tema 10.- Oscilaciones y ondas

Tema 11.- Electrostatica

Tema 12.- Magnetismo

Tema 13.- Ultrasonidos y su aplicacién en fisioterapia
Tema 14.- Ultravioleta y su aplicacion en fisioterapia
Tema 15.- Infrarrojos y su aplicacién en fisioterapia
Tema 16.- Microondas y su aplicacidn en fisioterapia
Tema 17.- L4ser y su aplicacion en fisioterapia

BASES DE FISIOLOGIA

2.5 créditos ECTS Metodologia de ensefianza: Presentacion en el aula de los conceptos y las tematicas a tratar
utilizando el método de la leccion magistral. Para esta actividad formativa, la distribucién por crédito en horas sera: 10
horas presenciales, 10 horas de estudio autonomo, 4 horas de preparacion de examenes y 1 hora de organizacién y
preparacién de material de estudio.

0.5 créditos: Contenidos practicos, seminarios y actividades académicamente dirigidas. Para esta actividad formativa
la distribucidn por crédito en horas sera: 10 horas de presencialidad, 7,5 horas de estudio autbnomo, 2,5 horas de
trabajo en grupo, 4 horas de preparacion de examenes y 1 hora de organizacion y preparacion de material de estudio.
FISICA APLICADA

3 créditos ECTS Metodologia de ensefianza: Presentacion en el aula de los conceptos y las tematicas a tratar
utilizando el método de la leccion magistral. Para esta actividad formativa, la distribucion por crédito en horas sera: 30
horas presenciales, 25 horas de estudio autbnomo, 4 horas de preparacion de examenes y 1 hora de organizacion y
preparacion de material de estudio.

1.5 créditos: Contenidos practicos, seminarios y actividades académicamente dirigidas. Para esta actividad formativa
la distribucion por crédito en horas seré: 15 horas de presencialidad, 8 horas de estudio autonomo, 2 horas de trabajo
en grupo, 4 horas de preparacion de exdmenes y 1 hora de organizacion y preparacion de material de estudio.
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BASES DE FISIOLOGIA

El 50% de la calificacién de los estudiantes se establecera mediante pruebas escritas de preguntas cortas y
resolucion de problemas en las que se evaluaran los contenidos de los temas desarrollados mediante leccion
magistral.

El 50% de la calificacion restante se obtendra de la valoracion de las actividades desarrolladas por parte del alumno.
Los alumnos repetidores, que hayan completado las practicas y las actividades, estan exentos de realizarlas de
nuevo, salvo que quieran hacerlo voluntariamente, siempre y cuando lo avisen a comienzo de curso. Cuando no las
vuelvan a realizar la nota de la asignatura se obtendra en un 100% del desarrollo de la prueba escrita

FISICA APLICADA

El 80% de la calificacién de los estudiantes se establecera mediante pruebas escritas de respuestas multiples, en las
que se evaluaran los contenidos de los temas desarrollados mediante leccién magistral.

El 20% de la calificacién restante se correspondera con un trabajo que los alumnos deberan realizar de manera grupal
y exponer posteriormente al resto de los compafieros.

CLASE MAGISTRAL PARTICIPATIVA
BIBLIOGRAFIA BASICA Y COMPLEMENTARIA

SESIONES PRACTICAS EN CLASE

ACTIVIDADES PROPUESTAS SOBRE CADA BLOQUE TEMATICO. CORRECCION Y RETROALIMENTACION.
ARCHIVOS DE DOCUMENTOS DE APOYO PARA EL APRENDIZAJE.

TUTORIAS PRESENCIALES A DEMANDA

TUTORIAS VIRTUALES A TRAVES DE CORREO ELECTRONICO

TUTORIAS
CONSULTAR PAGINA WEB

1° CUATRIMESTRE. 30 horas. Bases de Fisiologia.
LUNES Y MIERCOLES: 9.00-10.00 horas (tedricas y practicas). Al comienzo dos martes y un jueves para completar
horarios.

2° CUATRIMESTRE. Fisica Aplicada.
LUNES Y MIERCOLES: 10.00 - 11.00 horas.
JUEVES: 12.00 - 13.00 horas.

ACTIVIDADES PRESENCIALES
HORAS

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
HORAS

Clases teéricas

60

Estudio y trabajo autébnomo individual
71.25

Clases practicas

Estudio y trabajo autbnomo grupal
3.75
Laboratorios

Practicas externas, clinicas o de campo

Seminarios

15

Otras actividades
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375

Total presencial
75

Total no presencial
112.5

BASES DE FISIOLOGIA

ALFREDO CORDOVA MARTINEZ, a.cordova@bio.uva.es
FRANCISCO JOSE NAVAS CAMARA, finavas@bio.uva.es
FiSICA APLICADA

ISABEL CABALLERO, isabelcaballero@dce.uva.es

CASTELLANO
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