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Si bien se prestara atencion a todas y cada una de las competencias generales del titulo se trabajaran, de una
manera significativa, las siguientes:

12 Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio —la Educacion-
gue parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la
vanguardia de su campo de estudio.

22 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de una forma profesional y posean las
competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de argumentos y la resolucién de
problemas dentro de su &rea de estudio —la Educacion-

62 Que los estudiantes desarrollen un compromiso ético en su configuracién como profesionales, compromiso que
debe potenciar la idea de educacion integral, con actitudes criticas y responsables; garantizando la igualdad efectiva
de mujeres y hombres, la igualdad de oportunidades, la accesibilidad universal de las personas con discapacidad y los
valores propios de una cultura de la paz y de los valores democraticos.

2.2
Especificas

La asignatura “Expresion y Comunicacion Corporal” pretende contribuir al desarrollo de las siguientes competencias
especificas

1. Conocer y comprender de manera fundamentada el potencial educativo de la Educacion Fisica y el papel que
desempefia en la sociedad actual, de modo que se desarrolle la capacidad de intervenir de forma autébnoma y
consciente en el contexto escolar y extraescolar al servicio de una ciudadania constructiva y comprometida. Mas
concretamente:

a. Conocer y valorar el propio cuerpo y sus posibilidades motrices.

b. Conocer y dominar los fundamentos de la expresion corporal y la comunicacion no verbal.

c¢. Conocer tipologias bésicas de instalaciones y de material simbdlico y funcional relacionados con la actividad fisica.
d. Conocer los aspectos que relacionan la actividad fisica con el ocio y la recreacién para establecer las bases de
utilizacion del tiempo libre: teatro, danza, deportes, salidas, etc.

2. Saber transformar el conocimiento y la comprension de la Educacién Fisica en procesos de ensefianza y
aprendizaje adecuados a las diversas e impredecibles realidades escolares en las que los maestros han de
desarrollar su funcién docente. Mas concretamente:

a. Dominar la teoria y la didactica especifica de la E.F., los fundamentos y las técnicas de programacion del area y
disefio de las sesiones, asi como las estrategias de intervencion y de evaluacion de los resultados.

f. Relacionar la actividad fisica con las distintas areas que configuran el curriculo de primaria, incidiendo en el
desarrollo de la creatividad y las distintas manifestaciones expresivo-comunicativas.

i. Orientar las actividades fisica que se desarrolla en el centro, en horario escolar y extraescolar, promoviendo la
escuela como un entorno activo y saludable.
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1.- Realizacion de un documento en el que se describa y analice el proceso personal de aprendizaje.

2.- Elaboracién de una memoria en la que se recojan los contenidos de Expresién y Comunicacién Corporal y sus
peculiaridades a la hora de trasmitirlos.

3.- Conductas y actitudes de respeto a los profesores y compafieros y a sus respectivas manifestaciones corporales
durante los diferentes encuentros que se mantengan.

4.- Disefio, desarrollo y analisis de procesos de ensefianza y aprendizaje de Expresion y Comunicacion Corporal
contextualizada para la etapa de Educacion Primaria.

5.- Comprension y dominio de los fundamentos de la expresién corporal y la comunicacién no verbal.

6.- Contextualizacién de las practicas de Expresién y Comunicacion Corporal en relacion al resto del curriculum de
Educacién Fisica Escolar y otras asignaturas de Primaria.

7.- Andlisis criticos de préacticas de Expresion y Comunicacion Corporal desarrolladas por diferentes profesionales, en
diferentes contextos y desde diferentes planteamientos y tendencias metodoldgicas.

Bloques tematicos:

1. La Expresion Corporal como recurso personal y profesional.

2.  Las dimensiones corporales y su desarrollo a través de la Expresion Corporal.

3. Una propuesta curricular de Expresion Corporal para favorecer las competencias béasicas en la Educacién
Primaria.

1.- Leccion magistral: la utilizaremos para presentar una cultura comudn al grupo en poco tiempo, principalmente
centrada en los contenidos de expresion y comunicacién Corporal, su historia y ubicacién dentro del curriculum oficial
de Educacion Fisica Escolar.

2.- Debates y mesas redondas: con ellos buscamos el intercambio de informacién entre alumnos y que aprendan a
defender con argumentos y justificaciones ideas y modos de pensar y actuar.

3.-Las “sesiones practicas” en la sala gimnasio: seran la situacion mas habitual debido al caracter y los fines de la
asignatura. Estas sesiones iran seguidas de otras “teéricas”, donde se procedera al andlisis de las mismas, se
aclararan las posibles dudas que puedan surgir a los alumnos de la experiencia practica y, con frecuencia, se
desarrollaran y comentaran otras “propuestas practicas.

4.- Seminarios y tutorias grupales e individuales para la preparacion y correccion de materiales.

5.- Trabajo individual e independiente del alumno.

6.- La evaluacion tendra diferentes procedimientos, pero formara parte de las actividades formativas que estamos
describiendo

Evaluacion formativa y continua, integrada en cada una de las actividades formativas descritas. Recopilacion a través
de portafolios y/o pruebas escritas parciales destinadas fundamentalmente a valorar la asimilacion y el
dominio/aplicacién de los contenidos de la asignatura. Como hemos comentado en cada bloque, tal como se plantea
la asignatura debido a su elevado nivel procedimental, la asistencia del alumnado (superior al 80%) se considera
imprescindible para poder superar la evaluacion.

La calificacion final de la asignatura se calculara a partir de los porcentajes establecidos sélo en el caso de que se
haya superado cada uno de los apartados: Cuaderno de Campo - Préacticas (40%) y Examen escrito (60%). En los
casos del alumnado que no supere el minimo a la asistencia de las practicas llevaran a cabo un examen diferente que
recogera las competencias de todo el abanico de contenidos relativas a las practicas. El alumnado que no se ajuste al
minimo de asistencia a practicas realizara un examen diferente que recoja todo el abanico de competencias relativas
a las practicas.

El Examen escrito tendra como referencia las tareas, preguntas de autoevaluacion y procedimientos practicos
trabajados durante el curso; y que se especificaran al estudiante al comienzo de los blogues tematicos donde la
asimilacion de cada uno de los temas, a través de sus correspondientes mapas conceptuales, se hace indispensable
para poder llevar a cabo de forma coherente el examen y asi poder superarlo con éxito.

Por las caracteristicas especiales de las practicas de esta asignatura, que necesita de un clima de confianza y de
seguridad, los aspectos actitudinales son tenidos muy en cuenta e influyen en la propuesta de calificacion académica
final. Los criterios y el modo en que las actitudes influyen en la nota final se comentan en la presentacién de la
asignatura y durante el transcurso de la misma, al igual que las normas basicas de comportamiento en clase.

Aguellos estudiantes que en esta primera convocatoria no superen con éxito la evaluacion (ya sea por no cumplir con
los requisitos de asistencia que se exigen o por no superar ambas partes: Cuaderno de Campo — Practicas y
Examen), en las siguientes convocatorias, realizaran exclusivamente un examen teorico que supondra el 100% de la
calificacion final.
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ACTIVIDADES PRESENCIALES
HORAS

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
HORAS

Clases teorico-préacticas (T/M)

23

Estudio y trabajo auténomo individual
50

Clases practicas de aula (A)

20

Estudio y trabajo autbnomo grupal
50

Laboratorios (L)

Préacticas externas, clinicas o de campo

Seminarios (S)

7

Tutorias grupales (TG)

Evaluacion

Total presencial
50

Total no presencial
100

Prof. Dr. Francisco Abardia Colas
Despacho 136 Aulario. Campus "La Yutera".
abardia@mpc.uva.es

Castellano
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