Guia docente 2017/2018

>>Enlace fichero guia docente

Plan 470 GRADO EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA
Asignatura 45801 BIOQUIMICA
Grupo 1

Basica

9

Generales

1. Desarrollar la capacidad de identificar problemas e idear estrategias para su resolucion.

2. Desarrollar la capacidad de planificar el propio aprendizaje.

3. Fomentar la capacidad de trabajar en grupo, creando un buen ambiente de trabajo que favorezca la resolucion
de problemas de forma colectiva.

4. Desarrollar la capacidad de argumentar, razonar y exponer conocimientos de forma ordenada, clara y precisa.

5. Fomentar la responsabilidad, aprender a evaluar las consecuencias de los actos propios y a afrontar las
consecuencias.

6. Facilitar la interaccién y la capacidad de crear vinculos en su entrono de trabajo, fomentando el compafierismo
por encima de la competitividad.
Especificos
Desarrollar el conocimiento de los procesos basicos de la bioquimica, con especial atencion tanto a las estructuras
como a los procesos metabolicos que tienen lugar en situaciones nutricionales diversas

1. Lograr que el alumno adquiera la terminologia basica y sepa expresarse con precision formulando ideas,
conceptos y relaciones entre ellos.

2. Ofrecer al alumno conocimientos basicos de Bioquimica para afrontar la comprension de otras asignaturas del
Mismo curso y superiores.

3. Comprensién de la relacion entre las propiedades quimicas y funciones de los constituyentes del organismo.

4. Conocer las biomoléculas, identificar su estructura y propiedades.

5. Comprension de los procesos metabdlicos y reguladores.

6. Integrar los procesos metabélicos que se producen en el organismo.

7. Adquirir espiritu critico que le permita comprender e interpretar publicaciones de divulgacion cientifica
relacionada con la Bioguimica.

8. Familiarizar al alumno con la literatura propia de la asignatura buscando, seleccionando y sintetizando
informacion para capacitarle para el autoaprendizaje.

Bloque | Biomoléculas
Programa tedrico

1. Introduccién Concepto y contenido de la Bioquimica. El origen de la vida. La célula. Formas acelulares de vida.

2. Bioelementos.Biomoléculas organicas e inorganicas. El agua. Las sales minerales.

3. Gldcidos: monosacéridos. Reacciones de los azlcares. Disacaridos. Polisacaridos. Oligosacaridos y
polisacaridos conjugados.

4. Lipidos simples y complejos. Acidos grasos, acidos grasos esenciales. Lipidos de almacenamiento:
acilglicéridos. Propiedades quimicas y fisicas. Lipidos estructurales: glicerofosfolipidos y esfingolipidos. Lipidos con
actividades biolégicas: terpenos, esteroides eicosanoides.

5. Aminoacidos. Estéreo isomeria. Estructura y clasificacion. Propiedades i6nicas. Reacciones quimicas de los
aminoacidos. Enlace peptidico. Péptidos.
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6. Proteinas. Clasificacion. Estructura: introduccion. Estructura primaria, secundaria, terciaria y cuaterna- ria,
cooperatividad. Propiedades. Desnaturalizacion.

7. Membranas biolégicas. Composicion quimica. Arquitectura supramolecular de las membranas. Transporte a
través de membrana.

8. Nucledtidos y acidos nucléicos: algunos conceptos basicos. Nucleétidos: las unidades componentes de los
acidos nucléicos. Otras funciones de los nucleoti-dos. Estructura de los acidos nucléicos. DNA. RNAs.
Programa précticas
P1.- “Estudio de modelos moleculares”.

Isomeria: A) Estructural.
B) Esteroisomeria.
B.1-Geométrica.
B.2-Optica
B.2.1-Quirales o enantiomorfos
B.2.2-Diasteroisémeros, epimeros.
P.2 Titulacién de un aminoacido.
P.3 Electroforesis de proteinas.
P.4 Tratamiento de los datos obtenidos en la practica P.3 ( "Electroforesis proteinas"), obtencion de resultados y
elaboracién de una memoria.
Programa de Seminarios:
S.-1 Resolucién de problemas relativos a H. de C. Lipidos, membranas y proteinas.

Bloque II. Flujo de la informacion genética

1. Flujo de la informacién genética. Replicacion del DNA. Reparacion del DNA.
2. Transcripcion. Estructura de los promotores. Maduracion del RNA. Sintesis de RNA y DNA dependiente de RNA.
3. Aspectos bésicos de la regulacion de la expresion genética en procariotas.
4. Traduccion y sintesis de proteinas. El cédigo genético. Elementos que participan en el proceso, sintesis de
aminoacil-tRNA y tipos de ribosomas. Etapas de iniciacion, elongacion y terminacion. Inhibidores.
5. Transporte de proteinas a distintos compartimentos celulares: ndcleo, membrana plasmatica, mitocondrias,
lisosomas.
Programa précticas
P.5.- Obtencion y Analisis de los fragmentos de restriccién del DNA plasmidico de E. coli.
P. 6 .-Tratamiento de los datos obtenidos en la practica P.5 (" Andlisis de los fragmentos de restriccion del DNA
plasmidico de E. coli"), obtencién de resultados y elaboraciéon de una memoria.
Seminario: Flujo de la informacion genética
Bloque 11l Metabolismo

1. Programa teérico Enzimas. Clasificacion de las enzimas. Propiedades generales de las enzimas. Cinética
enzimatica. Inhibicidn enzimatica. Enzimas reguladores.

2. Coenzimas. Vitaminas, necesidades esenciales en la dieta. Vitaminas hidrosolubles. Vitaminas liposolubles.

3. Concepto de metabolismo. Principios de bioenergética y termodinamica. Biomoléculas de alta energia.
Fendmenos de acoplamiento.

4. Glucdlisis: vision general. Algunas reacciones individuales de la glucdlisis. Destino del piruvato en condiciones
aerobias y anaerobias. Catabolismo de otros azlcares. Otras vias de degradacién de la glucosa: ruta de las pentosas.

5. Ciclo de los acidos tricarboxilicos. Reacciones individuales del ciclo del &cido citrico. Funciones del ciclo del
acido citrico en el metabolismo a) en el catabolismo b) en el anabolismo.

6. Cadena de transporte de electrones. Membrana mitocondrial interna. Topologia de la cadena de transporte
electronico. Fosforilacion oxidativa.

7. Metabolismo glucidico. Gluconeogénesis. Visién general de la regulacién de la glucélisis y de la
gluconeogénesis.

8. Metabolismo del glucégeno. Glucogenogénesis y glucogenolisis. Regulacion de la glucégeno fosforilasa y de la
glucégeno sintasa.

9. Metabolismo lipidico. Degradacion de lipidos. Digestion, movilizacién y transporte de acidos grasos. b-oxidacion
de &cidos grasos. Cuerpos cetonicos. Degradacion de lipidos complejos.

10. Sintesis de acidos grasos. Elongacién y produccién de insaturaciones. Biosintesis de triacilgliceroles.
Biosintesis de fosfolipidos de membrana y otros lipidos.

11. Metabolismo del colesterol. Lipoproteinas plasmaticas. Transporte de lipidos en sangre.

12. Metabolismo de compuestos nitrogenados. Oxidacion de aminoacidos. Transaminacion y desaminacion.
Destino metabdlico de los grupos amino. Productos nitrogenados de excrecion. Ciclo de la urea. Rutas de
degradacion de los aminoacidos.

13. Biosintesis de aminoacidos. Moléculas que derivan de los aminoacidos.

14. Degradacién de nucleétidos. Biosintesis de nucleétidos pirimidinicos; regulacién. Biosintesis de nucleétidos
purinicos; regulacién. Sintesis de los desoxirribonucleétidos.

15. Integracion y regulacion del metabolismo. Metabolismo especifico de tejidos. Regulacion hormonal del
metabolismo energético. Metabolismo del etanol.

Programa practicas
P. 7 Cinética enzimatica 1
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P. 8 Cinética enzimatica 2

P.9 Tratamiento de los datos obtenidos en la practica P.7 y 8 (" Cinética enzimatica 1 y 2"), obtencidn graficamente
de los parametros cinéticos de la enzima estudiada y elaboracién de una memoria.

P.10 Determinacion de la glucemia y test de tolerancia a la glucosa.

Programa de seminarios:
Resolucion de problemas sobre cinética enzimatica, bioenergética y regulacion de metabolismo.

Clases téricas de caracter conceptual.
Clases practicas de laboratorio.
Seminarios complementarios a las clases teéricas.

Evaluacion continuada (Asistencia, Participacion, interés... 5 %. Memoria de practicas 10 %. Resolucion de
problemas, cuestiones cortas, pruebas tipo test....5 %). 20%.

Realizacion de pruebas escritas (tipo test o preguntas cortas) 80%

El peso en la nota final de cada bloque en la evaluacion sera:

Bloguel 24%

Bloque Il 16 %

Blogue Il 60 %

Ordenador y cafién de proyeccion.

Material de practicas de laboratorio.

Material gréfico proyectable.

Se utilizard la plataforma MOODLE para colocar a disposicién de los alumnos:

« Presentaciones utilizadas en clase
¢ Protocolos de clases précticas
« Ejercicios a resolver en los seminarios y en las practicas de aula
¢ Anuncio de actividades
Material Bibliogréafico

1° Cuatrimestre
Clases tedricas y practicas de aula Jueves 16:00 a 17:00
Clases préacticas Miercoles 12:00 a 14:00,

e 42 52 92 103112y 132 semana
Clases de seminario viernes 10:00 a 12:00

e 32,62 ,92y 132 semana
2° cuatrimestre
Clases teéricas y practicas de aula
Comienzan el 12 febrero 2018 y terminan el 22/05/18
Lunes, Martes y Miercoles 15: 00 a 16:00
Clases practicas Miercoles 12:00 a 14:00,

* 38 42 62y 82 semana
e 123 semana (horario 9:00 a 11:00)
Clases de seminario viernes 11:00 a 13:00

e 43 62 y 82 semanas
Clases de seminario viernes 10:00 a 12:00

e« 92102, 128 semana
Examenes: examen 1° cuatrimestre: Jueves 11/1/18 hora 16:00 lugar aulas 20y 21
examen final : lunes 28/05/18 hora 16:00 lugar aula 20 y 21
examen extraordinario: viernes 18/06/18 hora 10:00 lugar aula 20
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ACTIVIDADES PRESENCIALES
HORAS

ACTIVIDADES NO PRESENCIALES
HORAS

Clases tedrico-practicas (T/M)

44

Estudio y trabajo autbnomo individual

Clases practicas de aula (A)
6
Estudio y trabajo autbnomo grupal

Laboratorios (L)
20

Practicas externas, clinicas o de campo

Seminarios (S)
20

Tutorias grupales (TG)

Evaluacion
6

Total presencial
100

Total no presencial
127.5

M2 Teresa Agapito Serrano Catedréatica de Biogquimica y Biologia Molecular Dpto Bioguimica y Biologia Molecular y
Fisiologia Facultad de Ciencias Prado de la Magdalena sn 47005 Valladolid teresaa@bio.uva.es

Licenciatura y Doctorado en Ciencias Bioldgicas por la Universidad de Salamanca

Lineas de investigacion:

«Aislamiento y caracterizacion de particulas subcelulares.

*Transporte y almacenamiento de Fe en aves y peces.

*Cronobiologia y funcién de la glandula pineal

*Estudio de especies reactivas de oxigeno:

Quimiorrecepcion.

Transduccién de sefiales biolégicas por especies reactivas de oxigeno.

Trabajos de investigacion dirigidos:

29 Tesis de Licenciatura.

2 Trabajos Tutelados para la obtencién del D.E.A.
7 Tesis doctorales.

Participacion en Proyectos de Investigacion
26 proyectos de Investigacion.
2 de ellos como Investigador Principal.

Publicaciones:
Mas de 60 articulos publicados en revistas internacionales.
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Agapito, M.T., Herrero, B., Pablos, M.I., Miguel, J.L. y Recio, J.M. (1995) “Circadian Rhythms of melatonin and
serotonin N-acetyl transferase (SNAT) activity in Procambarus clarkii” Compar. Biochem. Physiol. 112: 179-185.

Albarran MT, Lopez-Burillo S, Pablos MI, Reiter RJ, Agapito MT. (2001) “Endogenous rhythms of melatonin, total
antioxidant status and superoxide dismutase activity in several tissues of chick and their inhibition by light”. J Pineal
Res. May;30(4):227-33.

Gonzélez C., Sanz-Alfayate G., Obeso A. and Agapito MT. (2004). “Role of glutathione redox state in oxygen sensing
by carotid body chemoreceptor cells. to hyperoxia”. Methods in Enzymology. 381: 40-71.

Gomez-Nifio A, Agapito MT, Obeso A, Gonzéalez C. (2009) “Effects of mitochondrial poisons on glutathione redox
potential and carotid body chemoreceptor activity”. Respir Physiol Neurobiol. Jan 1;165(1):104-11

C Gonzalez Martinez; S. Conde; T. Gallego-Martin; E. Gonzalez-Obeso; M. Ramirez; M T. Agapito Serrano; A.
Gomez-Nifio; A. Obeso; R. Rigual; A. Rocher Martin. "Fernando deCastro and the discovery of the arterial
chemoreceptors”. Front. Neuroanat.12, pp. 8 - 25. 12/05/2014.

M.l Quintero Coca; M.C. Gonzalez Martin; V. Vega Agapito; C. Gonzalez Martinez;A. Obeso Caceres; R. Farre; M T
Agapito Serrano; S. Yubero Benito. "The effects of intermittent hypoxia on redox status, NF-kB activation, and plasma
lipid levels are dependent on the lowest oxygen saturation".Free Radic Biol Med. 65, pp. 1143 - 1154. 2013. ISSN
0891-5849

Lucia Citores luciac@bio.uva.es
Rosario Iglesias Alvarez riglesia@bio.uva.es

Castellano
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