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Obligatoria

Gl

Definir las estrategias mas adecuadas para prevenir las enfermedades propias de cada subespecialidad y la
discapacidad generada por cada una de ellas.

G2

Identificar adecuadamente las distintas presentaciones de cada uno de los procesos patoldgicos especificos en el
paciente oftalmolégico.

G3

Aplicar con criterio profesional el tratamiento mas apropiado en cada circunstancia, sea éste médico o quirdrgico.

G5

Explicar el pronéstico visual y funcional en cada una de las alteraciones visuales que el paciente oftalmolégico pueda
presentar.

ET3

Analizar criticamente y con criterios cientificos las innovaciones técnicas y tecnologicas en el campo de la patologia
ocular y aprender su uso adecuado cuando sea pertinente.

ET4

Elaborar y defender argumentos y resolver problemas dentro del estudio de la patologia oftalmoldgica.

ET5

Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencién y el manejo de las
enfermedades oftalmolégicas en cada una de sus subespecialidades.

ET6

Ser capaz de formular hip6tesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de problemas,
siguiendo el método cientifico aplicado al ambito oftalmolégico y ciencias relacionadas.

ET7

Ser capaz de definir, planificar y desarrollar una investigacion bésica, en temas relacionados con la oftalmoldgica y
ciencias relacionadas.

ET9

Ser capaz de transmitir al paciente y su entorno, el diagndstico diferencial, los tratamientos o procedimientos posibles,
ventajas y consecuencias, de forma clara, objetiva y empatica.

ET10

Valorar la importancia de la acreditacién de calidad para un centro con actividad oftalmolégica.

ET11

Tomar decisiones de caracter clinico quirtrgico consecuencia de los resultados de las pruebas especificas de carecer
oftalmolégico en cada una de las subespecialidades y la evolucion del paciente.

ET14

Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior analisis, preservando la
confidencialidad de los datos.

ET15

Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo la jerarquia de valores, los principios éticos,
las responsabilidades legales, el cumplimiento de las normas y el ejercicio profesional centrado en las
subespecialidades oftalmoldgicas.
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Desarrollar las distintas técnicas de diagnostico diferencial.

Comprender las caracteristicas y necesidades de las exploraciones oftalmologicas especializadas.
Analizar las distintas herramientas e instrumentos de diagnostico diferencial.

Conocer las técnicas de laboratorio generales y especificas de la oftalmologia.

Saber diagnosticar las distintas patologias de cada especialidad.

Laboratorio diagnéstico
Pruebas diagnésticas de la Inmunidad humoral
Pruebas cuantitativas y funcionales de las diferentes proteinas del sistema inmune
Inmunoensayos y todas sus variantes
Pruebas diagnésticas de la Inmunidad celular
Pruebas cuantitativas y funcionales de las diferentes células del sistema inmune
Funcién innata vs Funcién adaptativa
Citometria de flujo
Pruebas diagnosticas de la inmunidad del sistema Inmune Ocular
Tipos de muestras (citologias, biopsias, raspados, lagrimas, humores, etc...)
Pruebas cuantitativas
Pruebas funcionales
Diagnostico de patologia infecciosa ocular
Deteccion y cuantificacion de DNA de microorganismos
Deteccion de anticuerpos anti-patdgenos y significado clinico
Diagnéstico de patologia autoinmune y/o alérgica ocular
Perfiles de autoanticuerpos en patologias de superficie ocular y en uveitis
Perfiles de alergia en conjuntivitis
Alteraciones en lagrima
Diagnostico genético de patologias oculares
Deteccién de mutaciones en genes causantes de enfermedades
Deteccién de polimorfismos asociados a enfermedades
Deteccion de alelos HLA de predisposicion a enfermedades oculares
Fichas informativas de pruebas diagnoésticas en patologia ocular
Elaboracion de una ficha del catilogo de pruebas diagnoésticos del laboratorio de Inmunologia: indicaciones,
técnica empleada, materiales necesarios, etc...

Diagndstico diferencial en Uveitis

Elaboracion de un diagndstico sindromico

En este tema, se describiran las principales lesiones oculares que permitiran al alumno, uniéndolas a las
caracteristicas demogréficas del paciente y a los hallazgos exploratorios sistémicos, realizar un diagnéstico del
sindrome inflamatorio al que se enfrenta.

Elaboracion de un diagndstico diferencial

Este tema identificara los cuadros etioldgicos que pueden corresponder con el diagnéstico sindromico previamente
elaborado, razonando los criterios de inclusién/exclusion de las etiologias

Uveitis infecciosas versus no infecciosas

Este tema describird ampliamente los pasos a realizar para confirmar o descartar en profundidad un problema
infeccioso, teniendo en cuenta las técnicas mas modernas de diagnéstico por biologia molecular.

Examen Clinico

Historia clinica

Se identificaran los elementos mas relevantes de la historia del paciente con glaucoma: factores de riesgo, presencia
de enfermedades sistémicas, tratamientos quirirgicos previos, medicacion antiglaucomatosa utilizada.

Tonometria

En este tema se profundizara en los diferentes tipos de tondmetros, se aprenderan los principios de la tonometria de
aplanacion para su adecuada realizacion en la practica clinica

Gonioscopia

Aqui se profundizara en la técnica de la gonioscopia, principios basicos de 6ptica, caracteristicas de los gonioprismas,
identificaciébn adecuada de las estructuras del angulo camerular y sus variantes.

Examen de la papila del nervio optico

En este tema se estudiara en profundidad los métodos de examen de la papila del nervio éptico, caracteristicas y
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principios opticos de las lentes de oftalmoscopia, caractersticas del nervio éptico y sus variantes fisiologicas, tipos de
dafio glaucomatoso, identificacién de hemorragias de la papila del nervio 6ptico y evaluacion clinica de los defectos de
la capa de fibras nerviosas.

Paquimetria

Se identificaran las técnicas de paquimetria ultrasénica y sus implicaciones en la evaluacion del paciente con
glaucoma

Pruebas diagnésticas en glaucoma e Hipertension ocular

Perimetria automatizada

Se estudiaran los principios de la perimetria estandar automatizada, los diferentes tipos de perimetrias y las
caracteristicas del dafio glaucomatoso en el campo visual

Tomografia OCT y HRT

En este tema se identificaran los principios del analisis de la capa de fibras nerviosas y el anillo neuroretiniano del
nervio Optico con las tomografias OCT y HRT. Se estudiaran los reportes de las tomografias y la forma de analizar
este tipo de herramienta diagnostica del dafio estructural en glaucoma.

Exploracion vitreoretiniana

Técnicas bésicas de exploracion del vitreo, retina y coroides. Pruebas de imagen en la patologia vitreo-retino-coroidea
Técnicas de visualizacion del fondo de ojo y exploracién de la retina periférica

Ecografia cinética. Protocolo y hallazgos. Ecografia en modo A para la patologia retino-coroidea

Pruebas radiolégicas en la patologia intraocular (TAC y RMN)

Angiografia retiniana (fluoresceina y verde indocianina)

Angiografia con fluoresceina. Técnica. Complicaciones. Consentimiento informado. Lesiones angiograficas basicas:
hiperfluorescencia e hipofluorescencia

Angiografia con indocianina verde. Técnica. Complicaciones. Consentimiento informado. Interpretacion de los
hallazgos mas frecuentes con indocianina verde.

Otras técnicas de imagen. Otras pruebas funcionales complementarias

Tomografia éptica de coherencia. Principios. Indicaciones

Autofluorescencia. Principios. Indicaciones

Test psicofisicos. Principios e indicaciones

Exploracién macular. Rejilla de Amsler, test de colores y test de sensibilidad al contraste.

Perimetria y Microperimetria. Utilidad e indicaciones en la patologia vitreorretiniana. Interpretacién de los resultados
Pruebas electrofisiolégicas

Electroretinograma de campo completo. Bases. Indicaciones.

Electroretinograma: técnicas especiales (PERG y MERG)

Electrooculograma. Bases. Indicaciones

Potenciales evocados visuales: flash, patron reverso y sweep.

Adaptometria

Diagnostico genético de las enfermedades viteroretinianzas y coroideas. Terapias avanzadas aplicadas a las
patologias retinianas y coroideas.

Genética molecular de la enfermedad retiniana

Generalidades de la genética. Division celular. Genética molecular

Defectos cromosémicos y mutaciones genéticas

Genética clinica. Genética poblacional

Andlisis del DNA. Otras técnicas para el diagnostico genético de utilidad clinica

Genética molecular y enfermedades oculares

Distrofias retinianas y coroideas y anomalias hereditarias

Evaluacion de los pacientes con distrofias hereditarias de la retina y la coroides: Electrofisiologia, autofluorescencia,
diagndstico genético molecular.

Distrofias que afectan al vitreo y a la retina. Distrofias que primariamente afectan a la retina

Distrofias que afectan primariamente a la coroides

Alteraciones hereditarias de la retina y la coroides

Consejo genético

Terapias avanzadas en patologia retiniana

Terapias avanzadas concepto. Terapia celular en patologia retiniana. Bases. Células madre adultas

y embrionarias. Aplicaciones a la patologia retiniana

Terapia génica. Bases. Aplicaciones en patologia retiniana. Ingenieria tisular y su aplicacién a la patologia retiniana.
Ensayos clinicos: actualizacién

Topografia y Tomografia de la cornea

Queratometria corneal

Aqui se identificaran los valores normales de queratometria central, la importancia y las limitaciones de las lecturas de
la cornea central, y de su impacto en la toma de decisiones diagndsticas y terapéuticas.

Topografia corneal de reflexion

En este tema se explicara la correcta interpretacion de los mapas de elevacién y su importancia y limitaciones en la
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morfologia corneal, y la importancia del mapa global queratométrico para la toma de decisiones en cirugia refractiva.
Topografia corneal de elevacién con el método de panhendidura

Aqui se explicara como se obtienen las topografias mediante el método de panhendidura, la introduccién de los
mapas de elevacion de cara anterior y posterior de la cérnea, y las limitaciones de las medidas en las diferentes
situaciones corneales.

Topografia corneal de elevacién con el método Scheimpflug

En este tema se profundizara en los mapas de elevacién de la cara posterior y de la importancia de los mapas
paquimétricos en el diagndéstico y toma de decisiones terapéuticas en cirugia refractiva.

Tomografia de coherencia 6ptica

En este tema se conocera como interpretar la informacion adicional aportada por la coherencia éptica en el estudio de
la cérnea y su importancia para la toma de decisiones quirargicas.

Integracién de la topografia con el resto de las exploraciones de la superficie ocular

Aqui se relacionaran de una manera critica y equilibrada la importancia y las limitaciones de cada una de las medidas
topograficas de elevacion y de reflexién, valorando la integracion con otras medidas de biomecanica corneal para la
correcta toma de decisiones diagnosticas y terapéuticas.

Biometria Ocular

Biometria ocular

Aqui se identificaran los valores normales de biometria ocular y los factores fisioldgicos y patolégicos que influyen en
ella, y el peso de cada uno de los factores para el célculo correcto.

Sistemas de biometria ocular de contacto

En este tema se mostraran las diferencias sistematicas, y el error inherente a la medida biométrica obtenida con
aparatos convencionales de contacto.

Biometria ocular por interferometria

Aqui se explicara cédmo se obtienen los parametros de biometria ocular que genera este sistema diagnostico y sus
ventajas frente a los métodos de contacto.

Formulas de calculo biométrico

En este tema se profundizara en las diferencias que existen entre las distintas férmulas de calculo biométrico, y se
aprendera a la eleccion correcta de la misma dependiendo de los parametros medidos y de la existencia de una
cirugia refractiva previa.

Integracién de las medidas de calculo biométrico

Aqui se relacionaran cada una de las medidas biométricas obtenidas por otros sistemas de medida que se abordan en
otras asignaturas (topografia y tomografia) y las modificaciones que se han de realizar para un célculo mas exacto.

Biomecénica corneal

Paquimetria central y periférica

Aqui se identificaran los valores normales de paquimetria central y periférica, los factores fisiolégicos y patoldgicos
gue influyen en ellas y el impacto de la cirugia refractiva sobre la paquimetria.

Sistemas de medida paquimétrica

En este tema se mostraran las diferencias sistematicas, la “intercambiabilidad entre sistemas” y el error aleatorio
inherente a la medida paquimétrica obtenida con aparatos convencionales y no convencionales, incluyendo los
tomaégrafos corneales.

El analizador de respuesta ocular

Aqui se explicara cémo se obtienen los parametros de biomecéanica corneal que genera este sistema diagndstico.
El factor de resistencia corneal y la histéresis corneales

En este tema se profundizard en las diferencias que existen entre estos dos pardmetros y se realizara un juicio critico
de su fiabilidad y utilidad clinicas.

Integracion de las medidas biomecénicas

Aqui se relacionaran de una manera ponderada la importancia de cada una de las medidas paquimétricas y del
analizador de respuesta ocular con aquéllas obtenidas por los otros sistemas de medida corneal que se abordan en
otras asignaturas (topografia, tomografia y aberrometria corneales).

Aberrometria ocular

Concepto de aberracion de alto y bajo orden.

En este tema se explicara el fundamento y el significado de las aberraciones de bajo y alto orden.
Tipos de aberraciones de alto orden.

Aqui se clasificaran los tipos de aberraciones de alto orden y se establecera el impacto que tienen sobre la
degradacion de la calidad visual.

Origen de las aberraciones de alto orden en la vision humana.

En este tema se describiran las estructuras oculares que de modo fisioldgico, patolégico o iatrogénico producen
aberraciones de alto orden, asi como los métodos de compensacion éptica o correccion quirdrgica que las generan.
Métodos de medida de las aberraciones de alto orden.
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Aqui se expondran los distintos tipos de aberrémetros existentes, su fiabilidad y sus limitaciones para el uso clinico.
Cirugia refractiva y aberraciones de alto orden.

En este tema se establecerd la relacion entre el centrado, la asfericidad y la zona 6ptica en la cirugia refractiva y la
induccién de aberraciones de alto orden y el modo de paliarlas.

Diagnostico por la imagen

Radiologia de la cavidad orbitaria y las vias lagrimales.

En este tema se describiran las distintas proyecciones radioldgicas y su uso en patologia del contenido y continente
de la 6rbita, asi como los exadmenes radiolégicos con contraste que se pueden realizar ante la sospecha de patologia
de la via lagrimal.

Tomografia axial computarizada de la 6rbita.

Aqui se expondran las indicaciones del TAC y el andlisis fundamental de la patologia de la érbita y los anejos oculares
que con él se puede realizar diferenciando lo patologico de lo fisiolégico.

Resonancia magnética nuclear de la 6rbita y anejos oculares.

En este tema se describiran las indicaciones de la RMN y el analisis fundamental de la patologia de la drbita y los
anejos oculares que con ella se puede llevar a cabo distinguiendo lo patolégico de lo fisiologico.

Ecografia ocular y de los anejos.

Aqui se expondran las indicaciones de la ecografia y el andlisis fundamental de la patologia de la 6rbita y de los
anejos oculares que con ella se puede realizar diferenciando lo patoldgico de lo fisioldgico.

Integracion de las pruebas de imagen en la patologia orbitaria y de los anejos oculares.

En este tema se mostrard como racionalizar el uso de las distintas pruebas de imagen en la patologia de la érbita y de
los anejos oculares, priorizando la solicitud de aquellas con una mayor rentabilidad diagnéstica y menor coste, y la
interpretacién adecuada conducente a un diagnéstico de sospecha fundamentado.

Patologia de la 6rbita

Anomalias congénitas y del desarrollo de la érbita.

En este tema se mostrara la patologia quistica y malformativa vascular de la 6rbita, su diagndstico y tratamiento.
Inflamacién orbitaria.

Aqui se le dotara al alumno de las habilidades para sospechar, y tratar adecuadamente tanto la celulitis orbitaria como
el pseudotumor inflamatorio idiopético.

Orbitopatia tiroidea.

En este tema se describira el rango posible de afectacion de la 6rbita y superficie ocular por causa endocrina asi
como su tratamiento médico y quirargico.

Tumores orbitarios.

Aqui se describiran los tumores de las paredes y del contenido de la érbita asi como las estrategias diagnésticas y
terapéuticas.

Traumatologia orbitaria.

En este tema se explicaran los efectos de los traumatismos sobre el continente y el contenido de la 6rbita, su
diagnéstico certero y sus manejo médico y quirdrgico.

Patologia lagrimal

Patologia de la glandula lagrimal.

En este tema se describira la patologia inflamatoria y tumoral que puede afectar a la glandula lagrimal.
Exploracién de las vias lagrimales.

Aqui se explicaran los métodos de exploracién radiolégica y no radioldgica de la via excretrora proximal y distal.
Patologia inflamatoria de la via excretora lagrimal.

En este tema se describira el diagnéstico y el manejo de las alteraciones inflamatorias de la via excretora como son la
canaliculitis y dacriocistitis.

Patologia obstructiva de la via lagrimal.

Aqui se mostraran las patologias que pueden dar lugar a epifofa y se explicaran las alternativas de tratamiento
dependiendo del nivel de la obstruccion.

Patologia traumatica de la via lagrimal.

En este tema se ensefiara como realizar el diagnostico y tratamiento apropiados de la seccion traumatica de la via
lagrimal proximal.

Patologia palpebral

Entropion y triquiasis.

En este tema se identificaran las posibles causas de entropién y triquiasis y se expondran las técnicas quirirgicas
mas adecuadas para cada etiologia.

Ectropion.

Aqui se explicard la variada etiologia del ectrorpion y se relacionaran los abordajes quirirgicos mas apropiados a
cada forma congénita o adquirida.

Ptosis palpebral.

En este tema se abordaran todas las posibles etiologias de la ptosis palpebral, su correcta exploracion clinica y el
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planteamiento quirdrgico mas adecuado a cada forma clinica, mostrando sus posibles complicaciones y el modo de
prevenirlas.

Retraccion palpebral.

Aqui se expondra el concepto de retraccion palpebral superior e inferior y se describiran sus posibles causas asi como
las técnicas quirdrgicas indicadas en cada situacion clinica y el manejo de sus complicaciones.

Sindrome del parpado laxo.

En este tema se expondré el cuadro clinico que habitualmente acompafia al sindrome del parpado laxo y se
mostraran los tratamientos médicos y quirdrgicos mas apropiados para cada caso.

El alumno recibira material didactico en formato electronico y en soporte convencional sobre las bases
fundamentales de los temas que se abordan en esta asignatura.

El alumno realizara busquedas documentales y bibliogréaficas guiadas para ampliar el conocimiento basico
proporcionado en una primera instancia.

El alumno identificara las distintas estructuras anatdmicas en las exploraciones clinicas, que se enriqueceran
por los comentarios del profesor.

El alumno expondra casos practicos en los que sefalara y diferenciara cada parte anatémica.

El alumno desarrollara actividades de blsqueda bibliografica y documental que seran evaluadas en base a su
idoneidad, relevancia y pertinencia al tema requerido.

El alumno respondera a preguntas cortas y de desarrollo que evallen el grado de conocimiento y comprension
adquiridos.

El alumno expondré la descripcidon anatomica sobre pacientes que sean vistos en las practicas clinicas.

El alumno presentara en sesiones clinicas casos en los que, ademas de valorar competencias especificas, se
fomentaran y juzgardn competencias transversales como aquellas relativas a la capacidad de comunicacion.

Se evaluara la participacion del alumno con especial atencidn no solo a los aspectos basicos de asistencia,
implicacion e interés, sino también al nivel de analisis, sintesis y evaluacion demostrados con los casos clinicos vistos
en consulta.

Primer semestre

Classe Tedrica

Actividades: Trabajos \ Casos
Practica

Tutoria

Trabajo Auténomo

10
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15
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