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Plan 524 MASTER EN SUBESPECIALIDADES OFTALMOLOGICAS
Asignatura 54198 CONTACTOLOGIA CLINICA ESPECIALIZADA
Grupo 1

Optativa

6

Gl

Definir las estrategias mas adecuadas para prevenir las enfermedades propias de cada subespecialidad y la
discapacidad generada por cada una de ellas.

G2

Identificar adecuadamente las distintas presentaciones de cada uno de los procesos patoldgicos especificos en el
paciente oftalmolégico.

G3

Aplicar con criterio profesional el tratamiento mas apropiado en cada circunstancia, sea éste médico o quirdrgico.
G4

Indicar el tratamiento rehabilitador pertinente en cada situacion de discapacidad visual.

G5

Explicar el pronéstico visual y funcional en cada una de las alteraciones visuales que el paciente oftalmolégico pueda
presentar.

ET1

Capacidad pare reconocer, diferenciar y entender las distintas partes del ojo identificar las estructuras anatdmicas y
microscopicas implicadas y sus patologias.

ET2

Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del globo ocular en general y sus especificidades a nivel
molecular, celular y tisular, en las distintas etapas de la vida, en distintas razas y en ambos sexos.

ET3

Analizar criticamente y con criterios cientificos las innovaciones técnicas y tecnoldgicas en el campo de la patologia
ocular y aprender su uso adecuado cuando sea pertinente.

ET4

Elaborar y defender argumentos y resolver problemas dentro del estudio de la patologia oftalmoldgica.

ET5

Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio, la prevencion y el manejo de las
enfermedades oftalmoldgicas en cada una de sus subespecialidades.

ET6

Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la resolucién de problemas,
siguiendo el método cientifico aplicado al ambito oftalmolégico y ciencias relacionadas.

ET7

Ser capaz de definir, planificar y desarrollar una investigacion basica, en temas relacionados con la oftalmoldgica y
ciencias relacionadas.

ET8

Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la toma de decisiones sobre salud y
asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccion ante enfermedades, lesiones o accidentes y
mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

ET9

Ser capaz de realizar estudios de investigacion de caracter oftalmoldgico.

ET10

Valorar la importancia de la acreditacién de calidad para un centro con actividad oftalmolégica.

ET11

Tomar decisiones de caracter clinico quirlrgico consecuencia de los resultados de las pruebas especificas de carecer
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oftalmolégico en cada una de las subespecialidades y la evolucion del paciente.

ET12

Ser capaz de organizar los recursos tanto humanos como equipamientos y medios técnicos de la consulta y quiréfano
oftalmolégico y sus subespecialidades como lider.

ET13

Conocimiento y colaboracion en el cumplimiento de la documentacion derivada de los sistemas de documentacion
clinica, especializados en oftalmologia y aquellos derivados de sistemas de calidad.

ET14

Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis, preservando la
confidencialidad de los datos.

ET15

Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo la jerarquia de valores, los principios éticos,
las responsabilidades legales, el cumplimiento de las normas y el ejercicio profesional centrado en las
subespecialidades oftalmoldgicas.

EsISOE1

Comprender y adquirir los conocimientos béasicos sobre la inflamacién en general y la inflamacion mediada por el
sistema inmune en particular a nivel de superficie ocular.

EsSISOE2

Aprender a realizar una historia y exploracién por aparatos especialmente dedicada a la busqueda de cualquier pista
diagnéstica en cualquier 6rgano o en cualquier aspecto de la vida del paciente.

EsSISOE3

Aprender la indicacion y significado de las exploraciones especiales que han de realizarse en el campo de la
inflamacion inmune.

EsISOE4

Conocer y elaborar el diagnéstico diferencial en todo proceso inflamatorio inmune de superficie ocular.

EsSISOES

Comprender y conocer todos los cuadros inflamatorios inmunes causados por agentes infecciosos, asi como el
significado de las analiticas que pueden llevar a su identificacion.

EsISOE6

Comprender y conocer todos los cuadros inflamatorios causados por enfermedades autoinmunes o no-infecciosas, asi
como la indicacidn y el significado de las exploraciones especiales que pueden llevar a su correcto diagndstico.
EsISOE7

Conocer los farmacos anti-infecciosos e inmunomoduladores, tanto sus indicaciones como manejo y posibles efectos
secundarios.

EsISOES

Conocer las indicaciones quirargicas en el diagndstico y tratamiento de las enfermedades de la superficie ocular.
EsISOE9

Conocer y comprender las técnicas de terapias avanzadas, especialmente las de terapia con células madre, que ya
han pasado a una fase clinica.

EsISOE10

Identificar aquellas patologias que se beneficiarian del uso de lentes de contacto, describiendo sus indicaciones, usos
y posibles efectos secundarios.

Objetivos/Resultados de aprendizaje

Dotara al alumno de los conocimientos basicos y las habilidades necesarias para poder utilizar las lentes de contacto
como arma terapéutica y no sélo como correccion de defectos Optico-refractivos. Asimismo, dotara al alumno de los
criterios necesarios para indicar su uso, reconocer su eficacia o fracaso y detectar los posibles efectos adversos.

Reconocer los diferentes materiales poliméricos empleados en la fabricacion de lentes de contacto y sus
propiedades diferenciales.

Diferenciar las indicaciones 6ptico-refractivas de las indicaciones terapéuticas en el uso de lentes de contacto

Identificar aquellas patologias oculares que se benefician del uso de lentes de contacto, indicando el tipo mas
adecuado para cada una de ellas.

Conocer los usos e indicaciones de las lentes esclerales.

Conocer e identificar la patologia secundaria que puede ocasionar el uso de lentes de contacto en cada una de
las condiciones patolégicas indicadas.

Contenidos

Biomateriales en contactologia

En este tema se identificaran los materiales usados en la elaboracidn de las lentes de contacto

Tipos de lentes de contacto

Este tema aborda la descripcion de los diferentes tipos de lentes de contacto, especificando cudles de estos pueden
ser usados como indicaciones terapéuticas

Indicaciones optico-refractivas

Este tema describe aquellas indicaciones refractivas de las lentes de contacto que supongan situaciones clinicas
especiales
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Indicaciones médicas no refractivas

En este tema se describes aquellas indicaciones del uso de lentes de contacto que supongan enfermedades de la
superficie ocular

Lentes de contacto esclerales

Este tema describe este tipo de lentes, sus indicaciones, su manejo y sus limitaciones

Complicaciones derivadas del uso de lentes de contacto

En este tema se identificaran las posibles complicaciones del uso de lentes de contacto, asi como el manejo de cada
una de ellas

El alumno recibira material didactico en formato electronico y en soporte convencional sobre las bases
fundamentales de los temas que se abordan en esta asignatura.

El alumno realizara busquedas documentales y bibliogréaficas guiadas para ampliar el conocimiento basico
proporcionado en una primera instancia.

El alumno emitira juicios razonados sobre la idoneidad de cada paciente en las visitas clinicas que se
enriqueceran por los comentarios del profesor..
El alumno expondra casos practicos y el criterio que fundamenta la decision final sobre la indicacion que se haya
elaborado.

El alumno desarrollara actividades de blsqueda bibliografica y documental que seran evaluadas en base a su
idoneidad, relevancia y pertinencia al tema requerido.

El alumno respondera a preguntas cortas y de desarrollo que evallen el grado de conocimiento y comprension
adquiridos.

El alumno expondré la idoneidad de pacientes que sean vistos en las préacticas clinicas para recibir un tipo de
tratamiento u otro en base a las caracteristicas biomecénicas de su cornea.

El alumno presentara en sesiones clinicas casos en los que, ademas de valorar competencias especificas, se
fomentaran y juzgardn competencias transversales como aquellas relativas a la capacidad de comunicacion.
Se evaluard la participacion del alumno con especial atencion no solo a los aspectos basicos de asistencia,
implicacion e interés demostrados, sino también a su nivel de analisis, sintesis y evaluacion de los casos clinicos
vistos en consulta.

Segundo semestre

Classe Tedrica

Actividades: Trabajos \ Casos
Practica

Tutoria

Trabajo Auténomo

Distribucién en % del tipo
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Espafiol
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