Guia docente 2017/2018

>>Enlace fichero guia docente

Plan 555 GRADO EN FISIOTERAPIA
Asignatura 41387 BIOQUIMICA
Grupo 1

Obligatoria.

45 ECTS

Generales

G1. Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta de las personas, tanto sanas como
enfermas, en el medio natural y social.

G2. Conocer y comprender las ciencias, los modelos, las técnicas y los instrumentos sobre los que se fundamenta,
articula y desarrolla la Fisioterapia.

G.13. Saber trabajar en equipos profesionales como unidad basica en la que se estructuran de forma uni o
multidisciplinar e interdisciplinar los profesionales y demas personal de las organizaciones asistenciales.

G17. Comprender la importancia de actualizar los conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes que integran las
competencias profesionales del fisioterapeuta.

G19. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los usuarios del sistema sanitario
asi como con otros profesionales.

Especificas

E4. Conocer y desarrollar la teoria de la comunicacion y las habilidades interpersonales.

E5. Comprender las teorias del aprendizaje a aplicar en la educacion para la salud y en el propio proceso de
aprendizaje a lo largo de toda la vida.

E7. Identificar los factores que intervienen en el trabajo en equipo y en situaciones de liderazgo.

E9. Conocer los cambios fisioldgicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacién de la
fisioterapia.

E37. Incorporar la investigacion cientifica y la practica basada en la evidencia como cultura profesional.

E39. Identificar los déficits de conocimiento y realizar una busqueda bibliografica eficiente.

E48. Valorar la importancia de los aspectos moleculares en las Ciencias de la Salud por sus implicaciones tanto
fisiologicas como patoldgicas.

1. Comprender la relacion entre la estructura y la funcién de las biomoléculas.
2. Obtener una idea global e integrada del metabolismo.

3. Relacionar la dinamica de las biomoléculas con aspectos tanto fisiolégicos como patolégicos.

4. Adquirir una base molecular de conocimientos necesaria para abordar otras disciplinas (Fisiologia,

Farmacologia, Nutricion, Electroterapia...).

5. Aplicar el fundamento instrumental y la metodologia de algunas técnicas basicas en un laboratorio de bioquimica.
6. Interpretar datos derivados de las observaciones y medidas de laboratorio y relacionarlos con las teorias
apropiadas.

7. Habituarse al manejo y consulta de bibliografia especializada.

8. Recuperar y analizar informacién a partir de diferentes fuentes incluyendo el uso de ordenadores.

9. Comunicarse correctamente y con propiedad tanto de forma oral como escrita.

10. Acostumbrarse a la dinamica del trabajo en equipo.

11. Responsabilizarse del propio aprendizaje.

Tema 1. El mundo de la Bioguimica y la Biologia molecular. Raices histéricas. Objetivos y relacion con otras ciencias.
Aplicaciones y futuro de Bioquimica y Biologia molecular.
Tema 2. Composicion de la materia viva. Enlaces y grupos funcionales. Bioelementos y biomoléculas. El agua:
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estructura y propiedades. Concepto de pH. Tampones fisiolégicos.

Tema 3. Glacidos. Aspectos generales y clasificacion. Estructura y propiedades de: monosacéridos y derivados,
oligosacaridos y polisacéridos. Glucidos asociados a componentes no glucidicos.

Tema 4. Lipidos. Aspectos generales y clasificaciones. Acidos grasos y derivados: eicosanoides y ceras.
Glicerolipidos: acilgliceroles y glicerofosfolipidos. Esfingolipidos. Isoprenoides: terpenos y esteroles. Vitaminas
liposolubles.

Tema 5. Proteinas. Aminoacidos. Enlace peptidico. Péptidos de interés bioldgico. Niveles estructurales en proteinas.
Plegamiento de proteinas. Desnaturalizacién proteica. Diversidad funcional de las proteinas.

Tema 6. Acidos nucleicos. Estructura y funciones de los nucleotidos. Estructura del ADN. ADN y cromosomas. ARN:
estructura y tipos

Tema 7. Enzimas y catdlisis. Concepto de biocatalizador. Nomenclatura y clasificacion de enzimas. Cinética
enzimética. Inhibicion enzimatica: tipos. Regulacién enzimatica. Isoenzimas. Importancia clinica de las enzimas.
Tema 8. Cofactores enzimaticos. Conceptos de cofactor, coenzimay grupo prostético. Cofactores enziméticos
derivados de vitaminas hidrosolubles. Coenzimas no derivadas de vitaminas.

Tema 9. Metabolismo energético celular. Concepto de metabolismo y via metabdlica. Subdivisiones y etapas del
metabolismo aerobio. Niveles de regulacion.

Tema 10. Bioenergética y oxidorreduccion. Termodinamica y procesos bioquimicos. Compuestos ricos en energia de
hidrdlisis: papel del ATP en la transferencia de energia. Potenciales de reduccién estandar y energia libre.

Tema 11. Rutas centrales de obtencién de energia I. Glucdlisis: generalidades, reacciones, balance y regulacion.
Destinos posibles del piruvato. Metabolismo de manosa, fructosa y galactosa.

Tema 12. Rutas centrales de obtencion de energia Il. Descarboxilacién oxidativa del piruvato. Ciclo de Krebs:
reacciones, balance y regulacion; naturaleza anfibdlica. Vias anapleroticas.

Tema 13. Fosforilacién oxidativa. Componentes de la cadena de transporte de electrones: complejos y
transportadores moviles. Sintesis de ATP: teoria quimiosmotica y ATP sintasa. Rendimiento de ATP de la oxidacion
completa de un mol de glucosa. Especies reactivas de oxigeno.

Tema 14. Bioquimica de la sangre. Sistemas de transporte en plasma: albamina y lipoproteinas plasmaticas. Sistemas
de defensa: inmunoglobulinas. Estructura y propiedades de la hemoglobina. Biosintesis del grupo hemo.

Tema 15. Bioquimica del higado I. Mantenimiento de la glucemia: glucogendlisis y gluconeogénesis Sintesis de
glucégeno. Ruta de las pentosas-fosfato.

Tema 16. Bioguimica del higado Il. Sintesis de acidos grasos. Metabolismo de los cuerpos ceténicos. Metabolismo del
colesterol.

Tema 17. Bioquimica del higado Ill. Catabolismo de aminoacidos. Ciclo de la urea. Biosintesis de aminoacidos:
aspectos generales. Procesos de destoxificacién: catabolismo del grupo hemo.

Tema 18. Bioquimica del masculo. Fuentes de energia en la contraccion muscular. Oxidacién de los &cidos grasos.
Metabolismo muscular aerobio y anaerobio.

Tema 19. Bioquimica del tejido conectivo. Matriz extracelular, estructura y propiedades de colageno y elastina. Hueso:
vitamina D y mineralizacion 6sea. Tejido adiposo blanco y pardo: sintesis de triacilgliceroles y lipdlisis.

Tema 20. Bioguimica de la sefializacion celular. Tipos de sefializacion. Mensajeros quimicos. Receptores
intracelulares y de membrana. Cascadas de sefializacion. Transduccion de sefiales de insulina y glucagon.

Tema 21. Regulacion e integracion metabdlicas. Hormonas que controlan el metabolismo energético. Interrelaciones
metabolicas entre 6rganos. Homeostasis metabdlica en condiciones de abundancia y déficit de nutrientes.

Tema 22. Metabolismo de nucleétidos. Biosintesis de ribonucle6tidos de purina y de pirimidina. Sintesis de
desoxirribonucledtidos. Vias de recuperacion. Degradacion de purinas y de pirimidinas.

Tema 23. Transmisién de la informacién genética |. Replicaciéon del ADN en procariotas. Caracteristicas de la
replicacion en eucariotas. Mutaciones y reparacion del ADN.

Tema 24. Transmision de la informacion genética Il. Transcripcion. Modificaciones postranscripcionales. Sintesis de
proteinas. Modificaciones postraduccionales. Regulacién de la expresién génica

Principios Metodol 6gicos/M étodos Docentes

» Clase expositiva/Leccion magistral.
 Practicas en Laboratorio. Seminarios.
Trabajo Individual y en grupo.
 Tutorias

Criterios y sistemas de evaluacion

Examen escrito: se valoran la demostracion de conocimientos tedricos y su aplicacion a la resolucion de problemas o
casos practicos y las capacidades de andlisis y sintesis aplicadas a la asignatura.

- Oftras actividades: se valoran la asistencia, la implicacion, la participacion, la buena ejecucion del trabajo
(experimental o0 no), la correccion y calidad de los trabajos entregados o expuestos, la forma de tratar y presentar
datos bibliogréaficos o resultados experimentales y el cumplimiento de las fechas de presentacion o entrega de
trabajos.

En evaluacién continua:
- Examen (hasta 60 ptos., minimo = 25,5)
- Talleres, seminarios, practicas de laboratorio (hasta 20 ptos., minimo = 10)
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- Trabajos -individuales o en grupo, bibliograficos, de tratamiento de datos, resolucién de cuestiones, etc.-, tutorias,
(hasta 20 ptos.)
La asignatura se supera alcanzando como minimo 50 puntos siempre que se alcancen los minimos establecidos.

En evaluacién no continua: la asignatura se supera aprobando el examen (80% de la calificacién) y las practicas (20%
de la calificacion).

En la plataforma Moodle del Campus virtual de la UVa los alumnos tendran disponible toda la informacion y
documentacidn del curso (guia de la asignatura, convocatorias de practicas, presentaciones de los temas, articulos,
ejercicios, actividades, materiales adicionales, etc.).

Para ver los horarios del curso 2017-18 pulse en el sigueinte enlace:http:/ffisiotrapiasoria-uva.es

ACTIVIDADES PRESENCIALES

Clases teorico-préacticas (T/M)

30

Estudio y trabajo autbnomo individual
50

Clases practicas de aula (A)

Estudio y trabajo autbnomo grupal
17,5

Laboratorios (L)
10

Practicas externas, clinicas o de campo

Seminarios (S)
5

Tutorias grupales (TG)

Evaluacion
2

Total presencial
45 +2

Total no presencial
67,5

Lucia Luisa Pérez Gallardo

e-mail: llpegall@bio.uva.es
Tel. 975129198

jueves 14 junio 2018 Page 3 of 4



Espafiol.
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