
 

 

Guía docente de la asignatura                                    INVESTIGACIÓN/ RESEARCH METHODOLOGY
 

 

   

 Universidad de Valladolid   
   1 de 7

  

 
 
 

 Guía docente de la asignatura 
 
 
Curso 2018/2019 
 
 

Asignatura INVESTIGACIÓN/ RESEARCH METHODOLOGY 

Materia Prácticas e Investigación / Practicum and Research  

Módulo IV Metodologías de Investigación 

Titulación Máster de Arteterapia y Educación Artística para la Inclusión Social  

Plan  Código  

Periodo de impartición TERCER SEMESTRE Tipo/Carácter 
Formación obligatoria/ 
Compulsory subject 

Nivel/Ciclo MÁSTER Curso 2018/2019 

Créditos ECTS 6 ECTS 

Lengua en que se imparte Castellano 

Profesor/es responsable/s - 
UVa 

Dra. CRUZ, FÁTIMA 

Dra. DE LA IGLESIA, MYRIAM 

Datos de contacto (E-mail, 
teléfono…) 

Cruz, Fátima Tf: 979108249 

E-mail: fcruz@psi.uva.es 

De La Iglesia, Myriam. Tf: 983184494 Buzón: 039   Despacho: 039 

E-mail: mdelaig@psi.uva.es 

 

Horario de tutorías 

 
Tutorías de cada profesor: las reseñadas en la Página Web de la 
Universidad de Valladolid 

 

Departamento PSICOLOGÍA 

 
 

 



 

 

Guía docente de la asignatura                                    INVESTIGACIÓN/ RESEARCH METHODOLOGY
 

 

   

 Universidad de Valladolid   
   2 de 7

  

 

 

1.  Situación / Sentido de la Asignatura 
 

1.1  Contextualización 
 

La asignatura se desarrolla en el tercer semestre y constituye la base fundamental de formación en 

metodologías de investigación de la titulación. Está muy relacionada tanto con las prácticas externas 

como con el Trabajo Fin de Máster, puesto que investigación y práctica son aspectos 

interrelacionados. 

En esta asignatura se presentarán y estudiarán las diferentes metodologías de investigación, diseños, 

recursos de recogida de información, estrategias de evaluación y análisis que se consideran 

apropiados para el desarrollo de proyectos de investigación en arteterapia y educación artística para 

la inclusión social. 

Se abordarán las diferencias, ventajas y dificultades que plantean y se promoverá el diseño de 

proyectos y la realización de propuestas de intervención que, desde una perspectiva investigadora, se 

pregunten por la realidad que estudien, la observen y analicen, e impulsen vías de trabajo atendiendo 

a criterios de eficacia, validez y ética. 

 

1.2  Relación con otras materias 
 

Esta asignatura se relaciona con todos los Módulos del Máster. 
 

1.3  Prerrequisitos 
 

Haber cursado el módulo fundamental 
 

2.  Competencias 
 

Las competencias que desarrolla se orientan al desarrollo de capacidades, recursos y estrategias 

de trabajo personal e interpersonal a través de la creación artística. 

 

Transversales 

CT1 Disposición para comprender la relevancia e incidencia de los factores interpersonales y sus 

implicaciones en la mejora del bienestar psicológico individual y social. 

CT2 Capacidad para ampliar la visión acerca de colectivos en situación de riesgo o exclusión 

social a través del análisis y la reflexión social. 

CT3 Capacidad para emitir juicios en función de criterios, de normas externas o de reflexiones 

personales. 

CT6 Capacidad para planificar, diseñar y desarrollar proyectos adaptados y viables, actuando 

responsable y éticamente, tomando decisiones y resolviendo problemas con una actitud basada 

en la tolerancia y el respeto. 
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CT9. Aptitud para formular preguntas de investigación, diseños metodológicos y evaluación de 

resultados, que permitan desarrollar programas de investigación adaptados al contexto, a partir de 

diferentes enfoques metodológicos. 

CT10 Experiencia para presentar y defender públicamente  ideas,  procedimientos  o informes de 

investigación. 

CT11 Aptitud para desarrollar vías de trabajo que permitan la  interacción  entre investigación y 

práctica, generando proyectos de intervención que, integrados  en programas de investigación, 

favorezcan la multidisciplinariedad y se articulen sobre la realidad social. 

 

Generales 

CG7 Destreza para manejar las metodologías y técnicas asociadas en la práctica del AT 

 

Específicas 

CEI1 Conocimiento en profundidad de las principales metodologías de investigación aplicadas al 

arte como terapia. 

CEI2 Capacidad para desarrollar e implementar las metodologías de investigación. 

CEI3 Capacidad para diseñar proyectos de investigación conforme a los modelos metodológicos 

propios de las áreas de estudio. 

 

3.  Objetivos 
 

 

Competencias Resultados de aprendizaje 

CT1, CT6 Comprender la relevancia de los factores interpersonales en la mejora del 

bienestar psicológico, individual y social y tenerlos en cuenta en proyectos 

de intervención e investigación coherentes. 

CT2, CT3 Comprender la necesidad de fundamentar los juicios y de ampliar la visión 

sobre colectivos en riesgo o exclusión social por medio  del análisis y la 

reflexión y de procesos de investigación. 

CT6, CT9, 

CT10, CT11 

Conocer y saber manejar herramientas metodológicas de intervención e 

investigación basadas en los procesos de creación artística, adaptadas al 

contexto y a la realidad social. 

CT11, CG7 Diseñar procedimientos de investigación que puedan articularse de manera 

coherente con las metodologías y técnicas de intervención desarrolladas en 

la práctica. 

CT1, CT6, 

CT11 

Ser consciente de la carga ética de la profesión y estar capacitado para 

colaborar con un equipo multidisciplinar, promoviendo actitudes solidarias y 

participativas. 

CT9, CT11, 

CEI1, CEI2, 

Ser capaz de diseñar proyectos de investigación conforme a los modelos 

metodológicos propios del área, integrando los conocimientos adquiridos y 
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CEI3 articulándolos de manera adecuada y flexible con su propia forma de trabajo 

práctico y con la realidad social. 

CT9, CEI1, 

CEI2, CEI3 

Conocer metodologías de investigación, estrategias de observación y 

registro y modos de análisis y evaluación fundamentales y saber 

desarrollarlos y aplicarlos en procesos de investigación relacionados con 

arteterapia y educación artística para la inclusión social. 

 

4.  Bloques temáticos 
 

Bloque 1:  
  
 Carga de trabajo en créditos ECTS: 6 ECTS

 

a.  Contextualización y justificación 
 

Se trata de un único bloque temático, por lo que coincide con lo explicitado para la asignatura. 

 

b.  Objetivos de aprendizaje 
 

Se trata de un único bloque temático, por lo que coincide con lo explicitado para la asignatura. 

 

c.  Contenidos 

 Naturaleza de la investigación científica  

 Ética en la investigación 

 Paradigmas y enfoques de investigación 

 Investigación cuantitativa 

 El problema de investigación y las hipótesis. 

 Análisis y tratamiento de datos con software estadístico (Estadística Descriptiva). 

 Informes 

 Investigación cualitativa 

 Métodos de investigación 

 Técnicas de recogida de datos 

 Análisis de datos 

 Criterios de rigor y calidad 

 Informes  

 

d.  Métodos docentes 
 

La asignatura se desarrollará a partir de tres tipos de actividades principales: exposiciones teóricas, 
investigación y discusión, y trabajos de investigación. 

- Exposiciones metodológico-teóricas en el aula. 
- Realización de trabajos de investigación (personales y grupales). 
- Actividades de debate y discusión grupales. 
- Actividades autodirigidas, lecturas y búsqueda de información. 
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e.  Plan de trabajo 
 

 

f.  Evaluación 
 

Para evaluar la asignatura se utilizarán las siguientes vías: 
 

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO 

 

PESO EN LA 

NOTA FINAL 

OBSERVACIONES 

 
Elaboración de un pequeño proyecto de 
investigación, por una parte cualitativo y 
por otra cuantitativo, orientado al TFM 
fundamentando la metodología y 
explicando el método a utilizar. 
 

50% 

Las calificaciones se computarán con 

una única nota final de los distintos 

bloques. Será necesario obtener una 

puntuación mínima de 5/10 en la 

“Elaboración del proyecto de 

investigación” (50%) para poder 

considerar el 50% de evaluación 

continuada 

 

 
Evaluación continuada a través de la 
participación y de la realización de 
actividades escritas y orales. 
Participación activa en el aula en las 
reflexiones sobre la documentación, 
artículos, etc 
 

50% 

 

Convocatoria extraordinaria: para la evaluación en esta convocatoria se podrán utilizar los mismos 
instrumentos o actividades propuestos para la 1ª convocatoria (ordinaria), éstos deberán 
complementarse si fuera necesario con otras pruebas finales que permitan la evaluación de la 
adquisición de competencias y el logro de resultados de aprendizaje previstos en la guía docente, 
independientemente del grado de participación y de las experiencias o prácticas realizadas durante el 
curso. Ejemplo de estas actividades podrán ser: pruebas teóricas finales, pruebas prácticas o trabajos 
escritos, de contenido y formato acordado previamente en tutoría a tal efecto, sobre los contenidos 
establecidos para la asignatura. 
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* Revista Arteterapia - Papeles de arteterapia y educación artística para la inclusión social. ISSN: 
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Cada profesor podrá incorporar bibliografía específica sobre su materia. 


