Guia docente de la asignatura

Universidad deValladolid

Guia docente de la asignhatura

Asignatura A 16. EVALUCION OPTOMETRICA

Materia M3 REHABILITACION Y MANEJO DEL PACIENTE CON BAJA VISION
Modulo MAG.MANEJO DEL PACIENTE CON BAJA VISION

Titulacion MASTER EN REHABILITACION VISUAL

Plan 434 Cadigo 52550
Periodo de imparticion 1° CUATRIMESTRE Tipo/Caracter OBLIGATORIA
Nivel/Ciclo Poztr?i(/aedrgit(a'\"r%?er Curso 1

Créditos ECTS 4

Lengua en que se imparte ESPANOL

Profesor Responsable de la asignatura: Rubén Cuadrado Asensio
Profesor/es responsable/s

Datos de contacto (E-mail,

teléfono...) rucua@ioba.med.uva.es

. ; Permanente. A través del Campus Virtual.
Horario de tutorias

Departamento Cirugia (Area de oftalmologia)

Asignatura: Nombre de la asignatura
Materia: Indicar el nombre de la materia a la que pertenece la asignatura

Médulo: En el caso de que la titulacion esté estructurada en Médulo/Materia/Asignatura, indicar el nombre del médulo al que
pertenece la asignatura.

Titulacion: Nombre de la titulacién a la que pertenece la asignatura.

Plan: N° identificativo del plan

Nivel/ ciclo: Grado/ Posgrado (Master Universitario/ Doctorado)

Créditos ECTS: N° de créditos ECTS

Lengua: Idioma en el que se imparte la asignatura.

Profesores: Profesor o profesores responsables de la asignatura

Datos de contacto: Requerido al menos el correo electrénico del profesor o profesores responsables de las asignaturas.
Horario de tutorias: Enlace a la pagina web donde se encuentra el horario de tutorias.

Departamento: Departamento responsable de la asignatura.

Cadigo: Cédigo de la asignatura

Tipo/ Caréacter: FB: Formacion Basica / OB: Obligatoria / OP: Optativa / TF: Trabajo Fin de Grado o Master / PE: practicas
Externas

Curso: Curso en el que se imparte la asignatura

Universidad de Valladolid
1del5



Guia docente de la asignatura

Universidad deValladolid

1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizaciéon

La OMS define la discapacidad como “cualquier restriccion o carencia (resultado de una deficiencia) de
la capacidad de realizar una actividad en la misma forma o grado que se considera normal para un ser
humano”.

Esta puede afectar a la persona diferentes aspectos: fisico, psiquico, sensorial e intelectual o mental.

El sentido de la vista es la fuente mas importante de informacion de nuestro entorno, desempefiando un
papel importante en numerosas tareas que el ser humano lleva a cabo en su dia a dia, por lo que la
discapacidad visual lleva consigo una disminucidn de la autonomia personal y dificulta la insercion
social.

Teniendo en cuenta que esta titulacion va dirigida a titulados en Optica y Optometria, Trabajo Social,
Psicologia, Fisioterapia, asi como a Médicos especialistas en Oftalmologia que desarrollen su actividad
en el ambito de la baja visidn, se hacia necesario proponer un titulo interdepartamental,
interdisciplinario, interuniversitario y multicéntrico.

En este ambito, esta asignatura, juega un papel importante para el estudiante a la hora de comprender la
valoracion del resto visual del paciente con baja vision, asi como las diferentes ayudas que el
optometrista aconseja incluir en el proceso de rehabilitacion.

1.2 Relacién con otras materias

Esta signatura se apoya, en la asignatura “A5-Optica Basica”, asi como en el médulo “M4-Précticas
clinicas”.

1.3 Prerrequisitos

Indicar si se trata de requisitos previos que han de cumplirse para poder acceder a dicha asignatura (sélo si éstos estan
contemplados en la memoria de verificacion en el apartado de planificacion de las ensefianzas) o si sencillamente se trata
de recomendaciones.

Todos los contenidos seran adaptados para que puedan ser seguidos por todos los alumnos,
independientemente de la titulacion de procedencia.
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2. Competencias

Indicar las competencias que se desarrollan, de las descritas en el punto 3.2. de la memoria de verificacion de la titulacién y
seleccionadas en el médulo, materia o asignatura correspondiente. Es conveniente identificarlas mediante letra y nimero,
tal y como aparecen en la lista mencionada anteriormente.

2.1 Generales

COMPETENCIAS GENERALES
Instrumentales (1)

I1. Capacidad de analisis y sintesis.

12. Capacidad de organizacion y planificacion.

I3. Comunicacion oral y escrita en la lengua nativa.

14. Conocimiento de una lengua extranjera.

I5. Conocimientos de informatica relativos al &mbito de estudio.
16. Capacidad de gestion de la informacion.

Personales (P)

P1. Trabajo en equipo.

P2. Trabajo en un equipo de caracter interdisciplinar.
P3. Trabajo en un contexto internacional.

P4. Habilidades en las relaciones interpersonales.

Sistémicas (S)

S1. Aprendizaje auténomo.
S2. Adaptacién a nuevas situaciones

2.2 Especificas

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Conocimientos disciplinares

E1l. Ayudas Opticas

E2. Ayudas no opticas

E3. Filtros de absorcion selectiva

E4. Ayudas electronicas

E16. Nuevas tecnologias aplicadas a la discapacidad visual
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COMPETENCIAS PROFESIONALES

Habilidades de Entrevistay Comunicacién

CPEC1. Recogida de datos en la elaboracion de la historia clinica del paciente con discapacidad visual.

CPEC2. Explicacion del diagnoéstico, necesidades de compensacion éptica, ayudas de baja vision y cualquier
otra actuacion terapéutica. Entrevista motivacional.

CPEC3. Elaboracion de informes y programas individualizados de rehabilitacién visual y comunicacién con
otros profesionales en la gestidn conjunta de pacientes.

Habilidades Clinicas
CPHCL1. Capacidad para adaptar la secuencia de examen al perfil del paciente.
CPHC4. Habilidad en los procedimientos de adaptacion de ayudas visuales.

CPHCY. Prescribir ayudas visuales a pacientes con baja visién
CPHCL16. Decidir el tipo de prescripcién o ayuda mas adecuada para cada paciente.

3. Objetivos

Indicar los objetivos o resultados de aprendizaje que se proponen de los descritos en la ficha de médulo, materia o
asignatura y recogidos en la memoria verifica de la titulacion.

Objetivos:
e Describir la metodologia llevada a cabo en la evaluacidon optométrica de un paciente con baja visién,
asi como su papel dentro del proceso de rehabilitacion.
o Describir las pruebas que integran la evaluacion optométrica, asi como las caracteristicas oculares o
visuales que exploran.
e Enumerar la nomenclatura y las escalas de medida en que se expresan los resultados de las pruebas.

e Aplicar los resultados a la eleccion de las ayudas Opticas adecuadas para el paciente.

Resultados del aprendizaje:
e Interpretar los resultados reflejados en la evaluacion optométrica.
e Reconocer las ayudas 6pticas existentes aplicables a baja vision.
e Aplicar de los resultados a la prescripcién de ayudas Opticas y su incorporacién al proceso de

rehabilitacion.
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4. Tabla de dedicacidén del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedrico-practicas (T/M) Estudio y trabajo autonomo individual 100
Clases practicas de aula (A) Estudio y trabajo autbnomo grupal

Laboratorios (L)

Practicas externas, clinicas o de campo

Seminarios (S)

Tutorias grupales (TG)

Evaluacion

Total presencial Total no presencial 100

5. Bloques teméticos?

Bloque 1: LA EVALUACION OPTOMETICA

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacién

La rehabilitacion de personas con baja vision se ha de entender como un proceso en el que intervienen diferentes
profesionales, Es importante saber que la evaluacion optométrica es un eslabédn dentro de la cadena de la
rehabilitacion y que esté interrelacionado con todas las diferentes areas de intervencion. Asi mismo se debe
entender que es lo que aporta la evaluacion optométrica al proceso de rehabilitacion. Por ello iniciamos la
asignatura situando la evaluacion optométrica como una parte del proceso y valorando la informacion que aporta.

b. Objetivos de aprendizaje

Indicar los resultados de aprendizaje que se desarrollan, de los descritos en la ficha de médulo, materia o asignatura y
recogidos en la memoria verifica de la titulacion y en el apartado 3 de esta plantilla.

e Ubicar la evaluacién optométrica dentro del proceso de rehabilitacion
e Relacionar esta materia con el resto de las areas de intervencion
e Describir la informacion que aporta.

e Enumerar y describir las diferentes pruebas que la integran e interpretar sus resultados.

Resultados de aprendizaje

1. Planificacién de la secuencia de la intervencion.

2. Tomar la agudeza visual en el paciente con baja vision.

! Afiada tantas paginas como bloques teméticos considere realizar.
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3. Realizacion de la refraccion objetiva y subjetiva en pacientes con baja vision. (Sélo para el perfil
de Optico-Optometrista u Oftalmdlogo)

4. Realizacién del calculo de aumentos necesarios para prescribir una ayuda visual.

5. Realizacion de una historia clinica especifica para pacientes con discapacidad visual.
6. Localizacion del locus retiniano preferencial.

7. Prescripcion de ayudas visuales.

8. Interpretacion esencial de los datos oftalmolégicos mas relevantes de la historia clinica.

9. Interpretacion de las pruebas diagnésticas y funcionales mas relevantes.

c. Contenidos

Indicar una breve descripcién de los contenidos que se desarrollan, de acuerdo con los descritos en la ficha de médulo,
materia 0 asignatura y recogidos en la memoria de verificacion de la titulacién.

1.1 INTRODUCION A LA EVALAUCION OPTOMETRICA
1.2 LA EVALAUCION OPTOMETRICA

d. Métodos docentes

Indicar los métodos docentes que se desarrollan, de acuerdo con los descritos en la ficha de moédulo, materia o
asignatura y recogidos en la memoria de verificacién de la titulacion.

1. Documentacion en el campus virtual de los conceptos y aspectos generales de la Evaluacion Optométrica.
2. Actividades online relativas al seguimiento individual o grupal de casos clinicos simulados y extraidos de la
practica clinica, incluyendo definicién de problemas, prescripcion de ayudas visuales y analisis de la historia
clinica. Se propone la realizacion de una carpeta de actividades (Método de estudio de casos y aprendizaje
basado en problemas.

3. Casos clinicos de pacientes de baja vision que son evaluados en una consulta con la tecnologia
diagnoéstica mencionada.

4. Tutorias (grupales o individuales

5. Estudio independiente del alumno

e. Plan de trabajo

Lectura de los temas y trabajo individual.

f. Evaluacién

Indicar los sistemas de evaluacion que se desarrollan, de acuerdo con los descritos en la ficha de médulo, materia o
asignatura y recogidos en la memoria de verificacién de la titulacion.

Este médulo se servira de dos procedimientos de evaluacion diferenciados:
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1. El primero de ellos se centrard en la carpeta de actividades y en el trabajo de campo. Dichos trabajos o
actividades podran ser autoevaluados por el alumnado y coevaluados por compafieros y compafieras, ademas
de ser evaluados por el profesorado del médulo. Para ello se utilizara un perfil de competencias construido ad
hoc que considere la documentacion entregada por el alumnado, asi como el trabajo desarrollado por éste y las
habilidades y actitudes mostradas.

2. Las actividades formativas de presentacion de conocimientos y procedimientos y de estudio individual del
estudiante seran evaluadas mediante cuestionarios de evaluacion online. Este procedimiento tendrd un peso

significativamente menor que el enunciado en primer lugar.

g. Bibliografia basica

I Manual de Baja Visién y Rehabilitacion Visual. COCO MARTIN, M Begofia, HERRERA MEDINA, Joaquin,
CUADRADO ASENSIO, Rubén, DE LAZARO YAGUE, José Alberto. Editorial Médica Panamericana. 2015.

1. Cuidado de la Baja Vision (Autor: MEHR, Edwin B.; FREID, Allan N.; Organizacion Nacional de Ciegos
Espafioles, Seccion de Accion Social 1995)

1. Visién Subnormal (Autor: JOSE, Randall T.; ZURITA FANJUL, Pedro Alejandro tr.; IROA, Maria Victoria tr.;
BARRA, Francisco rev; Organizacion Nacional de Ciegos Espafioles, Centro de Rehabilitacion Visual
(CERVO) D.L. 198 8.

V. Clinica de la Baja Vision (Autor: FAYE, Eleanor E. dir.; RUBIO DIEZ, Ana Maria tr.; CEBRIAN DE MIGUEL,
Maria Dolores tr.; Organizacion Nacional de Ciegos Espafioles, Direccion de Accién Social cop. 1997)

h. Bibliografia complementaria

Catalogo de publicaciones ONCE (accesible a través de http://www.once.es) y otras paginas web locales y

nacionales de accesibilidad y discapacidad

i. Recursos necesarios

Campus Virtual.

Bibliografia.
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Bloque 2: RESTO VISUAL

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacioén y justificaciéon

Dentro de la evaluacion optométrica todas las pruebas contienen informacién (til para la rehabilitacion. No
obstante, algunas en concreto son las que nos van a definir el resto visual del paciente y las posibilidades de
adaptacion de ayudas Opticas. En este bloque se presta atencidon especial a estas pruebas aprendiendo a

interpretar sus resultados y a relacionar entre si.

b. Objetivos de aprendizaje

Indicar los resultados de aprendizaje que se desarrollan, de los descritos en la ficha de médulo, materia o asignatura y
recogidos en la memoria verifica de la titulaciéon y en el apartado 3 de esta plantilla.

e Valoracién general del informe optométrico

e Interpretacién de la medida de la agudeza visual de lejos

e Interpretacion de la medida de la agudeza visual de cerca

e Interpretacion de la medida de la sensibilidad al contraste y su elaciéon con la medida de la agudeza
visual

e Valoracion de la fijacion y del campo funcional en visual préxima

e Interpretacion de las pruebas de campo no cualitativas y su aplicacion

Valoracién de la visién de color y su aplicacién en la rehabilitacion

Resultados de aprendizaje

1. Planificacion de la secuencia de la intervencion.
2. Tomar la agudeza visual en el paciente con baja vision.

3. Realizacion de la refraccion objetiva y subjetiva en pacientes con baja visién. (Sélo para el perfil de Optico-
Optometrista u Oftalmélogo)

4. Realizacion del calculo de aumentos necesarios para prescribir una ayuda visual.

5. Realizacion de una historia clinica especifica para pacientes con discapacidad visual.
6. Localizacién del locus retiniano preferencial.

7. Prescripcién de ayudas visuales.

8. Interpretacion esencial de los datos oftalmol6gicos mas relevantes de la historia clinica.

9. Interpretacion de las pruebas diagnosticas y funcionales més relevantes.

c. Contenidos
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Indicar una breve descripcién de los contenidos que se desarrollan, de acuerdo con los descritos en la ficha de médulo,
materia o0 asignatura y recogidos en la memoria de verificacion de la titulacién.

e 2.1 AGUDEZA VISUAL DE LEJOS

e 2.2 VISION DE CERCA

e 2.3 SENSIBILIDAD AL CONTRASTE

e 2.4REJILLA DE AMSLER

e 2.5 PANTALLA TANGENTE

e 2.6 VISION DEL COLO

e 2.7 REJISTRO DE LA EVALUCION OPTOMETRICA

d. Métodos docentes

Indicar los métodos docentes que se desarrollan, de acuerdo con los descritos en la ficha de moédulo, materia o
asignatura y recogidos en la memoria de verificacién de la titulacion.

1. Documentacion en el campus virtual de los conceptos y aspectos generales de la Evaluacion Optométrica.
2. Actividades online relativas al seguimiento individual o grupal de casos clinicos simulados y extraidos de la
practica clinica, incluyendo definicién de problemas, prescripcién de ayudas visuales y analisis de la historia
clinica. Se propone la realizacion de una carpeta de actividades (Método de estudio de casos y aprendizaje
basado en problemas.

3. Casos clinicos de pacientes de baja vision que son evaluados en una consulta con la tecnologia
diagnoéstica mencionada.

4. Tutorias (grupales o individuales

5. Estudio independiente del alumno

e. Plan de trabajo

Lectura de los temas en el campus virtual y trabajo individual.

f. Evaluacién

1. El primero de ellos se centrard en la carpeta de actividades y en el trabajo de campo. Dichos trabajos o
actividades podran ser autoevaluados por el alumnado y coevaluados por compafieros y compafieras, ademas
de ser evaluados por el profesorado del mddulo. Para ello se utilizard un perfil de competencias construido ad
hoc que considere la documentacion entregada por el alumnado, asi como el trabajo desarrollado por éste y las
habilidades y actitudes mostradas.

2. Las actividades formativas de presentacion de conocimientos y procedimientos y de estudio individual del
estudiante seran evaluadas mediante cuestionarios de evaluacion online. Este procedimiento tendra un peso

significativamente menor que el enunciado en primer lugar.
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Indicar los sistemas de evaluacién que se desarrollan, de acuerdo con los descritos en la ficha de médulo, materia o
asignatura y recogidos en la memoria de verificacion de la titulacion.

g. Bibliografia basica

V. Manual de Baja Visién y Rehabilitacion Visual. COCO MARTIN, M Begofia, HERRERA MEDINA, Joaquin,
CUADRADO ASENSIO, Rubén, DE LAZARO YAGUE, José Alberto. Editorial Médica Panamericana. 2015.

VI. Cuidado de la Baja Visién (Autor: MEHR, Edwin B.; FREID, Allan N.; Organizaciéon Nacional de Ciegos
Espafioles, Seccion de Accion Social 1995)

VII. Vision Subnormal (Autor: JOSE, Randall T.; ZURITA FANJUL, Pedro Alejandro tr.; IROA, Maria Victoria tr.;
BARRA, Francisco rev; Organizacion Nacional de Ciegos Espafioles, Centro de Rehabilitacién Visual
(CERVO) D.L. 198 8.

VIII. Clinica de la Baja Vision (Autor: FAYE, Eleanor E. dir.; RUBIO DIEZ, Ana Marfa tr.; CEBRIAN DE MIGUEL,

Maria Dolores tr.; Organizacion Nacional de Ciegos Espafioles, Direccion de Accién Social cop. 1997)

h. Bibliografia complementaria

Catalogo de publicaciones ONCE (accesible a través de http://www.once.es) y otras paginas web locales y

nacionales de accesibilidad y discapacidad

i. Recursos necesarios

Campus Virtual.
Bibliografia.

Bloque 3: PRESCIPCION DE AYUDAS VISUALES

Carga de trabajo en creditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacién

Las ayudas visuales son uno de los recursos mas importantes aplicables al paciente con baja visién para
potenciar el resto visual y poder realizar tareas que superan sus capacidades visuales. A través de ellas
pueden mejorard su calidad de vida, recuperando actividades de ocio, facilitando su insercién social y laboral, y

permitiendo el acceso a diferentes fuentes de informacién a través de la via visual.

b. Objetivos de aprendizaje

Indicar los resultados de aprendizaje que se desarrollan, de los descritos en la ficha de médulo, materia o asignatura y
recogidos en la memoria verifica de la titulacion y en el apartado 3 de esta plantilla.

e Diferenciar las ayudas Opticas aplicables tanto a vision lejana como a visién proxima y enumerar sus

caracteristicas

e Calcular el aumento requerido para las diferentes actividades susceptibles de rehabilitacion
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e Elegir la ayuda éptica adecuada para una determinada tarea.

c. Contenidos

3.1 Concepto los diferentes tipos de aumento utilizados por las diferentes ayudas Opticas
3.2 Calculo de aumentos para diferentes actividades

3.3 Ayudas 6épticas para vision lejana

3.4 Ayudas 6pticas de vision proxima

3.5 Ayudas electronicas

Indicar una breve descripcién de los contenidos que se desarrollan, de acuerdo con los descritos en la ficha de médulo,
materia o asignatura y recogidos en la memoria de verificacion de la titulacion.

d. Métodos docentes

Indicar los métodos docentes que se desarrollan, de acuerdo con los descritos en la ficha de médulo, materia o
asignatura y recogidos en la memoria de verificacion de la titulacion.

1. Documentacion en el campus virtual de los conceptos y aspectos generales de la Evaluacion Optométrica.
2. Actividades online relativas al seguimiento individual o grupal de casos clinicos simulados y extraidos de la
practica clinica, incluyendo definicion de problemas, prescripcién de ayudas visuales y analisis de la historia
clinica. Se propone la realizacién de una carpeta de actividades (Método de estudio de casos y aprendizaje
basado en problemas.

3. Casos clinicos de pacientes de baja vision que son evaluados en una consulta con la tecnologia
diagndstica mencionada.

4. Tutorias (grupales o individuales

5. Estudio independiente del alumno

e. Plan de trabajo

Lectura de los temas y trabajo individual.

f. Evaluacién

Indicar los sistemas de evaluacion que se desarrollan, de acuerdo con los descritos en la ficha de médulo, materia o
asignatura y recogidos en la memoria de verificacién de la titulacion.

1. El primero de ellos se centrara en la carpeta de actividades y en el trabajo de campo. Dichos trabajos o
actividades podran ser autoevaluados por el alumnado y coevaluados por compafieros y comparieras, ademas
de ser evaluados por el profesorado del mddulo. Para ello se utilizara un perfil de competencias construido ad
hoc que considere la documentacion entregada por el alumnado, asi como el trabajo desarrollado por éste y las
habilidades y actitudes mostradas.
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2. Las actividades formativas de presentacion de conocimientos y procedimientos y de estudio individual del
estudiante seran evaluadas mediante cuestionarios de evaluacion online. Este procedimiento tendrd un peso

significativamente menor que el enunciado en primer lugar.

g. Bibliografia basica

l. Manual de Baja Vision y Rehabilitacion Visual. COCO MARTIN, M Begofia, HERRERA MEDINA, Joaquin,
CUADRADO ASENSIO, Rubén, DE LAZARO YAGUE, José Alberto. Editorial Médica Panamericana. 2015.

Il. Cuidado de la Baja Visién (Autor: MEHR, Edwin B.; FREID, Allan N.; Organizacién Nacional de Ciegos
Espafioles, Seccion de Accion Social 1995)

1. Vision Subnormal (Autor: JOSE, Randall T.; ZURITA FANJUL, Pedro Alejandro tr.; IROA, Maria Victoria tr.;
BARRA, Francisco rev; Organizacion Nacional de Ciegos Espafioles, Centro de Rehabilitacion Visual
(CERVO) D.L. 198 8.

V. Clinica de la Baja Vision (Autor: FAYE, Eleanor E. dir.; RUBIO DIEZ, Ana Maria tr.; CEBRIAN DE MIGUEL,
Maria Dolores tr.; Organizacion Nacional de Ciegos Esparioles, Direccién de Accién Social cop. 1997)

h. Bibliografia complementaria

Catalogo de publicaciones ONCE (accesible a través de http://www.once.es) y otras paginas web locales y
nacionales de accesibilidad y discapacidad.

i. Recursos necesarios

Campus Virtual.

Bibliografia.

Bloque 4. PRISMAS Y BAJA VISION

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacién

La cualidad que tienen los prismas de desviar la imagen sin que sufra alteraciones importantes se puede
aplicar para la rehabilitacion de las personas con baja vision. A través de este bloque se presentaran algunas
de estas aplicaciones.

b. Objetivos de aprendizaje

Indicar los resultados de aprendizaje que se desarrollan, de los descritos en la ficha de médulo, materia o asignatura y
recogidos en la memoria verifica de la titulacion y en el apartado 3 de esta plantilla.

Definir los conceptos de prisma oftalmico y de prisma de Fresnel, y aplicar sus propiedades a la rehabilitacion
visual.

c. Contenidos
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Indicar una breve descripcién de los contenidos que se desarrollan, de acuerdo con los descritos en la ficha de médulo,
materia o asignatura y recogidos en la memoria de verificacion de la titulacion.

4.1 Concepto de prisma
4.2 Los prismas como herramienta para entrenar la vision excéntrica
4.3 Los prismas gemelos como herramienta para mejorar el campo visual efectivo

4.4 Primas de Fresnel y su aplicacion a la orientacion y movilidad

d. Métodos docentes

Indicar los métodos docentes que se desarrollan, de acuerdo con los descritos en la ficha de moédulo, materia o
asignatura y recogidos en la memoria de verificacién de la titulacion.

1. Documentacion en el campus virtual de los conceptos y aspectos generales de la Evaluacion Optométrica.
2. Actividades online relativas al seguimiento individual o grupal de casos clinicos simulados y extraidos de la
practica clinica, incluyendo definicién de problemas, prescripcion de ayudas visuales y analisis de la historia
clinica. Se propone la realizacion de una carpeta de actividades (Método de estudio de casos y aprendizaje
basado en problemas.

3. Casos clinicos de pacientes de baja vision que son evaluados en una consulta con la tecnologia
diagnoéstica mencionada.

4. Tutorias (grupales o individuales

5. Estudio independiente del alumno

e. Plan de trabajo

Lectura del modulo y trabajo individual.

f. Evaluacién

Indicar los sistemas de evaluacion que se desarrollan, de acuerdo con los descritos en la ficha de médulo, materia o
asignatura y recogidos en la memoria de verificacion de la titulacion.

1. El primero de ellos se centrara en la carpeta de actividades y en el trabajo de campo. Dichos trabajos o
actividades podran ser autoevaluados por el alumnado y coevaluados por compafieros y comparieras, ademas
de ser evaluados por el profesorado del moédulo. Para ello se utilizara un perfil de competencias construido ad
hoc que considere la documentacion entregada por el alumnado, asi como el trabajo desarrollado por éste y las
habilidades y actitudes mostradas.

2. Las actividades formativas de presentacion de conocimientos y procedimientos y de estudio individual del
estudiante seran evaluadas mediante cuestionarios de evaluacidn online. Este procedimiento tendra un peso

significativamente menor que el enunciado en primer lugar.

g. Bibliografia basica
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Manual de Baja Vision y Rehabilitacion Visual. COCO MARTIN, M Begofia, HERRERA MEDINA, Joaquin,
CUADRADO ASENSIO, Rubén, DE LAZARO YAGUE, José Alberto. Editorial Médica Panamericana. 2015.
Cuidado de la Baja Vision (Autor: MEHR, Edwin B.; FREID, Allan N.; Organizacion Nacional de Ciegos

Espafioles, Seccion de Accion Social 1995)
Visién Subnormal (Autor: JOSE, Randall T.; ZURITA FANJUL, Pedro Alejandro tr.; IROA, Maria Victoria tr.;

BARRA, Francisco rev; Organizacion Nacional de Ciegos Espafioles, Centro de Rehabilitacién Visual

(CERVO) D.L. 198 8.

Clinica de la Baja Vision (Autor: FAYE, Eleanor E. dir.; RUBIO DIEZ, Ana Marfa tr.; CEBRIAN DE MIGUEL,

Maria Dolores tr.; Organizacién Nacional de Ciegos Espafioles, Direccion de Accién Social cop. 1997)

. Bibliografia complementaria

Catalogo de publicaciones ONCE (accesible a través de http://www.once.es) y otras paginas web locales y

nacionales de accesibilidad y discapacidad

Recursos necesarios

Campus Virtual.
Bibliografia.

6. Temporalizacién (por bloques teméaticos)

< CARGA PERIODO PREVISTO
SloRlle Tk e ECTS DE DESARROLLO
Bloque 1: La evaluacion Optométrica 0.75 Semana 1-3
Bloque 2: Resto Visual 1 Semana 4-8
Bloque 3: Prescripcién de Ayudas Visuales 1 Semana 9-13
Bloque 4: Prismas y Baja Visién 0.75 Semana 14-15

Tabla resumen de los instrumentos, procedimientos y sistemas de evaluacién/calificacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
En este trabajo el alumno aplicara los
o ,

X?—ES%A:SESES A DIFERENTES 30% diferentes actividades que tiene que
desempefiar la persona con baja vision en su
vida diaria.

El alumno tendra que demostrar que es capaz
de analizar los resultados de la evaluacion

CASOS CLINICOS 20% optométrica de dos pacientes.

Tendra que calcular los aumentos requeridos
para las actividades que el paciente quiere
volver a realizar, asi como proponer las

Universidad de Valladolid
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ayudas visuales que aconsejaria.

Se evaluard las actividades formativas de
CUESTIONARIO 30% estudio con un cuestionario de respuesta
multiple.

8. Consideraciones finales

Se valorara de la participacion de los alumnos en los foros de resolucion de dudas en cada uno de los
procedimientos de evaluacion.
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