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1.  Situación / Sentido de la Asignatura 

 
1.1  Contextualización 

 
La asignatura presenta una concisa selección de conocimientos relativos a la Elasticidad y Resistencia de 

Materiales. Teniendo en cuenta el contexto en el que se imparte, se han reducido al mínimo los requerimientos 

de conocimientos previos para el alumnado. 

 

1.2  Relación con otras materias 
 

Está relacionada con Física, Expresión Gráfica y Matemáticas. Forma parte de la materia [IndPrin] Principios del 

ámbito industrial, que incluye asignaturas comunes a otras ingenierías del ámbito industrial. Algunas, como 

Diseño Asistido por Ordenador, Materiales, Dibujo Industrial, Sistemas Mecánicos, Resistencia de materiales y 

Tecnología Eléctrica y Electrónica, aparecen en el Libro Blanco del título de Ingeniero en Diseño Industrial y 

Desarrollo de producto por lo que se han programado con carácter obligatorio. 

 

1.3  Prerrequisitos 
 

Se recomienda haber superado, al menos, Física y Matemáticas. 

 

2.  Competencias 
 

2.1  Generales 
 

CG5. Capacidad para aprender y trabajar de forma autónoma. 

CG6. Capacidad de resolución de problemas. 

CG8. Capacidad para aplicar los conocimientos a la práctica. 

CG9. Capacidad para trabajar en equipo de forma eficaz. 

CG14. Capacidad de evaluar. 

CG15. Capacidad para el manejo de especificaciones técnicas y la elaboración de informes 

técnicos. 

 

2.2  Específicas 
 

CE-E-1. Transversabilidad del conocimiento. 

CE-E-9. Capacidad para aplicar los conocimientos de tecnología, componentes y materiales. 

CE-E-16. Capacidad para conocer, comprender y aplicar los principios de la Estática. 

CE-E-17. Capacidad para conocer, comprender y aplicar los principios de la Elasticidad y 

Resistencia de Materiales. 

CE-E-23. Comprender y aplicar conocimientos de Legislación. 

CE-E-24. Comprender y aplicar conocimientos de Seguridad y Salud Laboral. 

CE-F-4. Fundamentos científico-técnicos. 

CE-N-11. Aplicar normas, reglamentos y especificaciones de obligado cumplimiento. 
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3.  Objetivos 
 

- Adquirir las capacidades básicas de Elasticidad y Resistencia de Materiales, adquiriendo los conceptos 

asociados a distintos ensayos, de las distintas solicitaciones y las hipótesis de comportamiento el 

material, con aplicación a casos prácticos utilizando como modelo el elemento tipo barra. 

- Determinar la sección mínima necesaria cumpliendo con distintos criterios de resistencia y rigidez. 

 

4.  Contenidos y/o bloques temáticos 
 

• Introducción a la Resistencia de Materiales. 

• Ensayo de tracción: esfuerzo, tensión normal; deformación, desplazamiento longitudinal, diagrama 

tensión-deformación, energía de deformación. 

• Estudio de tensiones sobre plano inclinado. 

• Hipótesis de resistencia de materiales para determinar el límite de comportamiento elástico. 

• Aplicación a casos prácticos con modelo tipo barra isostático: estudio de armaduras con determinación 

de la influencia del material y las dimensiones de la sección en el análisis. 

• Sección mínima necesaria cumpliendo con distintos criterios de resistencia y rigidez. 

• Conceptos asociados al ensayo de torsión: momento torsor, tensión tangencial; deformación, 

movimiento angular, energía de deformación. 

• Aplicación a casos prácticos de Resistencia de Materiales con modelo tipo barra isostático de sección 

circular. 

• Estudio de ejes cilíndricos de torsión isostáticos con determinación de la influencia del material y las 

dimensiones de la sección en el análisis. 

• Sección mínima necesaria cumpliendo con distintos criterios de resistencia y rigidez. Conceptos de 

flexión: esfuerzo cortante y momento flector, determinación de tensiones normales y estimación de 

tangenciales, deformación, desplazamiento (Navier-Bernouilli), energía de deformación. 

• Aplicación a casos prácticos de Resistencia de Materiales con modelo tipo barra isostática bisimétrica: 

sección mínima necesaria cumpliendo con distintos criterios de resistencia y rigidez. 

 

Bloque 1: INTRODUCCIÓN A LA RESISTENCIA DE MATERIALES 

  
 Carga de trabajo en créditos ECTS: 1 

 

a.  Programa temporal 
 

TEMA TÍTULO DEL TEMA HORAS 

 (T) 

HORAS 

 (A) 

1 Introducción 1 1 

2 Equilibrio y Tensión 2 2 

3 El Sólido Elástico 2 2 

 

Se trata de establecer los principios básicos que se usarán para el estudio del sólido deformable. 

- Hipótesis básicas de la Elasticidad y la Resistencia de Materiales. La ingeniería de estructuras. Formas 

estructurales. Materiales. Acciones. Consideraciones para el diseño de estructuras. 

- Concepto de equilibrio estático. Aplicación del álgebra vectorial a la estática. Equilibrio estático. 

Características geométricas de las secciones. 
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- Concepto de tensión. Equilibrio local. Tensiones y direcciones principales. Diagrama de Mohr. Concepto 

de deformación. Ensayo de tracción. Ensayo de torsión. Magnitudes asociadas a la deformación. Ley 

de comportamiento. Criterios de plastificación. 

 

b.  Bibliografía básica 
 

Apuntes del Área 

J.M. GERE, “Resistencia de Materiales”; Thomson 

F.P. BEER, E.R. JOHNSTON y J.T. DEWOLF, “Mecánica de Materiales” 

 

c.  Bibliografía complementaria 
 

Código Técnico de la Edificación 

J.E. GORDON, “Estructuras o por qué las cosas no se caen” 

E. TORROJA, “Razón y ser de los tipos estructurales” 

 

Bloque 2: ESTUDIO DE LA BARRA AISLADA 

  
 Carga de trabajo en créditos ECTS: 1.5 

 

a.  Programa temporal 
 

TEMA TÍTULO DEL TEMA HORAS 

 (T) 

HORAS 

 (A) 

4 Tracción-Flexión de barras rectas 3 6 

5 Torsión uniforme en barras rectas 1 2 

6 Inestabilidad y Pandeo 1 2 

 

- Hipótesis básicas (modelo de Navier – Bernouilli). Cargas y esfuerzos. Ecuaciones de equilibrio. 

Diagramas de esfuerzos. Cálculo de tensiones normales. Relación entre giros y desplazamientos 

transversales. Deformada. Estimación de tensiones tangenciales. 

- Torsión en perfiles de sección circular. 

- Pandeo de barras. Vuelco de vigas. Abolladura del alma. Carga crítica de Euler. Momento crítico 

de pandeo. Longitud de pandeo. Esbeltez mecánica. Método de coeficientes parciales. 

 

b.  Bibliografía básica 
 

Apuntes del Área 

J.M. GERE, “Resistencia de Materiales”; Thomson 

F.P. BEER, E.R. JOHNSTON y J.T. DEWOLF, “Mecánica de Materiales” 

 

c.  Bibliografía complementaria 
 

Código Técnico de la Edificación. 

J.E. GORDON, “Estructuras o por qué las cosas no se caen” 
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Bloque 3: SISTEMAS ESTRUCTURALES 

  
 Carga de trabajo en créditos ECTS: 1 

 

a.  Programa temporal 
 

TEMA TÍTULO DEL TEMA HORAS 

 (T) 

HORAS 

 (A) 

7 Estructuras de barras 2 4 

8 Otros sistemas estructurales 3 6 

 

- Concepto de hiperestaticidad. Armaduras. Estructuras de nudos rígidos. Métodos de cálculo de 

estructuras hiperestáticas. 

- Aplicaciones de los sistemas estructurales 

 

b.  Bibliografía básica 
 

Apuntes del Área 

J.E. GORDON, “Estructuras o por qué las cosas no se caen” 

J.M. GERE, “Resistencia de Materiales”; Thomson 

F.P. BEER, E.R. JOHNSTON y J.T. DEWOLF, “Mecánica de Materiales” 

 

c.  Bibliografía complementaria 
 

Código Técnico de la Edificación. 

E. TORROJA, “Razón y ser de los tipos estructurales” 

J. MONFORT, “Estructuras Metálicas para edificación”. 

E.P. POPOV, “Mecánica de sólidos”. 

R. ARGUELLES, “Estructuras de acero. Cálculo”. 

 

5.  Métodos docentes y principios metodológicos 
 

MÉTODOS DOCENTES OBSERVACIONES 

Clases de aula, teóricas y 
de problemas 

En ellas se presentan los contenidos de la materia objeto de estudio y se 
resuelven o propone la resolución a los alumnos de ejercicios y problemas. 
Pueden emplearse diferentes recursos que fomenten la motivación y participación 
del alumnado en el desarrollo de dichas clases. 

Prácticas de laboratorio 
informático 

Esta actividad se desarrolla en espacios específicos. Su principal objetivo es la 
aplicación de los conocimientos adquiridos en otras actividades, como las clases 
teóricas de aula, a problemas más complejos para la adquisición de habilidades 
básicas y procedimentales relacionadas con la materia objeto de estudio. Esta 
actividad va acompañada de la elaboración de un informe de la práctica que 
recoja toda la información relevante. 

Controles individuales de 
evaluación y examen final 

Se realizan controles cortos en el aula para desarrollar el razonamiento crítico del 
estudiante. El examen final incluye problemas y cuestiones teóricas y numéricas. 

Actividades no 
presenciales 

Estudio/trabajo. Los estudiantes se encargan de la organización del trabajo, 
asumiendo la responsabilidad y el control del aprendizaje. 
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6.  Tabla de dedicación del estudiante a la asignatura 
 

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS 

CLASES TEORICAS 0,8 (20) ESTUDIO MATERIA 2,7 (67,5) 

CLASES DE PRÁCTICAS DE 
AULA 

0,8 (20)   

LABORATORIOS 0,2 (5)   

Total presencial 1,8 (45) Total no presencial 2,7 (67,5) 

 

Número de sesiones de prácticas de laboratorio: 2 

Duración de cada sesión: 2 o 3 horas 

Semanas aproximadas en las que se realizarán las prácticas de laboratorio: 7 a 15 

 

7.  Sistema y características de la evaluación 
 

ACTIVIDAD 

 

PESO EN LA 
NOTA FINAL 

OBSERVACIONES 

Informes de Laboratorio 5% - 10% 
Recogen las actividades desarrolladas durante 
las prácticas de laboratorio 

Evaluación continua 15% - 20% 
Recoge las actividades de evaluación 
desarrolladas durante el curso. 

Examen final 70% - 80% 
Prueba escrita. Constará de preguntas de 
respuesta corta y de problemas. 

 

CRITERIOS DE CALIFICACIÓN 

• Convocatoria ordinaria: 

o Para el informe de laboratorio: Adecuación de la Memoria, según el modelo facilitado. 

o Para la evaluación continua: Adecuación de las respuestas a las pruebas realizadas. 

o Para el examen final: Adecuación de las respuestas, según los enunciados. 

 

• Convocatoria extraordinaria: 

o Para el informe de laboratorio: Adecuación de la Memoria, según el modelo facilitado. 

o Para la evaluación continua: Adecuación de las respuestas a las pruebas realizadas. 

o Para el examen final: Adecuación de las respuestas, según los enunciados. 

 

 

8.  Consideraciones finales 
 

Se usará el Campus Virtual para proporcionar al alumno materiales y recursos, organizar actividades y hacer el 

seguimiento de la marcha del curso. 

 


