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Este documento es una adenda a la guía docente de la asignatura para incluir los cambios 
derivados de la situación excepcional de docencia no presencial que se aplica desde el 13 de 
marzo de 2020 a causa de la crisis sanitaria COVID-19 
 

 ADENDA a la Guía Docente 
 
 

Asignatura NUTRICIÓN COMUNITARIA 

Titulación GRADO EN NUTRICIÓN HUMANA y DIETÉTICA 

Profesor/es 
responsable/s 

Sandra de la Cruz Marcos 

Datos de contacto (E-
mail, teléfono…) 

sandra.cruz@uva.es 

Departamento 

Pediatría, Inmunología, Obstetricia y Ginecología, Nutrición y 
Bromatología, Psiquiatría e Historia de la Ciencia. 
Anatomía Patológica, Microbiología, Medicina Preventiva y Salud 
Pública, Medicina Legal y Forense. 

 

 

 

 

5.c.  Contenidos 

 

“NO SE MODIFICA. 

 

5.d. Métodos docentes 

 

- Semanas 1 a 5: docencia presencial (Ver guía docente). 

- Semanas 6 y 7: Del 16 al 29 de marzo de 2020 
 

 Tema 7: Introducción a la planificación y programación 

- Video presentación del tema 

- Lectura de materiales 

- Intercambio de dudas y debate en el Foro 

 Tema 8: Planificación y programación en Nutrición Comunitaria. 

- Vídeo presentación del tema 

- Lectura de materiales 

- Vídeos de contenido teórico (visionado) 

- Tarea: Elaboración de un análisis DAFO de un programa en NC 

- Intercambio de dudas y debate en el Foro 

 

- Semana 8: Del 30 de marzo al 5 de abril de 2020 
 

 Tema 9: Intervención nutricional en situaciones de emergencia. 

- Vídeo presentación del tema 

- Lectura de materiales 

mailto:sandra.cruz@uva.es
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- Tarea: Análisis de una situación de emergencia a nivel nutricional y propuesta de acciones 
preventivas. 

- Intercambio de dudas y debate en el Foro 

 Tema 10: Sistemas de información y vigilancia nutricional. 

- Vídeo presentación del tema 

- Lectura de materiales 

- Tarea: Test de autoevaluación 

- Intercambio de dudas y debate en el Foro 

 

- Semana 9: Del 14 al 19 de abril de 2020 
 

 Seminario 1: Análisis DAFO de un programa en NC 

- Vídeo presentación del seminario 

- Lectura de protocolo y materiales 

- Tarea: Elaboración de un análisis DAFO de un programa en NC 

o Trabajo grupal (chat de trabajo) 

o Vídeo presentación alumnos 

- Intercambio de dudas y debate en el Foro 

 

- Semana 10: Del 20 al 26 de abril de 2020 
 

 Seminarios 2 y 3: Programas en NC a nivel Internacional y a nivel nacional 

- Vídeo presentación del seminario 

- Lectura de protocolo y materiales 

- Tarea 1: Búsqueda de programas en NC a nivel internacional 

o Trabajo grupal (chat de trabajo) 

o Vídeo presentación alumnos 

- Tarea 2: Búsqueda de programas en NC a nivel nacional 

o Trabajo grupal (chat de trabajo) 

o Vídeo presentación alumnos  

- Intercambio de dudas y debate en el Foro 

 

- Semana 11: Del 27 de abril al 3 de mayo de 2020 
 

 Seminario 4: Elaboración de materiales didácticos 

- Vídeo presentación del seminario 

- Lectura de protocolo y materiales 

- Tarea 1: Elaboración de un material didáctico para una población dada (individual) 

- Intercambio de dudas y debate en el Foro 

 

- Semanas 12, 13 y 14: Del 4 de mayo al 24 de mayo de 2020 
 

 PA: Elaboración de un programa en NC 

- Vídeo presentación del seminario 

- Lectura de protocolo y materiales 
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- Tarea 1: Búsqueda de programas en NC a nivel internacional 

o Trabajo grupal (chat de trabajo) 

o Vídeo defensa alumnos 

- Intercambio de dudas y debate en el Foro 

 

- Semana 15: Del 25 al 31 de mayo de 2020 

 Resolución de dudas y preparación de la prueba final 

- Vídeo explicativo de la metodología de la prueba final. 

- Intercambio de dudas y debate en el Foro 

 

5.f.  Evaluación 

 

El alumno para superar la asignatura deberá entregar adecuadamente en tiempo y forma las actividades 

propuestas por medio de la plataforma Moodle. Programación de actividades “online”. 

Actividad 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 ¿Se evalúa? CO CE 

Act. T8       x         X X X 

Act. T9        x        X X X 

Act. T10        x        X X X 

Sem. 1         x       X X X 

Sem. 2          x      X X X 

Sem. 3           x     X X X 

Sem. 4            x    X X X 

P.A.             x x x X X X 

Prueba Final                X X X 

 

Dada la metodología activa que se seguirá en la asignatura, la participación en las actividades que se llevarán a 

cabo a lo largo del cuatrimestre en los foros (tanto evaluables como no evaluables) mediante el planteamiento o 

resolución de dudas, enriquecimiento del debate, etc. Éste aspecto supondrá un 10% en la nota final de la 

asignatura y se valorará a través escalas de actitudes y técnicas de observación.  

Las actividades del T8, T9 y T10 consistirán en tareas de clase que supondrán el 10% de la nota final. Para que 

puntúen, se deberá obtener al menos un 5 sobre 10 en cada una de ellas. 

Los seminarios (1-3) consistirán en tareas grupales que deberán ser expuestas además por medio de una entrega 

en formato vídeo breve. El seminario 4 se trabajará de forma individual y no requerirá exposición. Los seminarios se 

trabajarán mediante la resolución de tareas reales o simuladas y supondrán un 20% de la nota final. Para que 

puntúen se debe obtener al menos un 5 sobre 10 en cada una de ellas. 

Las prácticas de aula se trabajarán a lo largo de las últimas semanas del cuatrimestre, durante las cuales los 

alumnos deberán desarrollar la programación de un proyecto en nutrición comunitaria de forma grupal. La entrega 

constará del Proyecto en formato papel junto con sus anexos y un vídeo breve de defensa del mismo. Las prácticas 

de aula supondrán un 30% de la nota final. 

La actividad final estará compuesta por dos partes: un cuestionario de preguntas razonadas que se asignarán de 

forma aleatoria a cada alumno (20% de la nota final) y una prueba práctica de desarrollo práctico (10% de la nota 
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final). El alumno dispondrá de un tiempo controlado para la realización de la prueba y deberá entregar: Cuaderno 

de respuestas + grabación de vídeo de no más de 3 minutos explicando la prueba práctica de desarrollo. 

Es imprescindible obtener una puntuación de 5 sobre 10 en cada una de las partes a evaluar para hacer 

media con las demás. 

 

7.  Sistema de calificaciones – Tabla resumen 

 

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO 
PESO EN LA 
NOTA FINAL 

OBSERVACIONES 

Valoración de la actitud y participación del 
alumno en las actividades formativas en 
el campus virtual (foros, chat…) 

10% 
 

Resolución de Tareas de contenidos a lo 
largo de la asignatura 

10% 
Para que puntúen, se deberá obtener al menos 
un 5 sobre 10 en cada una de ellas. 

Entrega de seminarios: elaboración, 
participación activa en su resolución y 
defensa. 

20% 
Para que puntúen, se deberá obtener al menos 
un 5 sobre 10 en cada una de ellas. 

Prácticas de aula: elaboración, 
participación activa en su resolución y 
defensa. 

30% 
 

Resolución de cuestionario final 20% Se requiere de la obtención de un 5 sobre 10 
como suma de los dos apartados para hacer 
media con el resto de aspectos evaluables. Resolución y defensa del caso final 10% 

SumaTotal 100%  

  

Convocatoria extraordinaria:  

Los apartados referentes a la evaluación continua del alumno, se guardarán, debiendo únicamente realizarse 
en la convocatoria extraordinaria, los epígrafes de: Resolución del cuestionario final y resolución y defensa del 
caso final  

 

 

 


