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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizaciéon

La asignatura Materiales Opticos forma parte de la materia Complementos Cientifico Técnicos.

El médulo de Formaciéon Complementaria Transversal —uno de los siete modulos en los que se articula el
plan de estudios de la titulacion- esta constituido por dos materias optativas: la ya citada, Complementos
Cientifico Técnicos y la materia: Complementos Clinico Profesionales. En total, en el Médulo de Formacion
Complementaria Transversal, se ofertan 48 ECTS y el alumno ha de cursar 24 ECTS de entre las materias que
se ofertan en funcién de sus intereses y de sus necesidades.

1.2 Relacion con otras materias

La asignatura Materiales Opticos se imparte simultaneamente a las asignaturas Fisica y Quimica, las cuales
constituyen un soporte conceptual y procedimental para muchos de sus planteamientos. Analogamente, tiene
una clara proyeccion en otras asignaturas del plan de estudios que se imparten en los cursos siguientes en el
Médulo de Optica, y en el Médulo de Optometria y Contactologia.

1.3 Prerrequisitos

No se han establecido requisitos previos
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2. Competencias

2.1 Generales

Competencias Transversales (T.)

T. 1. Aplicar los conocimientos adquiridos en los médulos anteriores en establecimientos de Optica, clinicas y
Hospitales y Empresas del sector.

T. 4. Tomar contacto con la comercializaciéon de los productos, aprovisionamiento, almacenaje, conservacion e
informacion.

T. 5. Conocer y aplicar las técnicas de fabricacion de ayudas visuales e instrumentos Opticos y optométricos.

T. 10. Seleccionar y aplicar correctamente en cada caso todas las destrezas, habilidades y competencias
adquiridas en Optometria.

T. 11. Fomentar la colaboracion con otros profesionales sanitarios.

2.2 Especificas

Competencias especificas del médulo de Formacion Complementaria Transversal que contribuye a desarrollar.

1. EOp. 4 Conocer las propiedades fisicas y quimicas de los materiales utilizados en la Optica y la
Optometria.

2. EOp. 5 Conocer los procesos de seleccidn, fabricacion y disefio de las lentes.

3. EO. 11 Conocer las propiedades de los tipos de lentes de contacto y prétesis oculares

4, EO. 12 Conocer las propiedades y propiedades fisico-quimicas de las lentes de contacto y
asociarlas a las particularidades oculares y refractivas.

5. B. Demostrar capacidad para participar de forma efectiva en grupos de trabajo multidisciplinares
en proyectos relacionados con la Optometria.

6. B. 21 Conocer y manejar material y técnicas basicas de laboratorio.
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3. Objetivos

Con el objetivo general de ayudar en la ampliacion de conocimientos sobre la composicion, estructura,
propiedades y manejo de los materiales de uso habitual en el desarrollo profesional del Optico Optometrista, los
resultados de aprendizaje que se esperan que alcancen los alumnos son los siguientes:

1. Conocimiento y comprensién de conceptos y procedimientos referidos a los distintos tipos de materiales.

2. Saber relacionar las propiedades macroscépicas fisico-quimicas de los materiales con su composicion y
estructura; asi como su comportamiento frente a la radiacion electromagnética.

3. Comprension de textos sobre materiales para la Optometria.

4. Desarrollo de conductas y actitudes analiticas de rigor y de trabajo sistematico en la realizacion de
experiencias 'y en observaciones.

5. Saber aplicar la informacion: conceptos y procedimientos a otras asignaturas del plan de estudios.
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4. Contenidos ylo bloques tematicos

Bloque 1:Conceptos Fundamentales
Fundamentos de la estructura de materiales

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacion

Se presentan conceptos fundamentales necesarios para comprender posteriormente las propiedades de

diferentes tipos de materiales.

b. Objetivos de aprendizaje

Los alumnos deben conocer la importancia de la estructura atémica en la formacién de enlaces, los diferentes

tipos de enlaces entre atomos y los conceptos basicos de las estructura cristalina de los materiales.

c. Contenidos

1. Materiales y Optica.
2. Estructura atomica. Enlaces.
3. Estructura cristalina

d. Métodos docentes

1.Clases tedricas (CT). Dedicadas a guiar al alumno a través de los elementos basicos de la materia mediante
la exposicion sintética por el profesor de los aspectos mas relevantes o complicados que sean convenientes
para la adquisicion de las competencias especificas de la materia. Se imparten en el aula.

2. Seminarios (S): El estudiante participara en seminarios de problemas, orientados a la resolucion de
problemas sencillos de forma individualizada o en grupo.

3. Tutorias (T): con esta actividad el estudiante recibira apoyo y orientacion personalizada para poder

desarrollar las tareas propuestas en las actividades anteriores.

e. Plan de trabajo

Se impartiran clases tedricas (CT) en el aula y se propondran seminarios para que los alumnos resuelvan en
grupo e individualmente algunos problemas sencillos relacionados con los conceptos estudiados en las clases

tedricas.

f. Evaluacion

Véase la seccion 7 Sistemas y Caracteristicas de Evaluacion, de esta guia docente.

__g. Bibliografia basica

“Ciencia e Ingenieria de Materiales”, W.D. Callister & D. E. Rethwisch, editorial Reverté
“Fundamentos de la Ciencia e Ingenieria de Materiales”, W.F. Smith & J. Hashemi, editorial MC GrawHill Educacion

h. Bibliografia complementaria
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i. Recursos necesarios

j- Temporalizacién

CARGA ECTS

PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

0.8

Aproximadamente desde el 9/9 hasta el 29/9

Bloque 2:Metales y aleaciones en Optica y Optometria

Fundamentos del uso de metales en optometria

a. Contextualizacién y justificacion

Carga de trabajo en créditos ECTS:

Se describen propiedades de los metales y aleaciones, su procesado, y su uso en Optica y Optometria

b. Objetivos de aprendizaje

Conocer las principales propiedades de los metales utilizados en Optometria, su obtencién y procesado, asi

como las causas de su deterioro.

c. Contenidos

4. Metales y aleaciones.
5. Metales y aleaciones en Optometria.

d. Métodos docentes

1.Clases tedricas (CT). Dedicadas a guiar al alumno a través de los elementos béasicos de la materia mediante

la exposicion sintética por el profesor de los aspectos mas relevantes o complicados que sean convenientes

para la adquisicion de las competencias especificas de la materia. Se imparten en el aula.

2. Practicas de laboratorio (PL) Permitiran aplicar los conocimientos tedéricos a problemas practicos y pondran

en contacto al estudiante con las técnicas méas habituales del laboratorio. Los alumnos trabajaran en parejas en

el laboratorio.

3. Seminarios (S): El estudiante participara en seminarios de problemas, orientados a la resolucién de

problemas sencillos de forma individualizada o en grupo.

4. Tutorias (T): con esta actividad el estudiante recibira apoyo y orientacion personalizada para poder

desarrollar las tareas propuestas en las actividades anteriores.

e. Plan de trabajo

Se impartirdn clases tedricas (CT) en el aula y se propondran seminarios para que los alumnos preparen y

presenten trabajos en relacion con los contenidos del bloque. Los alumnos realizaran practicas de laboratorio

relacionadas con los contenidos del bloque.
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f. Evaluacion

Véase la seccion 7 Sistemas y Caracteristicas de Evaluacion, de esta guia docente.

g. Bibliografia basica

“Fundamentos de la Ciencia e Ingenieria de Materiales”, W.F. Smith & J. Hashemi, editorial MC GrawHill Educacion
“Materiales Opticos inorgénicos. Propiedades de vidrios y metales para dptica”. A. Navarro. Universidad Politécnica

de Catalufia.

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios

Para las practicas de laboratorio de este bloque los alumnos deberan llevar al menos calculadora, regla,
cuaderno, papel milimetrado. También pueden llevar un ordenador portétil para usar un programa de hoja de

calculo para realizar las operaciones necesarias.

j- Temporalizaciéon

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
0.75 Aproximadamente desde el 30/9 hasta el 11/10
1.25 Periodo de practicas de laboratorio, del 4 al 14 de noviembre de 2019

Bloque 3:Vidrio en Optica y Optometria
Fundamentos del uso del vidrio en Optometria

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacion

Se describen propiedades y tipos de vidrio, su procesado, y uso en Optica y Optometria

b. Objetivos de aprendizaje

Conocer las principales propiedades y procesado del vidrio, su uso en Optometria y algunas caracteristicas de

vidrios de propdsitos especificos.

c. Contenidos

6. Estado vitreo. Vidrios.
7. Fabricacion de vidrio.
8. Vidrios para aplicaciones Opticas.

d. Métodos docentes
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1.Clases tedricas (CT). Dedicadas a guiar al alumno a través de los elementos béasicos de la materia mediante
la exposicion sintética por el profesor de los aspectos mas relevantes o complicados que sean convenientes
para la adquisicion de las competencias especificas de la materia. Se imparten en el aula.

2. Seminarios (S): El estudiante participard en seminarios de problemas, orientados a la resolucion de
problemas sencillos de forma individualizada o en grupo.

3. Tutorias (T): con esta actividad el estudiante recibira apoyo y orientacion personalizada para poder

desarrollar las tareas propuestas en las actividades anteriores.

e. Plan de trabajo

Se impartiran clases teéricas (CT) en el aula y se propondran seminarios para que los alumnos preparen y

presenten trabajos en relacién con los contenidos del bloque.

f. Evaluacion

Véase la seccion 7 Sistemas y Caracteristicas de Evaluacion, de esta guia docente.

g. Bibliografia basica

“El vidrio”, J.M. Fernandez, Editorial CSIC

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios

J- Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

11 Aproximadamente desde el 14/10 hasta el 10/11

Bloque 4:Materiales épticos organicos
Fundamentos de los materiales organicos y su uso en optometria

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion

Se describen propiedades de los materiales organicos , su procesado y su usos en optometria, como lentes,

estructuras o lentes de contacto.

b. Objetivos de aprendizaje

Conocer las principales propiedades de los materiales organicos utilizados en Optometria, su obtencion y

procesado, asi como las causas de su deterioro.

c. Contenidos
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9. Materiales Opticos organicos
10. Materiales para lentes de contacto

d. Métodos docentes

1.Clases tedricas (CT). Dedicadas a guiar al alumno a través de los elementos basicos de la materia mediante
la exposicion sintética por el profesor de los aspectos mas relevantes o complicados que sean convenientes
para la adquisicion de las competencias especificas de la materia. Se imparten en el aula.

2. Practicas de laboratorio (PL) Permitiran aplicar los conocimientos tedéricos a problemas practicos y pondran
en contacto al estudiante con las técnicas méas habituales del laboratorio. Los alumnos trabajaran en parejas en
el laboratorio.

3. Seminarios (S): El estudiante participara en seminarios de problemas, orientados a la resolucién de
problemas sencillos de forma individualizada o en grupo.

4. Tutorias (T): con esta actividad el estudiante recibira apoyo y orientacion personalizada para poder

desarrollar las tareas propuestas en las actividades anteriores.

e. Plan de trabajo

Se impartiran clases tedricas (CT) en el aula y se propondran seminarios para que los alumnos preparen y
presenten trabajos en relacion con los contenidos del bloque. Los alumnos realizaran practicas de laboratorio

relacionadas con los contenidos del bloque.

f. Evaluacion

Véase la seccion 7 Sistemas y Caracteristicas de Evaluacion, de esta guia docente.

__g. Bibliografia basica

“Materiales Opticos Organicos”, A. Navarro, H. Blanca y G. Rico. Editorial Universidad Politécnica de Catalufia.
“Materiales para Lentes de Contacto: Teoria y Practica”, A. Lopez, C. Serés, J.J. Duran y J.L. Company. Editorial

Ulleye.

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos hecesarios

Para las practicas de laboratorio de este bloque los alumnos deberan llevar al menos calculadora, regla,
cuaderno, papel milimetrado. También pueden llevar un ordenador portétil para usar un programa de hoja de

calculo para realizar las operaciones necesarias.

j- Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
1.35 Aproximadamente desde el 11/11 hasta el 20/12
0.75 Periodo de practicas de laboratorio, del 4 al 14 de noviembre de 2019
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5. Métodos docentes y principios metodoldgicos

1.Clases teoricas (CT). Dedicadas a guiar al alumno a través de los elementos basicos de la materia mediante la
exposicion sintética por el profesor de los aspectos mas relevantes o complicados que sean convenientes para la
adquisicion de las competencias especificas de la materia. Se imparten en el aula.

2. Seminarios y trabajos tutelados (S): El estudiante participara en diferentes tipos de seminarios organizados por el
profesor como pueden ser presentacién y discusion de trabajos y seminarios de problemas. En las presentaciones
de trabajos, los estudiantes, bajo la supervision del profesor, preparan pequefias tareas o trabajos y presentan a la
clase suscitando el debate entre los miembros del grupo sobre los aspectos mas relevantes de la materia o sobre
las cuestiones de mayor dificultad. Los seminarios de problemas, dirigidos también por el profesor, estan orientados
a la resolucion de problemas sencillos de forma individualizada o en grupo.

3. Tutorias (T): con esta actividad el estudiante recibira apoyo y orientacion personalizada para poder desarrollar las
tareas propuestas en las actividades anteriores.

6. Tabla de dedicacién del estudiante a la asignhatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedrico-practicas (T/M) 27 Estudio y trabajo auténomo individual 60
Clases practicas de aula (A) Estudio y trabajo auténomo grupal 30
Laboratorios (L) 20

Practicas externas, clinicas o de campo

Seminarios (S) 13

Tutorias grupales (TG)

Evaluacion

Total presencial 60 Total no presencial 90

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

La puntuacion de cada pregunta en la pruebal
escrita se indicarda junto a los enunciados Y
dependera de la dificultad o extension de cada
una.

Prueba escrita 65%

La calificacion de esta actividad se basara en los
trabajos realizados por el alumno, en su
Material aportado en los seminarios y 15% exposicion en el aula y en la participacion de
calificacion del trabajo en los mismos. cada alumno en los seminarios presentados por
otros alumnos. Se mantiene la calificacion para
las convocatorias ordinaria y extraordinaria

La calificacion se basara en la observacion del
trabajo realizado en el laboratorio, en Ia
valoracion del cuaderno de practicas entregado
20% por los alumnos y en la memoria realizada por|
cada alumno individualmente. Se mantiene la
calificacion para las convocatorias ordinaria Yy
extraordinaria

Memoria de practicas y trabajo realizado en
el laboratorio
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CRITERIOS DE CALIFICACION

® Convocatoria ordinaria: Examen escrito 65%; Seminarios: 15%; Laboratorio:20%

® Convocatoria extraordinaria: Examen escrito 65%; Seminarios: 15%; Laboratorio:20%

8. Consideraciones finales

Salvo que se indique lo contrario en al aula, no se guardan notas parciales de diferentes partes de la

asignatura obtenidas en cursos anteriores por los alumnos que se matriculen de nuevo en la asignatura.

Universidad de Valladolid

11 de 11



