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1. Situacion / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizaciéon

Dentro de las Materias de Formacion Basica, la Anatomia Humana constituye uno de los pilares en los que
asienta el conocimiento de la estructura del cuerpo humano. No puede entenderse el estudio de las materias

clinicas, de los fundamentos de Enfermeria y de determinadas técnicas enfermeras sin un estudio previo de la
estructura anatémica y de algunas condiciones anatomopatoldgicas.
Estructura y Funcién del Cuerpo Humano-I se ocupa en concreto de las necesidades que el ser vivo tiene de
relacion con el medio y con otros individuos a través del estudio de la movilidad-sistema locomotor-, de la piel,

6rganos de los sentidos, asi como de los sistemas nervioso, cardiocirculatorio y respiratorio.

1.2 Relacion con otras materias

1.3

Dentro de las Materias de Formacién Basica, la Anatomia Humana constituye uno de los pilares en los que
asienta el conocimiento de la estructura del cuerpo humano. No puede entenderse el estudio de las materias
clinicas, de los fundamentos de Enfermeria y de determinadas técnicas enfermeras sin un estudio previo de la
estructura anatomica y de algunas condiciones anatomopatolégicas.
Estructura y Funcién del Cuerpo Humano-I se ocupa en concreto de las necesidades que el ser vivo tiene de
relacion con el medio y con otros individuos a través del estudio de la movilidad-sistema locomotor-, de la piel,

organos de los sentidos, asi como de los sistemas nervioso, cardiocirculatorio y respiratorio.

Prerrequisitos

No se establecen requisitos previos

2. Competencias

2.1 Generales

C.T.1. 1. Capacidad para trabajar en equipo.

C.T.2. 2. Capacidad para aplicar el razonamiento critico.

C.T.3. 3. Capacidad de andlisis y sintesis.

C.T.5. Capacidad para comunicarse adecuadamente de forma verbal y no verbal y establecer
relaciones interpersonales.

C.T.7. 7. Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.

C.T.8. 8. Capacidad de resolucion de problemas y toma de decisiones.

C.T.9. 9. Capacidad para trabajar en base a criterios de calidad.

C.T.13. 3. Capacidad de aprender.

C.T.14. 4. Capacidad para planificar y evaluar.

C.T.17. 7. Capacidad para usar adecuadamente medios informaticos y nuevas tecnologias.

C.T.18. 8. Capacidad para demostrar habilidades de investigacion.

2.2 Especificas

La asignatura contribuye a alcanzar las siguientes competencias de la materia:

C.E.1 Conocer e identificar la estructura del cuerpo humano.



C.E.25. Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y
grupos.
C.E.30. Identificar las necesidades de cuidado derivadas de los problemas de salud. Mé&s concretamente, la

asignatura pretende capacitar para:

- Reconocer y valorar signos de normalidad/anormalidad funcional de huesos, muisculos y articulaciones

del cuerpo humano.

- Comprender la estructura de érganos y sistemas del cuerpo humano.

- Aplicar adecuadamente la terminologia anatomica en el &mbito profesional.

3. Objetivos

1. Conocimiento y comprension de la estructura del cuerpo humano de érganos y sistemas.

2. Sabery entender la Anatomia Humana del aparato locomotor, del sistema nervioso, de los 6rganos de los
sentidos y de los érganos internos.

3. Relacionar continuamente la morfologia y estructura de cada elemento anatémico con la funcién que
desempenia en el cuerpo humano sano y enfermo.

4. Ser capaz de identificar los elementos estructurales y capacidades funcionales en el transcurso de una
exploracién clinica o de una valoracion profesional.

5. Demostrar que comprende y que es capaz de implementar los métodos de andlisis critico, desarrollo de
teorias y su aplicacion de los conocimientos de Anatomia al campo disciplinar de la Enfermeria.

6. Demostrar que comprende las pruebas experimentales y de observacion de las teorias cientificas
desarrolladas en el conocimiento del funcionamiento del cuerpo humano y sus aplicaciones en el campo
disciplinar de la Enfermeria.

7. Obtener y dominar la mayor parte de la terminologia en que ha de basar su expresion oral y escrita en
su vida profesional.

8. Saber seleccionar, sistematizar y jerarquizar los conocimientos anatémicos segun su aplicacion clinica y
necesidad préactica.

9. Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y constructivo.

10. Mantener una actitud de aprendizaje y mejora constante en la conducta profesional.

11. Ajustarse a los limites de su competencia profesional, colaborar y trabajar responsablemente con otros
profesionales.

12. Desarrollar principios éticos para el correcto ejercicio de la profesion.

13. Exponery defender en publico un trabajo personal o de equipo.

14. Fomentar la actitud de curiosidad cientifica y mantener una disposicion de constante aprendizaje y mejora.

4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1. “Nombre del Blogue” APARATO LOCOMOTOR

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacién

Estructura y Funcion del Cuerpo Humano-I se ocupa de las necesidades que el ser vivo tiene de relacién con el

medio y con otros individuos a través del estudio de la movilidad y uno de los pilares basicos es el Aparato

Locomotor.

b. Objetivos de aprendizaje

1.

2.

Conocimiento y comprension de las estructuras del aparato locomotor

Relacionar continuamente la morfologia y estructura de cada elemento anatémico con la funcién que

desempefia



3. Ser capaz de identificar los elementos estructurales y capacidades funcionales en el transcurso de una
exploracion clinica o de una valoracion profesional.

c. Contenidos

MATERIA TEORICA
TEMA 1. ORGANIZACION GENERAL DEL CUERPO HUMANO: Concepto e importancia de la Anatomia.
Posicion anatémica. Ejes, planos y puntos de referencia. Relaciones de los 6rganos y regiones corporales.

TEMA 2. GENERALIDADES DEL APARATO LOCOMOTOR. Osteologia: concepto y clasificacion de los
huesos. Artrologia: concepto y clasificacion de las articulaciones. Miologia: Generalidades y
clasificacion de los musculos.

TEMA 3. OSTEOLOGIA DEL TRONCO: Columna vertebral como eje esquelético del organismo.
Caracteristicas morfofuncionales de las vértebras. Generalidades de la pared costal.

TEMA 4: ARTROLOGIA DEL TRONCO. Articulaciones de la columna vertebral: superficies
articulares, tipo, elementos de union, movilidad articular. Articulaciones del térax: superficies articulares,
tipo, elementos de unién, movilidad articular.

TEMA 5: MIOLOGIA DEL TRONCO I. Musculos que actian sobre columna vertebral: muasculos del
dorso. Musculatura de las regiones antero-laterales de cabeza y cuello. Inervacién

TEMA 6: MIOLOGIA DEL TRONCO Il. Musculatura de la pared toracica. Musculos del abdomen:
sistematizacion, clasificacion y descripcion; techo - Diafragma-, paredes antero-laterales - musculos anchos
del abdomen-.

TEMA 7: OSTEOLOGIA Y ARTROLOGIA DE LA CABEZA: Huesos y articulaciones del cabeza -
craneo y cara-. MIOLOGIA DE LA CABEZA: Mdsculos de la masticacion. Mdsculos de la mimica.
TEMA 8: OSTEOLOGIA Y ARTROLOGIA DE LA EXTREMIDAD INFERIOR I. Generalidades de la pelvis:
hueso coxal. Esqueleto del muslo y de la pierna: fémur, tibia y peroné. Articulaciones de la pelvis.
Articulacion coxofemoral: superficies articulares, tipo, elementos de unién, movilidad articular.

TEMA 9: OSTEOLOGIA Y ARTROLOGIA DE LA EXTREMIDAD INFERIOR Il. Articulacion de la rodilla:
superficies articulares, tipo, elementos de union, movilidad articular. Articulaciones tibio-peronea proximal y
distal. Articulacion tibio-peronea-astragalina: superficies articulares, tipo, elementos de unién, movilidad

articular. Articulaciones del pie: clasificacion y sistematizacion general

TEMA 10: MIOLOGIA DE LA EXTREMIDAD INFERIOR |. Mlsculos de la pelvis. Masculos del muslo.
Inervacion.

TEMA 11: MIOLOGIA DE LA EXTREMIDAD INFERIOR II. Musculos de la pierna. Muasculos del pie.
Inervacion.

TEMA 12: OSTEOLOGIA Y ARTROLOGIA DE LA EXTREMIDAD SUPERIOR I. Esqueleto de la cintura
escapular: clavicula y escépula. Esqueleto del brazo: humero. Articulaciones de la cintura escapular:
articulacion esterno-costo-clavicular, acromio-clavicular y escapulo- toracica. Articulacion escapulo-humeral:
superficies articulares, tipo, elementos de unién, movilidad articular.

TEMA 13: OSTEOLOGIA y ARTROLOGIA DE LA EXTREMIDAD SUPERIOR II. Esqueleto del antebrazo
y codo. Complejo articular del codo: superficies articulares, tipo, elementos de unién, movilidad articular.
Articulacion radio-cubital distales, de la mufieca: superficies articulares, tipo, elementos de unién,

movilidad articular. Articulaciones del pie: clasificacion y sistematizacion general

TEMA 14: MIOLOGIA DE LA EXTREMIDAD SUPERIOR I. Mdsculos de la cintura escapular y del

hombro. Inervaciéon. Musculos del brazo. Inervacion.

TEMA 15: MIOLOGIA DE LA EXTREMIDAD SUPERIOR Il. Mdsculos del antebrazo y de la mano.

Inervacion.
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MATERIA CLASES PRACTICAS:

PRACTICA 1. Osteologia y artrologia de columna vertebral y del térax (pared costal).

PRACTICA 2. Miologia del tronco I: misculos de la region dorsal. Misculos de la pared torécica
relacionados con la respiracion.

PRACTICA 3. Miologia del tronco Il: Misculos de la pared abdominal. Musculos de la pelvis y del
periné.

PRACTICA 4. Osteologia y artrologia de la extremidad inferior I: esqueleto de la pelvis, muslo y rodilla.

Articulacion coxo-femoral. Articulacion de la rodilla.

PRACTICA 5. Osteologia y artrologia de la extremidad inferior II: esqueleto de la pierna, tobillo y pie.

Articulacion del tobillo. Articulaciones del pie.

PRACTICA 6. Miologia de la extremidad inferior.

PRACTICA 7: Osteologia y artrologia de la extremidad superior |: esqueleto de la cintura escapular,
del brazo y del codo. Articulacién escapulo-humeral. Articulacién del codo.

PRACTICA 8. Osteologia y artrologia de la extremidad superior Il: esqueleto del antebrazo y de la
mano. Articulacion de la mufieca. Articulaciones de la mano.

PRACTICA 9. Miologia de la extremidad superior.

d. Métodos docentes

CLASE TEORICA:

La asistencia NO es obligatoria.

No se permiten moviles.

Competencias adquiridas: de conocimiento

CLASE PRACTICAS

La asistencia NO es obligatoria.

Se controlara asistencia a efectos de la evaluacion continua de los contenidos practicos y del
cuaderno /portafolio de practicas.

No se permiten maviles, ni dispositivos electronicos, ni mochilas u objetos personales.

Competencias adquiridas: de conocimiento, profesionales, trabajo en grupo, capacidad de gestionar la

informacidn, gestion del tiempo, relaciones interpersonales.

e. Plan de trabajo

Clase tedrica: Metodologia de la ensefianza: Exposicion en el aula por parte del profesor de los
contenidos tedricos, relevantes de la materia, con ayuda de presentaciones Power Point.

Las presentaciones se subiran a la plataforma Moodle de la asignatura.

Clase practica: Metodologia de la ensefianza:

e La primera hora de cada clase practica serd orientada y coordinada por el profesor. Se
desarrollara utilizando material especializado (esqueletos, piezas 6seas, maquetas, laminas),
analizando y relacionado los conocimientos tedrico-practicos de la materia de estudio y/o
planteando supuestos préacticos que el alumno deberé resolver.

e Segunda hora: los alumnos trabajan en grupo en tareas programadas/supuestos practicos y
reciben asistencia, aclaracion de dudas, informacién complementaria, por parte del profesor, que

supervisara esta actividad formativa.

Universidad de Valladolid
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Durante las practicas los alumnos cumplimentaran el cuaderno/portafolio de practicas.

Los guiones/cuadernos de practicas se pondran a disposicion de los alumnos con
antelacion suficiente para que cada alumno lo imprima y lo lleve a las practicas
(obligatorio).

Durante las préacticas se llevara a cabo la “evaluacion continua” — EVALUACION POR
PARES- de las actividades formativas desarrolladas por los alumnos.

f. Evaluacién

Examen tedrico, practico y evaluacién continda.

En el punto 7 se describen de forma detallada el sistema de evaluacién y los criterios de calificacion, todo

ello en el marco de lo recogido en la memoria verifica del Grado en Enfermeria (paginas 73y 74)

g. Bibliografia basica

Nomenclatura Anatdmica llustrada. Feneis H. Masson, 2007

Atlas de Anatomia Humana. Frank H. Netter. Mason, 2011.
Prometheus: texto y atlas de Anatomia/Michael Schinke, Erik Schulte, Udo Schumacher;

ilustrado por Markus Voll, Karl Wesker. Panamericana, 2010.
Atlas de Anatomia Humana. Sobotta J. Elsevier, 2012.

Gray: Anatomia Basica. Richard L. Drake, Wayne Vogl, Adam W. M. Mitchell. Elsevier, 2013.

h. Bibliografia complementaria

Anatomia humana: descriptiva, topografica y funcional (4 tomos). Rouviere H.  Masson, 2005
Fundamentos de Anatomia con Orientacion clinica/Keith L. Moore, Anne M.R. Agur; en
colaboracion y con material proporcionado por Arthur F. Dalley; con la colaboracion de Valerie
Oxorn y Marion E. Moore. Wolters Kluwer/ Lippincott Williams &Wilkins, 2009.

Netter Anatomia Clinca/John T. Hansen, David R. Lambert; ilustraciones de Frank H. Netter.
Masson, 2006.

i. Recursos necesarios

Esqueletos, piezas 6seas

Modelos anatomicos

Cuaderno/Portafolio de clases practicas (obligatorio)
Atlas

Lapices de colores

Bata Blanca

j. Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
Materia tedrica 1.5 9 de septiembre a 3 de octubre
Materia practica 1.8 16 septiembre a 6 de noviembre

Universidad de Valladolid
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Afiada tantas paginas como bloques tematicos considere realizar.

Blogue 2: “Nombre del Bloque” SENTIDOS Y SISTEMA NERVIOSO

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacioén y justificaciéon

Dentro de la materia “Estructura y Funcion del Cuerpo Humano-I”, el estudio de los érganos de los
sentidos y el sistema nervioso constituyen unos de los pilares basicos en lo que se asienta el
conocimiento de la estructura del cuerpo humano. No puede entenderse el estudio de las materias
especificas del Grado en Enfermeria sin un estudio previo de sentidos y sistema nervioso, con especial

referencia al sistema nervioso central

b. Objetivos de aprendizaje

1.

Conocimiento y comprensién de las estructuras que constituyen los 6rganos de los sentidos y el
sistema nervioso central.

Relacionar a morfologia y estructura de cada elemento anatémico con la funcién que desempefia

Ser capaz de identificar los elementos estructurales y capacidades funcionales en el transcurso de

una exploracion clinica o de una valoracién profesional.

c. Contenidos

MATERIA TEORICA:
ORGANOS DE LOS SENTIDOS

TEMA 16. Generalidades. Sensibilidad tactil, gustativa y olfativa. Receptores. Vias Gustativa y Olfativa
TEMA 17. Globo ocular. Organizacién estructural y funcional. Via 6ptica

TEMA 18. Oido. Organos de la audicién y del equilibrio. Vias aclstica y vestibular o estética.

SISTEMA NERVIOSO

TEMA 19. Generalidades. Sistema nervioso periférico |: nervios raquideos. Concepto anatémico y
sistematizacién del plexo cervical profundo y del plexo braquial. Inervacién sensitiva de la extremidad

superior.

TEMA 20. Sistema nervioso periférico Il: Concepto anatdomico y sistematizacion de los plexos lumbar,

lumbosacro y sacro-coccigeo. Inervacién sensitiva de la extremidad inferior

TEMA 21. Sistema nervioso periférico Il: Inervacion sensitiva de cabeza: Nervio trigémino. Inervacion

sensitiva de cuello: plexo cervical superficial.
TEMA 22. Sistema nervioso periférico IV: Sistematizacion de los Pares Craneales.
TEMA 23. Sistema nervioso central I: Médula espinal y Tronco del Encéfalo

TEMA 24. Sistema nervioso central II: Vas ascendentes de sensibilidad en Médula y en el Tronco del

Encéfalo.
TEMA 25. Sistema nervioso central lll: Cerebelo.
TEMA 26. Sistema nervioso central IV: Diencéfalo: Sistema hipotalamo-hipdfisis. Talamo.

TEMA 27. Sistema nervioso central V: Morfologia externa y estructura Interna del Telencéfalo - Areas

de Broman.

TEMA 28. Sistema nervioso central VI: Vias motoras de origen cortical- via Piramidal. Via motor de

Universidad de Valladolid
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origen nuclear. Control via piramidal.

TEMA 29. Vascularizacién del sistema nervioso central. Sistema de liquido cefalorraquideo.
Meninges.
MATERIA PRACTICA

PRACTICA 10. Organos de los sentidos: sentido visual. Sentido estato-acustico.

PRACTICA 11. Sistema nervioso central |: Hemisferios cerebrales. Areas de Brodmann
PRACTICA 12. Sistema nervioso central Il. Sistema motor de origen cortical: via piramidal. Vias de

sensibilidad en Médula, Tronco del Encéfalo, Talamo e integracion en corteza cerebral.

d. Métodos docentes

CLASE TEORICA:

La asistencia NO es obligatoria.
No se permiten moviles.

Competencias adquiridas: de conocimiento

CLASE PRACTICAS

La asistencia NO es obligatoria.

Se controlara asistencia a efectos de la evaluacion continua de los contenidos practicos y del
cuaderno //portafolio de précticas.

No se permiten mdviles, ni dispositivos electronicos, ni mochilas u objetos personales.

Competencias adquiridas: de conocimiento, profesionales, trabajo en grupo, capacidad de gestionar la

informacién, gestion del tiempo, relaciones interpersonales.

e. Plan de trabajo

f.

Clase tedrica: Metodologia de la ensefianza: Exposicion en el aula por parte del profesor de los

contenidos tedricos, relevantes de la materia, con ayuda de presentaciones Power Point.

Las presentaciones se subiran a la plataforma Moodle de la asignatura.

Clase préctica: Metodologia de la ensefianza:

e La primera hora de cada clase practica ser4 orientada y coordinada por el profesor. Se
desarrollara utilizando material especializado (esqueletos, piezas 6seas, maquetas, laminas),
analizando y relacionado los conocimientos tedrico-practicos de la materia de estudio y/o
planteando supuestos practicos que el alumno debera resolver.

e Segunda hora: los alumnos trabajan en grupo en tareas programadas/supuestos practicos y
reciben asistencia, aclaracion de dudas, informacién complementaria, por parte del profesor, que
supervisara esta actividad formativa.

e Durante las practicas los alumnos cumplimentaran el cuaderno/portafolio de practicas.

e Los guiones/cuadernos de practicas se pondran a disposicion de los alumnos con antelacién
suficiente para que cada alumno lo imprima y lo lleve a las practicas (obligatorio).

. Durante las préacticas se llevar4 a cabo la “evaluacién continua” — EVALUACION POR
PARES- de las actividades formativas desarrolladas por los alumnos.

Evaluacion

Examen tedrico, practico y evaluacién continda.
En el punto 7 se describen de forma detallada el sistema de evaluacién y los criterios de calificacion, todo

ello en el marco de lo recogido en la memoria verifica del Grado en Enfermeria (paginas 73y 74)
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g. Bibliografia basica

Nomenclatura Anatémica llustrada. Feneis H. Masson, 2007

Atlas de Anatomia Humana. Frank H. Netter. Mason, 2011.
Atlas de Anatomia Humana. Sobotta J. Elsevier, 2012.

Snell, R.S., Neuroanatomia Clinica. Editorial Lippincott: Williams& Wilkins.
Gray: Anatomia basica. Richard L. Drake, Wayne Vogl, Adam W.M. Mitchell. Elsevier, 2013.

h. Bibliografia complementaria

Fundamentos de Anatomia con Orientacion Clinica/Keith L. Moore, Anne M.R. Agur; en

colaboracion y con material proporcionado por Arthur F. Dalley; con la colaboracion de Valerie

Oxorn y Marion E. Moore. Wolters Kluwer/ Lippincott Williams &Wilkins, 2009.

Netter Anatomia Clinca/John T. Hansen, David R. Lambert; ilustraciones de Frank H. Netter.

Masson, 2006.

Crossma, A.R. Neuroanatomia. Texto y Atlas en color. Crosman, A.R. , Neary, D., Elsevier-

Masson.3 2 ed.

i. Recursos necesarios

Modelos anatomicos

Cuaderno/Portafolio de clases practicas (obligatorio)
Atlas

Lapices de colores

Bata Blanca

j. Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
Materia teérica 1.4 7 de octubre a 5 de noviembre
Materia practica 0.6 11 de noviembre a 27 noviembre

Bloque 3: “Nombre del Bloque” SISTEMAS CARDIOCIRCULATORIO, RESPIRATORIO,

DIGESTIVO Y GENITOURINARIO

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacién y justificacién

Dentro de la materia “Estructura y Funcion del Cuerpo Humano-I", el conocimiento de los 6rganos
internos es fundamental. No puede entenderse el estudio de las materias clinicas y las especificas del

Grado en Enfermeria sin un estudio previo de las estructuras anatémicas que configuran los aparatos y

sistemas cardiocirculatorio, respiratorio, digestivo, genitourinario, endocrino y linfatico.

b. Objetivos de aprendizaje

1. Relacionar la morfologia y estructura de cada elemento anatdmico con la funcion que desempefia

2. Ser capaz de identificar los elementos estructurales y capacidades funcionales en el transcurso de

una exploracion clinica o de una valoracién profesional.

Universidad de Valladolid
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c. Contenidos

SISTEMA CARDIOCIRCULATORIO

TEMA 30. Corazon. Cavidades y valvulas cardiacas. Grandes vasos del corazén.
TEMA 31. Miocardio. Pericardio. Riego e inervacién del corazén.

TEMA 32. Principales arterias somaticas |: Aorta y sus ramas. Riego de cabeza y cuello: arteria

carétida y sus ramas.

TEMA 33. Principales arterias somaticas Il. Riego de extremidad superior: arteria axilar y sus ramas.

Riego de extremidad inferior: arterias iliacas y sus ramas.

TEMA 34. Retorno venoso de cabeza y cuello. Retorno venoso de extremidad superior e inferior.

Formacion de las venas cavas superior e inferior.

SISTEMA RESPIRATORIO

TEMA 35. Generalidades. Vias aéreas superiores: Fosas nasales. Senos paranasales. Laringe.

Traquea.

TEMA 36. Vias aéreas inferiores: Pulmones, pediculo pulmonar y pleura. Arbol Bronquial.

SISTEMA DIGESTIVO

TEMA 37. Generalidades. Cavidad bucal. Dientes. Lengua. Gandulas salivales.
TEMA 38. Faringe. Eséfago. Cavidad abdominal: division topogréfica.
TEMA 39. Peritoneo y cavidad peritoneal. Estomago. Duodeno. Pancreas. Riego e inervacion.

TEMA 40. Higado y vias biliares. Pediculo Hepético: sistema portal hepético.

SISTEMA GENITOURINARIO

TEMA 41. Sistema urinario I: Generalidades. Rifién. Celda renal. Vias urinarias: Calices, pelvis renal y

uréter. Riego e inervacion. Suprarrenales
TEMA 42. Sistema urinario Il. Vejiga urinaria. Uretra masculina y femenina. Riego e inervacion.

TEMA 43. Aparato genital masculino: Testiculo. Bolsas escrotales. Cordén espermatico. Préstata.

Glandulas bulbo uretrales. Organo copulador.

TEMA 44. Aparato genital femenino: Ovario. Utero. Trompa. Vagina. Vulva. Glandula mamaria.

SISTEMA LINFATICO

TEMA 45. Timo. Bazo. Drenaje linfatico de las visceras toracicas, abdominales y pélvicas. Grandes

colectores linfaticos.

d. Métodos docentes

CLASE TEORICA:

La asistencia NO es obligatoria.
No se permiten moviles.

Competencias adquiridas: de conocimiento

CLASE PRACTICAS

La asistencia NO es obligatoria.

Se controlara asistencia a efectos de la evaluacion continua de los contenidos practicos y del
cuaderno//portafolio de practicas.

No se permiten méviles, ni dispositivos electrénicos, ni mochilas u objetos personales.
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Competencias adquiridas: de conocimiento, profesionales, trabajo en grupo, capacidad de gestionar la

informacion, gestion del tiempo, relaciones interpersonales.

e. Plan de trabajo
Clase tedrica: Metodologia de la ensefianza: Exposicién en el aula por parte del profesor de los

contenidos tedricos, relevantes de la materia, con ayuda de presentaciones Power Point.

Las presentaciones se subirdn a la plataforma Moodle de la asignatura.

Clase practica: Metodologia de la ensefianza:

e La primera hora de cada clase practica sera orientada y coordinada por el profesor. Se
desarrollara utilizando material especializado (esqueletos, piezas 0seas, maquetas, laminas),
analizando y relacionado los conocimientos tedrico-practicos de la materia de estudio y/o
planteando supuestos practicos que el alumno debera resolver.

e Segunda hora: los alumnos trabajan en grupo en tareas programadas/supuestos practicos y
reciben asistencia, aclaracion de dudas, informacion complementaria, por parte del profesor, que
supervisara esta actividad formativa.

e Durante las practicas los alumnos cumplimentaran el cuaderno/portafolio de practicas.

e Los guiones/cuadernos de practicas se pondran a disposicion de los alumnos con antelacion
suficiente para que cada alumno lo imprima y lo lleve a las précticas (obligatorio).

. Durante las préacticas se llevar4 a cabo la “evaluacion continua” — EVALUACION POR
PARES- de las actividades formativas desarrolladas por los alumnos.

f. Evaluacion
Examen tedrico, practico y evaluacion continda.

En el punto 7 se describen de forma detallada el sistema de evaluacion y los criterios de calificacion, todo
ello en el marco de lo recogido en la memoria verifica del Grado en Enfermeria (paginas 73y 74)

g. Bibliografia basica

¢ Nomenclatura Anatémica llustrada. Feneis H. Masson, 2007

Atlas de Anatomia Humana. Frank H. Netter. Mason, 2011.
e Atlas de Anatomia Humana. Sobotta J. Elsevier, 2012.

e Gray: Anatomia Basica. Richard L. Drake, Wayne Vogl, Adam W.M. Mitchell. Elsevier, 2013.
e Prometheus: texto y atlas de Anatomia/ Michael Schiinke, Erik Schulte, Udo Schumacher;

ilustrado por Markus Voll, Karl Wesker. Panamericana, 2010.

h. Bibliografia complementaria

e Fundamentos de Anatomia con Orientacion Clinica/Keith L. Moore, Anne M.R. Agur; en
colaboracion y con material proporcionado por Arthur F. Dalley; con la colaboracion de Valerie
Oxorn y Marion E. Moore. Wolters Kluwer/ Lippincott Williams &Wilkins, 2009.

e Netter Anatomia Clinca/John T. Hansen, David R. Lambert; ilustraciones de Frank H. Netter.
Masson, 2006.

e Anatomia humana: descriptiva, topografica y funcional (4 tomos). Rouviére H. Masson, 2005

i. Recursos necesarios
. Modelos anatémicos
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Cuaderno/Portafolio de clases practicas (obligatorio)
Atlas

Lapices de colores

Bata Blanca

j. Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
Materia te6rica 1.6 6 de noviembre a 12 de diciembre
Materia practica 0.6 2 de diciembre al8 de diciembre

5. Métodos docentes y principios metodoldgicos

5.1 ACTIVIDADES PRESENCIALES

5.1.1 CLASES TEORICAS

La asistencia NO es obligatoria.
Metodologia de la ensefianza: Exposicion en el aula por parte del profesor /a de los
contenidos tedricos, relevantes de la materia, con ayuda de presentaciones Power Point.

Las presentaciones se subirdn a la plataforma Moodle de la asignatura.
No se permiten maviles, ni dispositivos electronicos (relojes digitales).

No se permite grabar las clases

e Competencias adquiridas: de conocimiento

5.1.2 CLASES PRACTICAS/SEMINARIOS DE LABORATORIO

e Laasistencia NO es obligatoria. Se controlara asistencia a efectos de la evaluacion continua de los

contenidos practicos y del cuaderno/portafolio de practicas.

e No se permiten mdviles, ni dispositivos electronicos, ni mochilas u objetos personales.

e Metodologia de la _ensefianza:

La primera hora de cada clase practica sera orientada y coordinada por el profesor. Se
desarrollara utilizando material especializado (esqueletos, piezas 6seas, maquetas, laminas),
analizando y relacionado los conocimientos tedrico-practicos de la materia de estudio y/o
planteando supuestos practicos que el alumno debera resolver.

Segunda hora: los alumnos trabajan en grupo, en tareas programadas/supuestos practicos y
reciben asistencia, aclaracion de dudas, informacién complementaria, por parte del profesor, que
supervisara esta actividad formativa.

Durante las practicas los alumnos cumplimentaréan el cuaderno/portafolio de practicas.

Los guiones/cuadernos de practicas se pondran a disposicion de los alumnos con antelacién

suficiente para que cada alumno lo imprima y lo lleve a las practicas (obligatorio).

Universidad de Valladolid

12 de 15



Universidad deValladolid

Proyecto/Guia docente de la asignatura

. Durante las préacticas se llevara a cabo la “evaluacion continua” — EVALUACION POR PARES-

de las actividades formativas desarrolladas por los alumnos.

e Competencias adquiridas: de conocimiento, profesionales, trabajo en grupo, capacidad de gestionar la

informacidn, gestion del tiempo, relaciones interpersonales.

5.1.3 MATERIAL NECESARIO PARA EL DESARROLLO DE LAS CLASES PRACTICAS:

6.

e Esqueletos, piezas éseas

° Modelos anatémicos

e Cuaderno/Portafolio de clases préacticas (obligatorio)
e  Atlas/Laminas

e Lapices de colores

e BataBlanca

5.2 ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

e  Estudio Tedrico (individualizado)

e Preparacion materia practica: trabajo individualizado y/o en grupo de tareas programadas y/o

supuestos practicos.
e Actividades complementarias. Cumplimentar el cuaderno de préacticas.

. Busqueda bibliografica. Lecturas adicionales propuestas por el profesor y/o seleccionadas por el

alumno.
e Visita a paginas web propuestas por el profesor, relacionadas con la materia de estudio.

Tabla de dedicacidon del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases tedricas/Magistral. Competencias 45 Estudio y trabajo autonomo individual 70.5h
CT3, CT7, CE1, CE25, CE30
Practicas/Seminarios de laboratorio. 30h Estudio y trabajo autonomo o grupal en 30.0h
Competencias CT1, CT2, CT3, CT5, clases practicas/seminarios de laboratorio
CT8,CE1, CE25
Practicas de aula Oh Busqueda bibliografica 4.0h
Practicas de campo Oh Lectura de textos 4.0h
Seminarios en el aula Oh Otras actividades (visitas a paginas web 4.0h

relacionadas con la materia de estudio
Total presencial 75 Total no presencial 112.5
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Proyecto/Guia docente de la asignatura

Sistema y caracteristicas de la evaluacion

SE APLICARA DE FORMA ESTRICTA EL SISTEMA DE EVALUACION Y CALIFICACION
RECOGIDO EN LA MEMORIA VERIFICA DEL GRADO EN ENFERMERIA (paginas 73y 74)

INSTRUMENTO/ PESO EN LA NOTA FINAL OBSERVACIONES
PROCEDIMIENTO

Examen tedrico. 60% Cuestionario/prueba objetiva con preguntas de| Se plantearan entre 20-25
eleccion multiple y de respuesta breve. Este sistema preguntas y se calificara
permite evaluar competencias cognitivas asi como lal sobre 6 puntos (nota
interpretacion de la informacion y resolucién de| maxima ponderada)
problemas basicos.

Competencias: CT3, CT8, CE1, CE25, CE30.

20% Ensayo/Pregunta larga. Permite evaluar,
ademas de conocimientos, capacidad de sintesis,
expresion escrita, seleccion de informacion relevante
del tema a desarrollar.

Se planteara un tema del
temario tedrico o una parte
del mismo. Se calificara
sobre 2 puntos (nota
Competencias: CT2, CT3, CT5, CE1, CE25, CE30 maxima ponderada)

10% Examen préctico: identificacion en laminas del

Evaluacion practica. | cuaderno de précticas diferentes estructuras Se calificara sobre 1 punto

Anatémicas marcadas por el profesor en el material de| (nota maxima ponderada)
clases préacticas (esqueletos, modelos anatémicos,
laminas del cuaderno de practicas etc.)

Evaluacion continua | 10% Evaluacion continua de la actividad docente Se calificara sobre 1punto
desarrollada en las clases practicas (nota maxima ponderada)

Breve descripcion de Sistema locomotor: Anatomia de huesos, articulaciones, | pescripcion de las

los contenidos musculos y su inervacion. estructuras anatémicas que
Organos de los sentidos. _ - configuran los sistemas
Sistema nervioso central: con especial atencion a la cardiocirculatorio
- 7 z . . - _—
descripcion de médula, vias motoras, vias sensibles y | respiratorio. digestivo
areas de Brodman. urinario y reproductor.

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:
- El examen tedrico incluira toda la materia del programa tedérico expuesto en clase

tedrica/magistral.
- De acuerdo con la memoria VERIFICA del grado en Enfermeria constara de un
cuestionario/prueba objetiva y de un tema (ensayo) o pregunta larga (ver tabla anterior).
° El cuestionario o prueba objetiva incluira entre 20-25 preguntas de eleccién mdltiple o de
respuesta breve.
° El tema (prueba tipo ensayo): incluira un tema del temario tedrico o una parte del mismo.
- El alumno contara para su realizacion (prueba objetiva y tema) con un méaximo de 90 minutos
(1h 30min)
- La calificacion maxima de esta prueba es de 10 puntos y para superarla el alumno ha de
obtener un minimo de 5 puntos.
- Nota maxima ponderada: 8 puntos (ver tabla).
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- El examen practico incluira toda la materia analizada en clases/seminarios practicos.
Consistird en identificar, por escrito, en copias de laminas incluidas en el cuaderno de clases
practicas, diferentes estructuras anatémicas que habran sido marcadas previamente por el
profesor en el material de practicas (esqueletos, maquetas, ldminas etc.). El n® de laminas sera
entre 4-5y el alumno debera identificar las diferentes estructuras anatémicas en tiempo maximo

de 10 minutos.

El examen sera el mismo para todos los alumnos que se examinen en el mismo

grupo y a la misma hora.

La calificacion méaxima de esta prueba es de 10 puntos y para superarla el alumno ha de

obtener un minimo de 5 puntos. Nota maxima ponderada: 1.0 puntos (ver tabla).

Evaluacion continua: En cada clase practica se evaluard la participacion activa/dinamismo de los
alumnos, el trabajo en grupo, el conocimiento de los contenidos expuestos en clase, la expresion
oral, asi como la exposicion ordenada y razonada.

La evaluacion sera “por pares” (alumnos y profesor). Cada alumno tendra un minimo de 3 clases
practicas evaluadas.

La calificacion maxima de la evaluacidon continua es de 10 puntos y para superarla el
alumno ha de obtener una nota igual o superior a 5 puntos en cada una de las evaluaciones, sino
no se calcula la nota media.

Nota méaxima ponderada: 1.0 puntos (ver tabla).

e Convocatoria extraordinaria:

Se aplicaran los mismos criterios que en la convocatoria ordinaria

8. Consideraciones finales

a) Criterios para superar la asignatura: APROBAR con una calificacion igual o superior a 5 puntos
todos y cada uno de los parametros indicados en la tabla de la memoria Verifica (examen tedrico,

practico y evaluacion continua).

b) Criterios de no superacién de la asignatura: No obtener una calificacién igual o superior a 5 puntos en

alguno/s de los pardmetros indicados en el punto anterior.

c) No existe la opcion de recuperar la evaluacion continua de las clases practicas, si ésta ha sido
inferior a 5 puntos
d) Si en el examen de la convocatoria ordinaria se supera la materia de practicas y no se supera
la materia del examen tedrico, la calificacion de practicas se mantiene para la convocatoria
extraordinaria. Se procedera de forma similar para la materia del examen tedrico.
e) NO SE GUARDAN LAS CALIFICACIONES (ni de clases practicas, ni de examen tedrico y practico)
DE UN CURSO PARA OTRO.
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