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PSICOLOGIA (Area: PERSONALIDAD, EVALUACION Y

Departamento TRATAMIENTOS PSICOLOGICOS)

1. Situacién / Sentido de la Asignatura
Esta asignatura se inserta en el Modulo V del grado de logopedia, se imparte en cuarto curso y
esta relacionada con la formacién de habilidades profesionales.
Esta asignatura conecta con una de las areas profesionales del logopeda: el area educativa.
Esta asignatura aporta conocimientos basicos necesarios para el trabajo en esta area profesional,
aunque tienen posibilidad de generalizarse a distintas areas, ya que las habilidades de
comunicacion son competencias transversales en los distintos grados.
Esta asignatura tiene como objetivo el estudio de un contenido tedrico y practico imprescindible que
permitird al estudiante desarrollar una serie de competencias genéricas y especificas que iran
conformando su futuro perfil profesional.

1.1 Contextualizacidn

Los profesionales de la Logopedia tienen en la relacion profesional uno de sus principales modos de
intervencion. El conocimiento y desarrollo de destrezas relacionadas con la relaciéon y comunicacion
interpersonal, resulta esencial para un adecuado desempeno profesional. Las habilidades sociales,
constituyen una técnica facilitadora en la relacion con los demas y un recurso a cultivar por los

propios profesionales asi como a promover entre los clientes destinatarios de la intervencion.

1.2 Relacion con otras materias

Universidad de Valladolid

1de6



Guia docente de la asignatura

Universidad deValladolid

Esta asignatura esta relacionada con otras asignaturas que conforman la formacién del Logopeda,

como son:
Habilidades del terapeuta. Asignatura de cuarto curso de caracter optativa;

1.3 Prerrequisitos

No se han fijado requisitos previos para poder cursar esta asignatura.

2. Competencias

2.1 Generales y Especificas

CG3. Usar las técnicas e instrumentos de exploracion propios de la profesion y registrar, sintetizar e
interpretar los datos aportados integrandolos en el conjunto de la informacion.

CG4. Dominar la terminologia que permita interactuar eficazmente con otros profesionales.

CG5. Disenar y llevar a cabo los tratamientos logopédicos, tanto individuales como colectivos,
estableciendo objetivos y etapas, con los métodos, técnicas y recursos mas eficaces y adecuados, y
atendiendo a las diferentes etapas evolutivas del ser humano.

CEb5.4. Conocer las caracteristicas diferenciales de la intervencién logopédica en los ambitos familiar,
escolar, clinico-sanitario y asistencial.

CEb5.11. Conocer la organizacion de instituciones educativas, sanitarias y sociales.

CEb5.15. Adquirir la formacion practica para el trabajo individual, grupal, cooperativo y de mediacién con
facilitador.

CEb5.16. Conocer la actuacion profesional y los entornos donde se realiza la practica.

CES5.17. Adquirir o desarrollar los recursos personales para la intervencion: habilidades sociales y
comunicativas, habilidades profesionales, evaluaciones de la propia actuacién profesional, técnicas
de observacion, técnicas de dinamizacién o toma de decisiones.

CG6. Seleccionar, implementar y facilitar el aprendizaje de sistemas de comunicacién aumentativos asi
como el disefio y uso de prétesis y ayudas técnicas necesarias, adaptados a las condiciones fisicas,
psicologicas y sociales de sus pacientes.

CG7. Asesorar a familias y al entorno social de los usuarios, favoreciendo su participacion y colaboracion
en el tratamiento logopédico.

CG8. Trabajar en los entornos escolar, asistencial y sanitario formando parte del equipo profesional.
Asesorar en la elaboracién, ejecucién de politicas de atencién y educacion sobre temas relacionados
con Logopedia.

2.2 Competencias Transversales

CT1. Debe ser capaz de observar y escuchar activamente.
CT2. Motivacion por la calidad de la actuacion

CT4. Trabajo en equipo.

CT5. Compromiso ético.

CT7. Creatividad en el ejercicio de la profesion

CT9. Habilidad en las relaciones interpersonales
CT12.Resolucién de problemas

CT19. Gestionar la relacién con el otro

CT22. Reconocimiento a la diversidad y la multiculturalidad

3. Objetivos

UVa

» Obtener los conocimientos basicos sobre habilidades sociales, asertividad y sus técnicas.
» Detectar y reconocer el déficit en habilidades sociales en los diferentes estilos comunicativos.

» Utilizar las habilidades sociales en diferentes contextos.
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4. Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES | HORAS | ACTIVIDADES NO PRESENCIALES | HORAS

Clases tedricas 60 Estudio y trabajo autonomo individual 60

Clases practicas 20 Estudio y trabajo autonomo grupal 30
Total presencial 60 Total no presencial 90

5. Bloques tematicos de la asignatura

Bloque l.- Comunicacion interpersonal. Habilidades Sociales.
Bloque Il.- Componentes de las habilidades sociales. Estilos y actitudes comunicativas.

Bloque lll.- La relacién interpersonal profesional.

Bloque I. Comunicacién interpersonal. Habilidad Social

Carga de trabajo en créditos ECTS: 1
Contenidos:
1.1 Concepto de habilidad social
1.2 Clases de respuesta o interacciones
1.3 Dimensiones
1.4 Adquisicion

Bloque Il.- Componentes de las habilidades sociales. Estilos y actitudes comunicativas
Carga de trabajo en créditos ECTS: 2,5

Contenidos:

2.1 Componentes de las habilidades sociales

2.2 Estados emocionales

2.3 Estilos comunicativos

2.4 Derechos humanos basicos y derechos asertivos

2.5 Dimensiones de las habilidades sociales

2.5 Por qué hay personas que no pueden actuar de forma adecuada

2.7 Actitudes comunicativas
2.8 Ansiedad y habilidades sociales

2.9 Asertividad. Técnicas
Bloque lll.- La relacién interpersonal profesional
Carga de trabajo en créditos ECTS: 2,5
Contenidos:
3.1 La relacion profesional y la relaciéon de ayuda: conceptos basicos
3.2 La entrevista en trabajo social
3.3 Asertividad en la entrevista
.4 Implicaciones para el ejercicio profesional
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6. Métodos docentes

CLASE MAGISTRAL: Explicacién por parte del profesor de los contenidos, incluyendo presentaciones
con soporte audio-visual y material grafico de apoyo.

OTRAS ACTIVIDADES PRESENCIALES: Clases practicas (preparacion de contenidos en grupo y
estudio de casos, para su posterior exposicidon con la orientacion y tutorizacion del profesor);
tutorias individuales y en grupo (resolucion de dudas puntuales); actividades de evaluacion.

TRABAJO INDIVIDUAL DEL ALUMNADO: Busqueda de informacion, lecturas y materiales, asi como
preparacién de la evaluacion de la materia.

TRABAJO EN GRUPO: A propuesta del profesorado el alumnado en equipo tendra que buscar
informacién y documentacion especifica, resolver supuestos practicos, presentar y defender
trabajos, disefiar materiales para la evaluacion y la intervencion, etc. El papel del profesor
consiste en las actividades de orientacion del trabajo en equipo y su evaluacion.
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Recursos necesarios:

» Aula con equipo audiovisual

» Ordenador y proyector. Acceso a Internet.
» Laboratorio Camara de Gesell

» Material de reprografia.

» Plataforma virtual Moodle.

8. Evaluacion

9.

TABLA RESUMEN

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO

PESO EN LA
NOTA FINAL

OBSERVACIONES

a) Prueba escrita sobre los
contenidos desarrollados y sobre o

: : . 60%
aquellos contenidos investigados
por el propio alumnado.

El sistema de calificaciones se
sujetara a lo establecido en el Decreto
1125/2003, de 5 de septiembre.

b) Practicas desarrolladas en el
aula. 40%

Las calificaciones obtenidas en la
parte practica, se conservaran hasta
la segunda convocatoria.

10.

Temporalizacion (por bloques tematicos)
A CARGA PERIODO PREVISTO DE
BLOQUE TEMATICO ECTS DESARROLLO
Bloque I. Comunicacion interpersonal. Habilidad 1 2 semanas
Social

Bloque Il.- Componentes de las habilidades 2,5 6 semanas
sociales. Estilos y actitudes comunicativas

Bloque lll. La relacion interpersonal profesional 2,5 7 semanas

Consideraciones finales

» Por lo que se refiere al sistema de calificaciones y segun el RD 1125/2003, el nivel de
aprendizaje conseguido por los estudiantes se expresara con calificaciones numéricas.

» Las calificaciones se computaran con una unica nota final de los distintos bloques. Sera

necesario obtener una puntuacién minima de 5/10 en la prueba escrita (60%) para poder
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considerar el 40% de evaluacion continua.

» Segunda convocatoria
Las calificaciones obtenidas en los instrumentos de evaluacién continua se guardan hasta

la segunda convocaoria.

» Convocatoria extraordinaria: consistira en una prueba escrita y un supuesto practico de
analisis de contenido relacionado con la materia trabajada en la asignatura.
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