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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion

En el contexto del descubrimiento de la Morfologia, Estructura y Funcidon del Cuerpo Humano, la asignatura de
Inmunologia Humana profundizara en la morfologia, estructura y funcién de los diferentes tejidos, células y moléculas que
componen el Sistema Inmune humano. La Inmunologia es la ciencia biomédica que estudia el sistema inmunitario,
entendiendo como tal el conjunto de érganos, células y moléculas implicadas en la necesaria tarea de discernir entre lo
inocuo y lo agresivo para el organismo, y en producir una respuesta defensiva adecuada para preservar la integridad
organica y del individuo. Queda dentro de las competencias de esta ciencia el estudio de la funcionalidad del sistema y de
su participacién en los estados de enfermedad. La Medicina, como profesién vinculada al cuidado y prevencién de estados
de enfermedad del individuo, debe tener un conocimiento basico de los componentes, su funcionalidad, exploracién y

participacién de este sistema en los estados de salud y enfermedad, asi como de su potencial terapéutico.

1.2 Relacion con otras materias

La Inmunologia Humana esta intimamente relacionada con otras materias de este médulo como son fundamentalmente la
Anatomia y Fisiologia Humanas, puesto que se abordara el conocimiento de la estructura y funcion del Sistema Inmune

Humano, y este no es un sistema organico aislado, sino intimamente interconectado con otros aparatos y sistemas.

1.3 Prerrequisitos

No hay. Se recomienda tener conocimientos previos basicos de Biologia, Bioquimica y Genética (equivalentes a
los impartidos en el Grado de Medicina)
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2. Competencias

2.1 Generales

t1. Consolidar el trabajo en equipo, propio de la profesidn médica.

t2. Consolidar conocimientos de inglés, como lenguaje de publicacién de conocimientos médicos.

t3. Consolidar habilidades en el manejo de sistemas informdticos e internet, como herramienta basica de la profesién
médica.

2.2 Especificas

11. Introducir el papel bioldgico del sistema inmune.

12. Identificar la estructura e introducir la funcién de sus érganos, células y moléculas de relevancia inmunoldgica.

13. Enumerar los érganos linfoides primarios y secundarios, y las peculiaridades funcionales de cada uno de ellos.

14. Distinguir entre respuesta inmune innata y adaptativa.

I5. Diferenciar entre elementos celulares y humorales de la respuesta inmune.

16. Identificar las moléculas implicadas en el proceso de Presentacidn antigénica: receptores especificos del sistema
inmune y moléculas presentadoras

17. Enumerar e identificar las moléculas accesorias de la sinapsis inmunoldgica

18. Identificar los mecanismos genéticos que permiten la variabilidad de inmunoglobulinas y receptor de la célula T.
19. Enumerar las moléculas que permiten la sefializacién entre células inmunocompetentes: citocinas y moléculas de
adhesion

110. Analizar el funcionamiento del sistema inmune, las estrategias que emplea para sus respuestas frente a
diferentes tipos de pardsitos

111. Introducir a la regulacién de la respuesta inmunoldgica, y el regreso a la homeostasis tras la infeccion.

112. Analizar las consecuencias clinicas y funcionales derivadas de las alteraciones del sistema inmune.

113. Adquirir conceptos generales de la inmunosenescencia

114. Conocer los métodos de evaluacidn de la funcién inmune.

115. Disefiar, ejecutar e interpretar las técnicas inmunoldgicas aplicadas a la investigacion, la sanidad o la industria.
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3. Objetivos

Objetivos del aprendizaje

Conocer el papel bioldgico del sistema inmune. Conocer la estructura e introducir la funcion de sus
organos, células y moléculas. Analizar el funcionamiento del sistema inmune, las estrategias que
emplea para sus respuestas. Valorar las consecuencias clinicas y funcionales derivadas de su
alteracién. Conocer los métodos de evaluacion de la funcion inmune.

Saber:
1. Demostrar conocimientos tedricos sobre los genes, moléculas, células, tejidos y drganos que integran el
sistema inmunitario.
2. Demostrar el conocimiento integrado de los diferentes elementos en ausencia y/o presencia de infeccion.
3. Demostrar conocimientos en la manipulacion de la respuesta inmune en condiciones fisioldgicas y
patoldgicas.

Saber hacer:
1. Demostrar conocimientos practicos sobre las determinaciones inmunoldgicas para la evaluacion basica del
funcionamiento del sistema inmune.
2. Demostrar que se saben integrar conceptos y buscar fuentes de informacién, aunque esta sea
mayoritariamente en inglés.
3. Demostrar que saben “construir conocimientos” de modo cooperativo sobre temas de interés
inmunoldgico y médico.

4. Demostrar que se sabe trabajar en equipo.

4. Contenidos

INTRODUCCION AL SISTEMA INMUNITARIO HUMANO

BLOQUE 1

Contenidos:

1. Introduccion. Conceptos basicos.

2. Células del sistema inmunitario y diferenciacion celular

3. Tejidos del sistema inmunitario: 6rganos linfoides 1°y 2°

4. Células y mecanismos de la inmunidad innata (1): macrofagos, receptores y mecanismos efectores
5. Células y mecanismos de la inmunidad innata (I1): linfocitos NK, receptores y mecanismos efectores

MOLECULAS IMPLICADAS EN EL RECONOCIMIENTO DE ANTIGENO

BLOQUE 2

Contenidos:

6.  El receptor de antigeno del linfocito B

7. Elreceptor de antigeno del linfocito T

8. Mecanismos de generacion de la diversidad de linfocitos Ty B

9. Elcomplejo principal de histocompatibilidad (1): estructura proteica, genética y nomenclatura

10. El complejo principal de histocompatibilidad (I1): Procesamiento y presentacion de antigeno, polimorfismo y aplicaciones clinicas

Universidad de Valladolid
4de 8




Proyecto docente de la asignatura

Universidad deValladaolid

MOLECULAS ACCESORIAS DE LA RESPUESTA INMUNE

BLOQUE 3

Contenidos:

11. El sistema del complemento y sus receptores (i): via clasica y via alternativa

12. El sistema del complemento y sus receptores (ii): via de las lectinas, via litica y regulacién

13.  Moléculas implicadas en la comunicacion intercelular (i): citocinas y sus receptores

14.  Moléculas implicadas en la comunicacién intercelular (ii): moléculas de adhesion y sus ligandos

EL SISTEMA INMUNITARIO EN ACCION

BLOQUE 4

Contenidos:

15.  Generacion de linfocitos T efectores

16. Generacion de linfocitos B efectores

17.  Sistema inmunitario asociado a mucosas

18. La respuesta inmunitario (i): inmunidad innata e inflamacién aguda

19. La respuesta inmunitario (ii): mecanismos de la inmunidad especifica

20. La respuesta inmunitario (iii): respuesta frente a virus, bacterias y hongos, protozoos y helmintos

REGULACION e INTRODUCCION A LA INMUNOPATOLOGIA

BLOQUE 5
Titulo: Regulacion e Introduccion a la Inmunopatologia

Contenidos:

21. Regulacion de la respuesta inmune (i): regulacion por moléculas

22. Regulacion de la respuesta inmune (ii): regulacién por células y sistemas
23. Elsistemainmune a lo largo del ciclo vital: Inmunosenescencia

24. Introduccién a la inmunopatologia

25. Introduccién a la Inmunoterapia

EVALUACION DEL SISTEMA INMUNITARIO EN EL LABORATORIO

BLOQUE 6

Contenidos:

26. Introduccién a las técnicas de inmunodiagndstico

27. Cuantificacion de Inmunoglobulinas en suero: Inmunodifusion Radial (RID)

28. Enzimo-Inmuno-Ensayo (ELISA): para determinacion de anticuerpos especificos
29. Citometria de Flujo para el estudio de subpoblaciones linfocitarias

30. Determinacion del grupo sanguineo ABO-Rh

31. Realizacion de una prueba de embarazo

Grupos de Practicas (de Investigacion y Laboratorio):
Los alumnos se deben coordinar en grupos de 4 personas que van a realizar conjuntamente las practicas de laboratorio e
investigacion. Uno de los cuatro alumnos/as sera el “portavoz” del grupo para las gestiones con los profesores. Por lo
tanto, los alumnos integrantes de cada grupo compartiran la calificaciéon del componente practico de la asignatura (hasta 3
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puntos). Las practicas de laboratorio y presentacidon de una memoria de las mismas es obligatoria para superar la
asignatura.

ELABORACION Y DEFENSA DE UN TRABAJO DE INVESTIGACION
TUTELADO EN INMUNOLOGIA

BLOQUE 7

Contenidos:

. Realizaciéon de un Trabajo en Equipo Tutelado:
o En equipos de 4 constituidos al inicio de cuatrimestre: se les asignara un profesor Tutor y un
tema de trabajo (se les dara a elegir de una lista de posibilidades)
o Los trabajos de Investigacion tendran 3 posibles orientaciones (a elegir una de ellas):
= Estudios de investigacion/revision en inmunologia humana /inmunopatologia/inmunoterapia:
buscar y seleccionar una publicacién, entender todos sus apartados, resumirla y presentarla
de modo ordenado (segun la metodologia cientifica), entendible y divulgativo.
= Metodos diagndsticos en inmunologia o Casos clinicos de Inmunopatologia o
Inmunoterapia
= Noticias cientificas de relevancia Inmunolégica: busqueda, profundizacién y presentacion.
o Una vez elaborado el trabajo (bajo la tutela del profesor) se entregara un resumen escrito y se
defendera en clase en las Sesiones de Seminarios (en formato oral o poster)
. Este trabajo implicara trabajar (mediante la accion tutelar) los siguientes contenidos:
o Busqueda de informacion cientifica en Bases de Datos y Seleccion de la informacion cientifica en la
web
o Conceptos basicos para la elaboraciéon de un trabajo de Revision Bibliografica
o Conceptos basicos para la defensa oral/poster de un trabajo de Revision Bibliografica

5. Métodos docentes y principios metodolégicos

1. Lecciones magistrales apoyadas en proyeccion y dibujo de esquemas, imagenes, videos y animaciones
2Dy 3D.

2. Lecciones mediante “Clases inverstidas” (flipped classroom): autoevaluaciones presenciales
mediante Kahoot, Socrative, Google forms o similares

3. Lecciones de repaso: mediante pildoras docentes en YouTube, descargables a dispositivos
Android e 10S desde UVaDoc

4. Lecciones de repaso de bloque mediante el uso de dindmicas de grupos.

5. Clases practicas: practicas relevantes en el diagnéstico de inmunodisfunciones (subpoblaciones
linfocitarias, deteccion de auto-anticuerpos, funcionalidad linfocitaria y cuantificacion de Inmunoglogulinas
séricas.

6. Los alumnos (en equipos) realizaran un trabajo auténomo de investigacién sobre el tema que les ha
sido asignado y bajo la orientacion del profesorado.

7. Seminarios: Seminarios: los alumnos presentaran de modo oral o poster sus trabajos de investigacion en
grupo (revisiones bibliograficas y/o casos clinicos tutelados por los profesores). La evaluacion del trabajo
tendra 3 componentes:

a. Autoevaluacion por los autores (mediante rubrica)
b. Evaluacion de la exposicion oral por parte de los comparfieros
c. Evaluacion del trabajo integro (escrito y oral) por parte de los profesores

8. Accion tutelar: los profesores pondran a disposicion de los alumnos herramientas de “arranque” para su
trabajo de investigacion: libros, articulos cientificos, paginas web... asi como les facilitaran el guién inicial
del trabajo.

9. Campus virtual y Redes Sociales: los alumnos que asi lo deseen podran realizar un aprendizaje
continuado de la materia, interaccionando con sus compafieros y con el profesorado. Dispondran de los
siguientes recursos y actividades:

a. Para la consolidacion de conocimientos tedéricos:
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* Imagenes proyectadas en clase

e Inmunopildoras docentes

e Guiones tedricos de los profesores

e Animaciones flash utilizadas por los profesores en clase (y complementarias)

» Videos de apoyo y pildoras de aprendizaje (refuerzo de conceptos basicos)

* Enlaces web de ampliacién de conocimientos

¢ Revisiones bibliograficas de temas relacionados con la teoria

» Noticias de actualidad de fuentes pertinentes (canales RSS)

b. Para la resolucién de dudas y participacién activa del alumno en el aprendizaje:

e Foros para la resolucién de dudas (tutorias “online” asincrénicas)

e Chats para tutoria “on line” sincrénica

e Glosario de términos de interés (aportados de forma voluntaria por los alumnos)

e Questournaments (mediante desafios): los alumnos preguntan y responden “desafios”
(problemas practicos propuestos por el profesor y los propios alumnos).

c. Para profundizar en el estudio:
e Herramienta WebQuest: para la resolucion integral de propuestas de
investigacion/educacion y casos clinicos.
d. Para la evaluacién continuada de la materia tedrica:
o Autoevaluaciones por temas y bloques (para evaluacién continuada)
e. Para la evaluacién continuada de la materia practica:

o Autoevaluaciones de las practicas realizadas (para evaluacién continuada)

e Herramienta Taller: cada miembro del equipo de practicas subira de modo anénimo su
memoria, y evaluara la de otros comparieros/as (también de modo anénimo) mediante el
uso de una rubrica y con un sistema de evaluacion por pares que siempre puede
modular el profesor de la asignatura.

f. Participacion mediante Redes Sociales:

¢ Podran proponer péaginas de interés al profesor, relacionadas con temas de la asignatura
mediante el sistema “scoop.it”, “Pinterest” o “PearlTrees”

o Podran twittear sobre las clases, los contenidos de la asignatura o articulos relacionados,
utilizando el hashtag: #Inmuva que seran recopilados y publicados periddicamente en
una pagina de “paper.li”. Podran participar en el grupo de debate de Facebook.
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6. Tabla de dedicacidn del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS
Clases teoricas 27 Estudio y trabajo auténomo 445
Practicas de aula 6 Estudio y trabajo auténomo y de grupo 22
Laboratorio 12
Tutorias grupales 1

Total presencial 46 Total no presencial 66,5

7. Sistema y caracteristicas de la evaluacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL

Se realizaran 4 pruebas de evaluacion
presencial de modo voluntario (habra que
Evaluacién continua individual (o examen 709% superar 3 de las 4 y no obtener menos de un 4
final) ° en caso de no aprobarla). Alternativamente se
podra realizar el examen final de la asignatura,
siempre a través del campus virtual.

Las practicas se corregiran por sistema de
10% evaluacion por pares (anénima) a través del
campus virtual.

Trabajo en grupo (practicas de
laboratorio)

La calificacion sera grupal, con matices
Trabajo en grupo y defensa oral/poster 20% individuales (segun rubrica realizada por cada
grupo, en su caso)

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:
o Detallados en la tabla previa

o Se podra realizar una mejora de nota de hasta 1 punto, si se ha realizado de modo voluntario
evaluacion continua, mediante actividades pactadas con los profesores de la asignatura

e Convocatoria extraordinaria:
o Detallados en la tabla previa

o Se podra realizar una mejora de nota de hasta 1 punto, si se ha realizado de modo voluntario
evaluacion continua, mediante actividades pactadas con los profesores de la asignatura

8. Consideraciones finales

Habra un sistema por escalones (y voluntario) individual de mejora de calificaciones de hasta 1 punto, y otro
grupal (de hasta 0,5 puntos) que se gestionara y evaluara a través del campus virtual de la asignatura.
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