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- Bioguimica y Biologia Molecular y Fisiologia.

- Biologia Celular, Histologia y Farmacologia.
T - Cirugia, Oftalmologia, Otorrinolaringologia y Fisioterapia.

- Pediatria, Inmunologia, Obstetricia-Ginecologia, Nutricién-
Bromatologia, Psiquiatria e Historia de la Ciencia.
- Teoria de la Sefial y Comunicaciones e Ingenieria Telematica.
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1. Situacién / Sentido de la Asignatura

1.1 Contextualizacion
Medicina Social: habilidades sociales e iniciacién a la investigacion.

1.2 Relacion con otras materias
Se relaciona con la preparacion y presentacion del trabajo de fin de grado.

1.3 Prerrequisitos
Es especialmente importante que se siga la siguiente recomendacion: No matricularse de esta
asignatura sin antes haber aprobado la asignatura de Estadistica. Son aconsejables conocimientos
basicos de informatica y de inglés.
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2. Competencias

2.1 Competencias Especificas Orden ECI/332/2008
- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las tecnologias y fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar informacioén clinica, cientifica y sanitaria.
- Manejar con autonomia un ordenador personal. Usar los sistemas de basqueda y recuperacién de
informacioén biomédica.
- Conocer y manejar los procedimientos de documentacion clinica.
- Comprender e interpretar criticamente textos cientificos. Conocer los principios del método
cientifico, la investigacion biomédica y el ensayo clinico.
- Conocer los principios de la telemedicina. Conocer y manejar los principios de la medicina basada
en la (mejor) evidencia.
- Realizar una exposicién en publico, oral y escrita, de trabajos cientificos y/o informes
profesionales.
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3. Objetivos

Saber:

1. Conocer los fundamentos de la investigacién y el método cientifico.

. Conocer las bases para el disefio, financiacion y ejecucion de proyectos de investigacion.

. Conocer los aspectos éticos de la investigacion.

. Conocer las vias de la divulgacion cientifica.

. La investigacién como tarea unida a la asistencia. El hospital como centro de investigacion.
. Conocer las distintas fuentes de informacion basadas en el uso de las nuevas tecnologias.
. Concepto de Bioinforméatica y su aplicacion a las ciencias biomédicas.

. Conocer los fundamentos de la Medicina basada en la evidencia.

. Conocer las nuevas tecnologias en el manejo de la historia clinica.

10. Conocer la existencia de bases de datos de interés en investigacion y medicina.

11. Caracteristicas, ventajas y utilidad de la telemedicina y la consulta a distancia.

O©CoO~NOOTA WN

Saber hacer:

1. Manejar con autonomia un ordenador personal y programas utiles en biomedicina.

2. Identificar, acceder y utilizar los principales sistemas de busqueda y manejo de bibliografia.
3. Manejar a nivel de usuario las principales bases de datos de enfermedades.

4. Acceder a bases de datos moleculares de interés en biomedicina.

5. Utilizar programas para el analisis de imagen a nivel molecular, tisular y sistémico.

6. Utilizar programas para el analisis y representacion de datos siguiendo los estandares de las
publicaciones cientificas.

7. Acceder a fuentes de informacion farmacoldgica y terapéutica.

8. Comprender criticamente articulos cientificos en biomedicina.

9. Revisar, resumir y presentar un tema de investigacién biomédica a partir de distintas fuentes.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 1: GENERALIDADES

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacidn y justificacion
El conocimiento de los aspectos epistemoldgicos especificos de la investigacion biomédica, asi como
detalles basicos de la organizacién de los grupos de trabajo y de los proyectos de investigacion, son
esenciales para los futuros graduados en Medicina.

b. Objetivos de aprendizaje

Conocer los fundamentos de la investigacion y el método cientifico.

Conocer las bases para el disefio, financiacion y ejecucion de proyectos de investigacion.
Conocer los aspectos éticos de la investigacion.

La investigacion como tarea unida a la asistencia. El hospital como centro de investigacién.
Conocer los fundamentos de la Medicina basada en la evidencia.

c. Contenidos

T1) La Investigacion biomédica (IB). Presentacion del curso.

T2) Principios y Practica en IB. Método cientifico. Organismos modelo.

T4) El investigador y la comunidad cientifica. Carrera cientifica y opciones.

T5) Etica en la investigacion. El fraude cientifico.

T6) Bases del Proyecto de Investigacion. Tipos de proyecto. Fases. Financiacion.
T7) La Investigacién Biomédica vista por un clinico.

d. Métodos docentes
Clases tedricas presenciales.

e. Plan de trabajo
Descrito en Agenda de la asignatura en Campus virtual UVa.

f. Evaluacion
Prueba escrita (preguntas de eleccion mdltiple).

g. Bibliografia basica
- Research methodology in the medical and biological sciences. Petter Laake, Haakon Benestad, Bjorn
R. Olsen. Elsevier Science & Technology. 2007. ISBN: 978-0-12-373874-5.
- The Scientific Endeavor: A primer on scientific principles and practice. Jeffrey A. Lee. Benjamin
Cummings. 1999. ISBN: 978-0805345964.
- Research Skills for Medical Students. Ann K. Allen. SAGE Publishing. 2012. ISBN: 9780857256010.

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios
Acceso a Campus Virtual UVa.

j. Temporalizacion

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

T1: 14 febrero; T2: 21 febrero; T4: 6 marzo; T5: 20 marzo; T6: 27

0.24 marzo; T7: 30 marzo.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 2: MINERIA DE DATOS

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacidn y justificacion
El conocimiento de las bases de datos de informacion biomédica y de las herramientas y algoritmos de
busqueda de informacién, asi como de los principios para leer y valorar de forma critica los resultados
de la investigacion son esenciales para los futuros graduados en Medicina.

b. Objetivos de aprendizaje
Conocer la existencia de bases de datos de interés en investigacién y medicina.
Concepto de Bioinformatica y su aplicacién a las ciencias biomédicas.
Elaboracion de protocolos de busqueda (Método PICO).
Manejar con autonomia un ordenador personal y programas Utiles en biomedicina.
Identificar, acceder y utilizar los principales sistemas de blsqueda y manejo de bibliografia.
Manejar a nivel de usuario las principales bases de datos de enfermedades.
Acceder a bases de datos moleculares de interés en biomedicina.
Acceder a fuentes de informacion farmacoldgica y terapéutica.

c. Contenidos

L1) Bases de datos de resultados e informacion en IB y en Medicina.
L2) Busquedas y manejo de bibliografia.

L3) Busquedas de informacion genética-molecular.

L4) Uso de fuentes de informacién clinica.

A1) Revision de literatura y lectura critica. Consejos practicos.

A2) Meta-analisis.

d. Métodos docentes
Clases practicas de aula y de laboratorio.

e. Plan de trabajo
Descrito en Agenda de la asignatura en Campus virtual UVa.

f. Evaluacion
Prueba escrita (preguntas cortas y de tipo test).
Evaluacion de practicas de laboratorio (busquedas bibliograficas, bases de datos, analisis de datos).
Se ofertan dos procedimientos: Sistema de Evaluacion Continua / Prueba Practica.

g. Bibliografia basica
La misma que en Bloque 1.

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios
Aulas multimedia de la Facultad. Ordenador personal con conexién a Internet. Acceso a Campus
Virtual UVa. Programas de ofimatica y otros programas de instalacion gratuita.

j. Temporalizacion

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
L1: 14 febrero; L2: 28 febrero; L3: 6 marzo; L4: 13 marzo; Al: 21
0,48 . .
febrero; A2: 13 marzo.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Bloque 3: ANALISIS Y COMUNICACION DE RESULTADOS

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacidn y justificacion

El conocimiento de los estandares para el andlisis de resultados de investigacion, asi como para

comunicar a audiencias especializadas dichos resultados son esenciales para los futuros graduados en
Medicina.

b. Objetivos de aprendizaje
Conocer las vias de la divulgacién cientifica.
Comprender criticamente articulos cientificos en biomedicina.
Revisar, resumir y presentar un tema de investigacion biomédica a partir de distintas fuentes.
Utilizar programas para el andlisis de imagen a nivel molecular, tisular y sistémico.

Utilizar programas para el andlisis y representacion de datos siguiendo los estandares de las
publicaciones cientificas.

c. Contenidos

T3) Comunicacion de resultados. Vias de divulgacion.

A4) Analisis y comunicacion de resultados. Consejos practicos.
Ab5) Presentacion de resultados de investigacion. Debate. (1)
A6) Presentacion de resultados de investigacion. Debate. (II)
A7) Presentacion de resultados de investigacion. Debate. (lII)
L5) Medidas y representacion grafica en IB.

L6) Analisis de imagen en IB.

d. Métodos docentes
Clases tedricas presenciales. Clases practicas de aula y de laboratorio.

e. Plan de trabajo
Descrito en Agenda de la asignatura en Campus virtual UVa.

f. Evaluacion
Prueba escrita (preguntas cortas y de eleccion multiple).
Evaluacion de actividad de lectura critica y exposicion de trabajos de investigacion.
Evaluacion de practicas de laboratorio (busquedas bibliograficas, bases de datos, analisis de datos).
Se ofertan dos procedimientos: Sistema de Evaluacién Continua / Prueba Préactica.
g. Bibliografia basica
La misma que en Bloque 1.

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios

Aulas multimedia de la Facultad. Ordenador personal con conexion a Internet. Acceso a Campus
Virtual UVa. Programas de ofimatica y otros programas de instalacion gratuita.

j. Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO
0.52 T3: 28 febrero; A4: 20 marzo; A5: 14 abril; A6: 15 abril; A7: 16 abril;
! L5: 27 marzo; L6: 17 abril.
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4. Contenidos y/o bloques tematicos

Blogue 4: NUEVAS TECNOLOGIAS E INVESTIGACION EN LA UVa

Carga de trabajo en créditos ECTS:

a. Contextualizacion y justificacion
El conocimiento de nuevas tecnologias biomédicas con aplicacién, tanto en la investigacién biomédica
como en el diagndstico y terapia de enfermedades, es esencial para los estudiantes de Medicina.

b. Objetivos de aprendizaje
Conocer las distintas fuentes de informacion basadas en el uso de las nuevas tecnologias.
Conaocer las nuevas tecnologias en el manejo de la historia clinica.
Conocer las caracteristicas, ventajas y utilidad de la telemedicina y la consulta a distancia.

c. Contenidos

T8) Telemedicina.

A3) Ingenieria Biomédica.

A8) Telemedicina.

T9) La Investigacién Biomédica en la UVa.

d. Métodos docentes
Clases tedricas presenciales. Clases practicas de aula.

e. Plan de trabajo
Descrito en Agenda de la asignatura en Campus virtual UVa.

f. Evaluacion
Prueba escrita (preguntas cortas y de eleccion multiple).

g. Bibliografia basica
La misma que en Bloque 1.

h. Bibliografia complementaria

i. Recursos necesarios
Acceso a Campus virtual UVa

j. Temporalizacién

CARGA ECTS PERIODO PREVISTO DE DESARROLLO

0,24 T8: 30 marzo; T9: 17 abril; A3: 17-19 marzo; A8: 31 marzo-2 abril.
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5. Métodos docentes y principios metodolégicos

5.1 Recursos de aprendizaje

e Enlas clases tedricas se sigue el método tradicional de clase magistral.

¢ En las practicas de aula el formato incluye tanto actividades practicas en grupos de trabajo
de 2-3 alumnos, como la presentacion y debate de articulos cientificos en grupos de 1-2
alumnos.

e Las practicas de laboratorio se realizan en aulas multimedia y se utiliza el método de Clase
Invertida, en la que con antelacién a las clases presenciales los alumnos tienen disponibles
una serie de videotutoriales que muestran el manejo de las herramientas objeto de estudio
en cada practica. En la sesion presencial se realizan actividades a la vez que se resuelven
dudas sobre el manejo de dichas herramientas.

e Materiales disponibles en Campus Virtual UVa: Material de clases tedricas y practicas en
formato pdf. Guiones de las actividades practicas. Videotutoriales para uso de herramientas
informaticas. Actividades optativas y obligatorias. Organigrama de trabajo, incluyendo la
organizacién de tutorias para resolver problemas especificos de herramientas informaticas
relacionadas con la asignatura.

5.2 Apoyo tutorial

Se programan tutorias personalizadas para ayudar en la comprensién y analisis de los trabajos de
investigacién que presentan los alumnos en las Practicas de Aula.
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Tabla de dedicacion del estudiante a la asignatura

ACTIVIDADES PRESENCIALES HORAS ACTIVIDADES NO PRESENCIALES HORAS

Clases Teoricas 9
Lectura y comprension del trabajo de

Préacticas de Aula 14 investigacién. Apoyo tutorial. 12
Preparacion de presentacion.

Préacticas de Laboratorio 12 Prepar.amon.de materiales de clase 12
(clase invertida).

Prueba escrita ordinaria y 4 Estudio y practica personal. 12

extraordinaria

Total presencial 39 Total no presencial 36

Sistema y caracteristicas de la evaluacion

INSTRUMENTO/PROCEDIMIENTO [PESO EN LA OBSERVACIONES
NOTA FINAL
Tiene dos partes que se realizan seguidas
. en una Unica sesioén: Preguntas test (20
tFi) rgetgzt)e scrita (preguntas cortas y de 60% puntos) y preguntas cortas (40 puntos).
P ) Aborda, en sus dos formatos, tanto
contenidos tedricos como practicos.
Evaluacion de actividad de lectura b Bvaiia bndna orueba obietva te
critica y exposicion de trabajos de 10% - P .
investigacion valoracion de una presentacion problema.
Evaluacion de practicas de laboratorio legra l? e.valuac;ént de las ptrécticgs e
(busquedas bibliograficas, bases de fRorarogo e oteria U SiStellanic
datos, analisis de datos) evalyacmn continua cuyo resultado se
Se ofértan dos rocedim'ientOS' 30% publica con antelacién al examen.
1 Sist d Ep luacion C t.' La prueba practica del examen se realiza en
- 9IS ek;na € evaluacion Lontinua. una sesién en aula multimedia, a continuacion
2. Prueba Practica. de la prueba escrita.

CRITERIOS DE CALIFICACION

e Convocatoria ordinaria:

0 La calificacion de las Practicas de Laboratorio ha de superar el 50% de su peso en la nota
final (15 puntos), tanto si se ha obtenido por Evaluacion Continua como por la Prueba

Practica del examen, para superar la asignatura.

0 Los alumnos que no hayan superado la Evaluacion Continua de Préacticas de Laboratorio

deben presentarse a la Prueba Practica del examen.

0 Los alumnos que hayan superado la Evaluacion Continua de Practicas de Laboratorio
pueden presentarse a la Prueba Préactica del examen, previa renuncia a la calificacion

obtenida anteriormente.
e Convocatoria extraordinaria:

0 Se seguiran los mismos criterios que en la convocatoria ordinaria.

0 Se guardara unicamente la calificacion correspondiente a la actividad de lectura critica y

exposicion de trabajos de investigacion.
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8. Consideraciones finales
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